Nagy sikerti galamiisort adott a kozelmuiltban a Paksi Twirling és Botforgat
Egyesiilet, amelynek vezetdje Kalmdr Livia. Ez alkalommal 6t kérdeztiik: jo na-

pot, mi tijsag?
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Uj burkolatot kapott a Gabor Aron utca

Foté: Babai Istvan
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Megtértént a Gabor Aron ut-
caban végzett beruhdzds mi-
szaki ataddsa. Az utca aszfalto-
zasa a Paks belteriileti utak és
jarddk feldjitasa projekt kere-
tében, onkormanyzati utfeldji-

tas jogcimen kapott kormany-
zati timogatdsbol valosult meg
mintegy nett6 97 millié forint-
bdl. A feldjitas sordn 322 mé-
ter hosszu és 5,5 méter széles
betonut aszfaltozasat végezte

el a kivitelez, és kiemelt sze-
gélyt is épitettek. Az utca mind-
két oldalan atépitették a jardat,
valamint a gyalogos- és gép-
kocsibejardkat, térkd burkola-
tot tettek le, illetve rendezték

a zoldfelilletet. A marciusban
megkezd6dott beruhazas ki-
vitelez8je a SED-Gép Kft. volt.
Szabé Péter polgarmester és
Leber Ferenc alpolgdrmester, a
korzet képviselje is részt vet-
tek a muszaki atadason. Szabo
Péter azt mondta, hogy iddsze-
rii volt a felujitas, hiszen az ut-
burkolat mar toredezett, bal-
esetveszélyes volt. Leber Fe-
renc szerint igyekeztek a lakok
észrevételeit is beépiteni a fel-
ujitds soran. A képviseld tidvo-
z6lte, hogy a hetes korzet reha-
bilitacidja szépen halad, és re-
ményei szerint folytatodik is
tovabb. A SED-Gép Kft. tigyve-
zetGje, Balassa Zoltan ugy tajé-
koztatott, hogy a beruhdzas ha-
taridére befejez6dott, titemterv
szerint, viszonylag zokkené-
mentesen zajlott, hiszen ezen a
teriileten nincs jelentds atmend
forgalom. Az utcaban lakok is
tirelmesek voltak a munkala-
tok sordn. Solya Emma

Uj gyalogatkelShely |éteslt a varos szélén

Atadtak a Tolnai ut és a Koles-
di at keresztez6désében kiala-
kitott gyalogéatkel6helyet juni-
us 20-an. Az atkelShely kivi-
telezéje a DC Dunakom Zrt.
volt, a beruhdzds értéke meg-
kozelit6leg netté 21 millié fo-
rint. A munkalatok soran egye-
bek kozott jardakapcsolatokat,
kiemelt szegélyes jardaszige-
tet alakitottak ki, biztositottak
a gyalogatkel6hely megvilagi-
tasat, és atépitették a csapadék-
viz-elvezetd arkot. A miiszaki
atadason részt vett Szabo Péter
polgarmester és Leber Ferenc
alpolgarmester, a korzet 6nkor-
manyzati képviselje is. Szabod
Péter szerint egy nagyon for-
galmas csomdpontban sikeriilt
a kijelolt atkelShely felfestésé-
vel és az Osszetett atalakitds-
sal biztonsagossa tenni a gyalo-
gos kozlekedést. A polgarmes-
ter hozzatette, hogy még ebben
a ciklusban szeretnék a Koles-

'!oté: Szép Zsoka

di ut kozlekedését a jelenleginél
is biztonsagosabbd tenni. Leber
Ferenc alpolgarmester a tervek-
rél szélva azt mondta a miisza-
ki atadason, hogy egy masik ko-

molyabb csomépont kialakitasa-
ra, egy korforgalomra is sziikség
lesz az elkeriil6 ut és a Kolesdi tt
talalkozasandl. Kiemelte, remé-
li, hogy a kozeljovoben megva-

biztonsagi beavatkozas, amely az
ezen a varosrészen tapasztalhatd
kozlekedési problémakat orvo-

solja majd. -se-



Folyamatban van Paks fenntarthato va-

rostejlesztési strateg

Fotd: Szép Zsdka/archiv

Késziil Paks fenntarthato varosfejleszté-
si stratégiaja. Ez a dokumentum lesz az
alapja a varos eurdpai unids tamogatasbol
megvaldsulo fejlesztéseinek 2021 és 2027
kozott. Az ennek koordinalasara 1étreho-
zott Digitalis atallas munkacsoport elsé
iilésén elhangzott, hogy a fenntarthato va-
rosfejlesztési stratégia a varosban megva-
16suld jovobeni fejlesztések tervezési kere-
téiil is szolgal.

2022. 4prilis 15-ig varta Paks Varos Onkor-
manyzata online lakossagi kérdéivek kitol-
tését. A fenntarthaté varosfejlesztési stra-
tégiardl szolé kérddiv célja az volt, hogy
felmérje, a helyiek milyennek latjdk a va-
ros helyzetét, és milyen elképzeléseik van-
nak a jovobeni fejlesztésekrol. Szabo Pé-
ter, Paks polgarmestere a kérdéiv elindita-
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sakor azt mondta, hogy tartalmaban kéveti
a stratégia f6 fokuszteriileteit, ezek a meg-
tarto, a digitalis, a kiszolgalo, a zoldilé, és a
prosperald véros. Ezeken kiviil specidlisan a
varost érintd témakat is tartalmazott a kér-
dések sora. A kérddivet tobb mint hdrom-
szazan toltotték ki — hangzott el a Digitalis
atallds munkacsoport elsé ilésén. Mint is-
mert a 2021-t6] 2027-ig tartd eurdpai unios
ciklusban jelent6s forrasok allnak rendelke-
zésre. — Paks tobb mint hétmilliard forint-
bdl kivan megvaldsitani kiillonbozé projek-
teket. A Fenntarthaté Vérosfejlesztési Stra-
tégia ezeket részletezi majd - mondta az
tilésen dr. Kukely Gyorgy. A varosfejleszté-
si stratégia tervezdje hozzatette, hogy a pro-
jekteket tartalmaz6 dokumentum a nyar fo-
lyaman késziil el. Ennek megalkotasahoz
a juniusi {ilésen beérkezett Gtleteket, véle-
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nak elkészitése

meényeket haszndljak fel. A folytatasban di-
gitalis atallds akciodterv is késziil, amiben a
varos megjeloli azokat a teriileteket, ame-
lyeken digitdlisan elore lehet lépni. Tartal-
mazza a f6bb 1épéseket, a tennivaldkat, va-
lamint a felel6soket, akik a megvaldsitason
dolgoznak majd. Ez az akcidterv dr. Kukely
Gyorgy szerint a kovetkez6 bé egyéves ido-
szakban késziil el. A fenntarthatd vérosfej-
lesztési stratégia tervezésébe most a helyi
vallalkozok és civil szervezetek is bekapcso-
lédhatnak, otleteket fogalmazhatnak meg.
A kérdéivek a stratégiakészités modszerta-
nat kovetve mérik fel a vallalkozdk és civil
szervezetek igényeit, tapasztalatait, jovébeli
elképzeléseit. A varos honlapjan, a paks.hu
oldalon elérhet6 kérdéiv kitoltése mintegy
20-30 percet vesz igénybe.

Lovisz K.
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Kedves Utasaink!

Tajékoztatjuk Ondket, hogy Paks két taxitirsasaga, a Fix Taxi és Trend Taxi egye-
silt. Az 4j neviink AtomTaxi. Bar a név modosult, a mindség valtozatlan maradt. Va-
roson beliil tovabbra is 690 Ft-os aron szallitjuk kedves utasainkat, rendezett, do-
hanyflistmentes autéinkban, kulturalt megjelenéssel. Vallaljuk szerzédéses fuva-
rok, Tolna megyén tdlmutatd szemeélyszallitasi feladatok, reptéri transzferek lebo-
nyolitasat, illetve tarsasdgunk lehetdséget nydjt reklamfellilet bérlésére is.

Trendi kiilsd, fix ar!

Keressenek bennilinket bizalommall!
Kellemes utazast kivanunk!

El AtomTaxiPaks

Reklamfeliilet bérlésével kapcsolatban:
+36-70/413-7054



Rekordszamu latogato a megyenapon

Paks idén is képviseltette magat
a Var a megye elnevezésii prog-
ramon. A Tolna Megyei Onkor-
manyzat szervezésében ezut-
tal a varaljai parkerdébe var-
tak a latogatokat. Megyei érték,
azaz Tolnaikum lett 2022-ben a
lengyeli kultura régészeti érté-
ke és Mattioni Eszter miivésze-
ti munkassaga.

A Tolna Megyei Onkormanyzat
évrél évre a Vir a megye prog-
rammal kivanja rdiranyitani a fi-
gyelmet a megye értékeire. 2022-
ben 45 telepiilés onkormanyza-
ta mutatta be értékeit. Fehérvari
Tamas, a Tolna Megyei Kozgyti-
lés elnoke szerint soha nem volt
még ekkora az érdekl6dés. Az
idén Viéraljan tartott programon
hétszazan vettek részt, ami re-
kord a rendezvény eddigi torté-
netében.

Az tinnepélyes megnyitén Potapi
Arpéd Janos is koszontdtte a meg-
jelenteket. A Miniszterelnokség

nemzetpolitikaért felels allam-
titkara beszédében hangsulyoz-
ta, hogy mindegyik megyei ren-
dezvény kiemelten fontos, hi-
szen a talalkozasok f6 feladata
a kozosségek szervezése, ersi-
tése.

Paks kiildottsége aranyérmes
paksi sillert és kittin paksi ha-
laszlevet is felvonultatott a me-
gyenapon. Emellett a Paks Pont
altal elkészitett varosi ajandéko-
kat, kittizéket, tollakat, a borok-
hoz pedig Sargodor téri mintaval
ellatott cseppéroket is kinaltak az
érdekl6d6knek. Szabo Péter pol-
garmester elmondta, a paksi Tele-
piilési Ertéktér Bizottsdg 47 helyi
értéket tart szamon. Koziiliik 46-
ot emelt mr a Tolna Megyei Er-
téktar Bizottsag a megyei értékek,
azaz a Tolnaikumok soraba.

A Vir a megye programon hir-
detik ki hagyomanyosan a me-
gyei értékké nyilvanitott helyi ér-
tékeket. 2022-ben a lengyeli kul-
tura régészeti értéke és Mattioni

Foto: Szép Zsdka
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Eszter miivészeti munkdssaga
lett Tolnaikum. Kimagaslé ha-
gyomanyorzo, értékfeltaro, érték-
ment6 és népszertisitd tevékeny-
ségéért Erték dijat kapott a Volgy-
ségi Ertéktar Bizottsag. A nemzeti
értékek megismertetéséért, nép-
szerUsitéséért végzett munkdja-
ért a dunaf6ldvari Magyar Laszlo

Gimnazium szintén ezzel a dij-
jal gazdagodott. A rendezvény
végén hirdették ki a vetélkeddék
eredményeit: a legszebb stand ci-
met Kismanyok kapta, a Minden
izében Tolna megye cimii £6z6-
versenyt pedig Szekszard Varos
Onkormdnyzata nyerte el gom-
bas vadragujaval. -Ik-

Nyitott Paks — programokat szerveznek

Huszonkét rendezvényt tar-
tanak a Nyitott Paks elnevezé-
sii projektben a kozel-jovében.
A kapcsolodo megallapodast
a napokban irta ala Szabé Pé-
ter polgarmester és Komendo
Beatrix, a MyAd Marketing
Kft. iigyvezetdje.

A program célja a Paks II. projekt
kapcsan a varosba érkezé harma-
dik orszagbeli allampolgarok be-
illeszkedésének elésegitése, be-
fogado kornyezet kialakitdsa, a
migraciéval kapcsolatos tdrsa-
dalmi tudatossag és érzékenység
novelése, a nyitottsag és befoga-
das erdsitése érzékenyité prog-
ramokkal a kiilonb6zé célcso-
portoknak ¢és korcsoportoknak
megfeleléen. — A sorozat célja az
is, hogy a résztvevok személye-
sen megélt pozitiv élményeken
keresztiil megtapasztaljak a kul-
turdlis sokszintségben rejlé ér-
tékeket, ami oda-vissza miiko-

Fotd: Szép Zsoka
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dik majd, és értelmezzék, ke-
zeljék a kulturdk talalkozasakor
esetlegesen felmeriild konfliktu-
sokat. Megértsék és megismer-
jék a migraci6 altal kialaku-
16 multikulturalis tdrsadalmak
mikodését, ezaltal nyitottab-
ba, befogaddbba és tarsadalmi-
lag érzékenyebbé, tudatosabba
valjanak - tdjékoztatott Szabo

e N

Péter. Mint elhangzott, a sport-
és miivészeti foglalkozasokkal
egymas megismerése mellett
cél a sajatos életkorilmények
miatt kialakulé stressz csok-
kentése is, alternativa ajanldsa a
harmadik orszagbeli allampol-
garoknak az értékes id6toltésre.
Komend¢ Beatrix kiemelte, azt
szeretnék elérni, hogy a varos-

ba érkezék megtaldljak a helyii-
ket Pakson, ebben pedig fontos
teriilet a kultura. - Ugy tudjuk
ezt megtenni, hogy olyan ren-
dezvényeket, programokat ki-
nalunk, amelyeken a varosba ér-
kez6k és a helyi lakossag is részt
tudnak venni, taldlkozhatnak
egymassal — mondta, hozzaté-
ve, hogy ugyanakkor ezzel a so-
rozattal szinesedik Paks prog-
rampalettdja. Az érzékenyitd és
kulturdlis rendezvényeket ma-
gaban foglal6 sorozat id6rendje
még nem kristélyosodott ki, sze-
retnék azon célnak megfeleléen
meghatdrozni, miszerint minél
nagyobb legyen a részvétel.

A program a Beligyminiszté-
rium ¢és az Eurdpai Unid tars-
finanszirozasaban megvaldsu-
16 MMIA-2.2.16/7-2019-00001
azonositd szamu, Nyitott Paks
elnevezéstii projekt keretében
valosul meg.

_kgy_



Alapkoletetel a katolikus iskolaban

Letették a Paksi Balogh Antal
Katolikus Ovoda, Altalanos Is-
kola és Gimnazium uj épiileté-
nek alapkovét junius 10-én. Az
iinnepélyes eseményen részt
vettek Siili Janos allamtitkar,
Felfoldi Laszlo pécsi megyés-
piispok, Kutas Attila, a pak-
si romai katolikus egyhazkoz-
ség plébanosa, Szanté Zoltan,
Paks alpolgarmestere, az intéz-
mény tanarai, diakjai.

Tavasz 6ta zajlanak az altaldnos
iskola és a gimnazium bdévité-
sével kapcsolatos munkalatok.
A beruhdzas els6 litemében
Uj, kétemeletes, hét tantermes
épiilet késziil el, kormanyzati
és egyhazmegyei tamogatasbol,
mintegy egymilliard forintbdl.
Az uj épiilet alapkéletételén
Koosz Roland, az intézmény
igazgatoja koszonetet mon-
dott mindazoknak, akik lehe-
tévé teszik az 1993-ban alapi-
tott, jelenleg széttagolt intéz-
mény bovitését. Felfoldi Laszlo
pécsi megyéspiispok arrol be-

Juliusban indul a tdborsorozat

— Idén is palyaztunk az Erzsébet a
Karpat-medencei Gyermekekeért
Alapitvanyhoz Napkozi Erzsébet-
taborok megrendezésére altald-
nos iskoldsoknak. Oromhir, hogy
mind a hat hétre sz6l6 palyazat
sikeres volt — jelentette be Szab6
Péter polgarmester sajtotdjékoz-
taton, amit Kiss-Fodor Melinda
kulturdlis szervezével, a Csengey
Dénes Kulturdlis Kozpont mun-
katdrsaval tartottak. A polgar-
mester arrdl is tajékoztatott, hogy
a hat hét alatt kozel 300 gyermek
taborozhat, az elsé turnus julius
4-én indul, a sorozat augusztus
12-én zarul. A tébori sorozat ba-
zisa a Csengey Dénes Kulturdlis
Kozpont lesz, a lebonyolitasban a
Paks Kistérségi Szocialis Kozpont
is kozremukodik.

Kiss-Fodor Melinda ugy tajé-
koztatott, hogy az egyes turnu-
sokat 40 fére tervezték, de olyan

Fotd: Molnar Gyula

sz¢lt, hogy a mai gyerekek, akik
ebben az iskoldban tanulnak, a
jovét hatdrozzdk meg. Siili Ja-
nos, a paksi beruhdazasért fele-
16s allamtitkar jelentds szerepet
jatszott abban, hogy a beruha-
zas megkezddédhetett. Hangsu-
lyozta, nagy 6rém, ha a gyere-

nagy volt az igény, hogy lesznek
olyan hetek, amelyeken 52 gyer-
mek taborozik. A program min-
dennap 8 drakor kezdédik és 16
oraig tart, de figyelemmel a szii-
16k munkarendjére, mér reg-
gel 7 oratdl adnak feliigyeletet és
16.30-ig vigyaznak a gyerekekre.
Az ingyenes taborban napi négy-
szeri étkezést is biztositanak a
gyerekeknek. — A program szin-
vonala felér egy dragabb taboré-
val, a palyazati elvarasnak meg-
felel6en Ot tematika jelenik meg
a palettan, ezek a sport, a miivé-
szeti nevelés, a kornyezettudatos-
sag, a kozosségépités és a kiran-
dulds. A programelemeket pro-
baltuk gy Osszedllitani, hogy
valtozatos legyen a kinalat -
mondta Kiss-Fodor Melinda.
Arrdl is tajékoztatott, hogy mar
létrehoztak a turnusokra egy-
egy Messenger-csoportot, ami-

-

keknek hoznak létre valamit,
legyen az j iskolaépiilet, sport-
palya vagy jatszotér, hiszen
mindez az 6 épiilésiiket szolgal-
ja. Szanté Zoltan, Paks alpol-
garmestere szerint a Paksi Ba-
logh Antal Katolikus Ovoda,
Altalanos Iskola és Gimnazium

Fotd: Szép Zsdka/archiv

be felvették a résztveviket, il-
letve az Erzsébet-tdborok Paks
2022 Facebook-csoportban is
tudnak kommunikélni a csa-
ladok a szervezdkkel, valamint
az erzsebettaborokpaks@gmail.
com emailcimen is. Kiemel-
te, hogy ha egy gyermek vala-

olyan mindséget és szinvonalat
jelent a varosban, hogy fejlodé-
se kifejezetten tdmogatando.
Az alapké letételen egy id6-
kapszulat is elhelyeztek, amely-
be Kodsz Roland, az intézmény
igazgatoja az iskola tanuldi-
nak és pedagogusainak jelen-
legi névsorat, fotokat az iskola
életébdl, és a 25. jubileumi év-
forduldra készult filmet, Szan-
té6 Zoltan a Paksi Hirnok leg-
frissebb szamat tette, Siili Janos
allamtitkar pedig kedves em-
1ékét, egy érmet helyezett el a
kapszuldban, amelyet Felfoldi
Laszlé az alapkéletétel eldtt, a
leendé épiilet alapjaival egyiitt
megszentelt.

Az iinnepi eseményt az intéz-
mény Kalkuttai Szent Teréz
Tagévoddja idén ballagd 6vo-
dasainak és az iskola didkjainak
musora szinesitette, fellépett
a C four G zenekar és a Paksi
Grund csapata.

Az 1j épiilet alapozasat hama-
rosan megkezdi a kivitelezd, a
Pécsi Tatar Zrt. -se-

milyen okbol mégsem tud részt
venni a taborban, idében jelez-
ze a sziil6, mert be tudnak hivni
helyette egy masik didkot, illet-
ve a palyazati feltételek teljesi-
téséhez fontos, hogy meglegyen
a vallalt gyermeklétszam.

g kgy_



Nincs falunap ha

- Kiil6nosebb titok nincsen, a jo haldszlé
jo min@ségl alapanyagokbol (hagyma, hal,
6rolt pirospaprika) késziil, és nagyon fon-
tos, hogy a készitGje id6rél idére gondosan
megizlelje - mondta Hanuszka Gyula, az idei
dunakoéml6di falunapon rendezett halészlé-
626 verseny gyéztese, aki 39 nevezd kozil
diadalmaskodott. Ez a megméretés ma mar
elmaradhatatlan a rendezvényen, igaz, nem a
kezdetekt6] része: a falunapot tizen6todszor,
a halaszléf6z0 versenyt tizenegyedszer ren-
dezték meg. A verseny targyaul nem véletle-
niil valasztottak ezt a kozkedvelt ételt, hiszen
a teleptilés messze f6ldon hires a naluk készii-
16 pontyhalaszlér6l. A délel6tt £6 program-
ja, a féz6verseny mellett szinpadi produkci-
Okkal és kiséréprogramokkal is fliszerezték
a falunapot, amelyek szintén alland6 prog-
ramelemek. Délel6tt a dunakomlédi 6voda-
sok adtak musort, délutin pedig a Medinai
Tamburazenekar, a Paksi Szarkalab Néptanc
Egyesiilet, a Dunakomlédi Félnotds Dalkor,
a Shisha Café zenekar, a Csinibabak egyittes,
a Csampai Country Road Club és a Veracruz
zenekar léptek szinpadra. A faluhdz melletti
parkoléban ugralévarakkal, a konyvtar ud-
vardban pedig kézmives-foglalkozasra, illet-
ve arcfestésre vartak a gyerekeket. A haldszlé-
{626 verseny mellett kincskeres6 csaladi ve-

Pitti Katalin lesz a sztarfe

Fotd: Babai Istvan/archiv

- Negyedik alkalommal varjuk a lakossagot a
Komolyzenei koncert sorozatban Pakson - je-
lentette be Bunkdczi Andras szervezd sajtota-
jékoztatén, amit Szantd Zoltan alpolgarmes-

asz

Fotd: Szép Zsdka
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télkedot is szerveztek. A megméretések kozé
egy Ujat is meghirdettek az idén, mégpedig a
kistraktoros tigyességi versenyt, amire most
még batortalan volt a jelentkezés — ketten 4ll-
tak rajthoz -, de a szervez6k biznak abban,
hogy a hagyomanyteremt6 szandékkal meg-
tartott versenyen jovére mar tobben megpro-
baljak elnyerni a vandorkupét. A koronavi-

al 4%

terrel kozosen tartottak. Bunkdczi Andras el-
mondta, hogy a program julius 16-an lesz a
Szent Istvan téren. — A sorozat koncepcidja az,
hogy bemutassuk az elmuilt négy évtized meg-

rus-jarvany miatt az elmult két évben nem
tudtak megrendezni a falunapot Dunakém-
16d6n, igy ezen a juniuson a megszokottnal is
jobban varta a lakossag. A falunaprol bévebb
osszefoglalot adott a TelePaks a Kozélet kozel-
16l cim(i magazinban, a miisor a telepaks.net
oldalon és a TelePaks YouTube-csatorndjan
visszanézhetd. -kgy-

epO a koncerten

hatdrozé operaénekeseit, kezdve a holgyek-
kel, majd folytatva az urakkal. Ebben az esz-
tendSben Pitti Katalin érkezik Paksra — &sz-
szegzett. Azt is elmondta, hogy késziilnek a
kozonségnek kiilonleges programfiizettel, ko-
szontoitallal, a Paksi Varosi Mizeum munka-
tarsai reformkori ruhdkban korzéznak majd.
Pitti Katalin az Erzsébet Nagy Szalloda eln6ki
lakosztalyanak erkélyén énekeli el az estet zar6
dalt. Szant6 Zoltan alpolgarmester azt mond-
ta, hogy a komolyzenei koncertsorozatot beil-
lesztették a varosi kulturalis programpalettaba.
- Az esten Ijjas Noémi operaénekes és Toth
Emese, a Pro Artis Miivészeti Iskola zongo-
ratandra, valamint Szab6 Péter trombitamdi-
vész kozos koncertje utan kovetkezik Pitti
Katalin Liszt Ferenc-dijas operaénekes, érde-
mes miivész, a Magyar Allami Operahaz 6r-
kos tagja és Berkes Janos operaénekes, érde-
mes muvész, a Halhatatlanok Tarsulatanak
6rokos tagja koncertje a Dunakeszi Szimfo-
nikus Zenekar kiséretében, a karmester Far-
kas Pal. A komolyzenei estet Siili Janos allam-
titkdr nyitja meg. Kohl Gy.



Elerkezett a parlag-
fU-mentesités ideje

A parlagfii elleni védekezés-
re hivja fel a lakossag figyelmét
hirdetményben a Paksi Polgar-
mesteri Hivatal. Torvényi ko-
telezettség a parlagfii-mentesi-
tés, amelynek a leghatékonyabb
modja a tobbszori kaszalas.

Paks Varos Onkormanyzata fel-
hivja a lakossag figyelmét a par-
lagfii- és gyommentesitéssel kap-
csolatos feladatai elvégzésére. A
koztisztasag fenntartasardl szolo
rendelet értelmében az ingatlan
tulajdonosa, hasznaléja koteles
gondoskodni az ingatlan gyom-
tol, gaztdl, szeméttdl, vadon él6
bokroktél vagy allergiat okozo
gyomnovényektdl valé megtisz-
titdsardl, a zoldfeliiletek kaszala-
sarol, fiiggetleniil attol, hogy az
ingatlan beépitett vagy sem.

A parlagfli veszélyes gyomnak
tekintheto, ezért kotelez6 az elle-
ne val6 védekezés. A n6vény leg-
intenzivebb névekedési iddsza-
ka julius, viragpora a legnagyobb
tomegben julius végén és au-
gusztusban szérodik, ezért az in-
gatlantulajdonosoknak a parlag-
fli elleni védekezést junius 30-ig
végre kell hajtaniuk, azt kévetd-

en pedig a parlagfli virdgzasat, az
allergén pollen levegdbe kertilé-
sét folyamatosan meg kell akada-
lyozniuk a vegetacids iddszak vé-
géig. A védekezés legcélszeriibb
mddja a havonta legalabb 2-3 al-
kalommal torténd kaszalas.
Junius 30-a utdn az ingatlan tu-
lajdonosanak, hasznal6janak is-
merete hidnydban is haladéktala-
nul el kell végeztetni a kozérdeku
hatdésagi védekezést (kényszer-
végrehajtas). A védekezés alkot-
manyos alapjogokat is érint, igy a
kozigazgatasi hatosagi eljaras dlta-
lanos szabalyait betartva a véde-
kezés zart ingatlanon, telephelyen
is elvégezhetd. A kényszerkaszalas
teljes koltségét a fold hasznaldja,
tulajdonosa koteles megtériteni,
amely a helyi feltételektd] fiiggd-
en tobb tizezer forint is lehet hek-
taronként. Ez nem azonos a no-
vényvédelmi birsaggal, amit 5-15
millié forint Gsszegben az eljaras
koltségén feliil szabnak ki. A kolt-
ségek meg nem fizetése esetén
azok adok mddjara behajthatok.
A hirdetmény a paks.hu honla-
pon a Hirdetmények, kozzététe-
lek rovatban olvashatd.

_kgy_

Szines programok
egesz nyaron

Megjelent a Paksi Nydr 2022
programfiizet. Szeretettel hiv-
jak a lakossagot a nyari rendez-
vényekre, tobbek kozott a jubi-
lalé6 Gastroblues Fesztivalra, a
Sargodor téri Kavé, Bor és Pa-
linka Fesztivalra, a Levendu-
la Napra, a lussoniumi piknik-
kel fliszerezett Muzeumok Ej-
szakdjara, a Gemenc Nagydij
kerékparversenyre, a Csengey
Dénes Kulturalis Kozpont szin-
vonalas rendezvényeire, vagy
éppen a nyari komolyzenei kon-
certre és a térzenés programok-

ra. — Ahogy minden évben tgy
idén is megprobaltunk olyan
programkavalkadot ~ 6sszealli-
tani amely minden érdekl6dé-
si kornek és korosztalynak meg-
felel. Bizom benne, hogy minél
tobb paksi részt vesz ezeken a
rendezvényeken — mondta Sza-
bé Péter polgarmester. A Paksi
Nydr 2022 programfiizetet min-
den héztartasba eljuttatta Paks
Véros Onkorményzata, emellett
a varos honlapjan a felugré ab-
lakbdl is elérheté és lapozhato.

_kgy_

Ismét kiirta pa

ya-

zatat az alapitvany

Két év pandémia miatti kiha-
gyas utan, idén ismét meghir-
dette palyazatat a Tehetséges
Paksi Fiatalokért Alapitvany.
A részletekrél David Jozsef, a
szervezet kuratoriumanak el-
noke beszélt sajtotajékoztaton.

— A Tehetséges Paksi Fiatalokért
Alapitvanyt harminc esztend6-
vel ezel6tt hozta létre az onkor-
manyzat és a Paksi Atomerémti,
a cél pedig azdta is valtozatlan: az
anyanyelvi kultara, a miivészet, a
tanulmanyi munka és a sport te-
riiletén kimagaslé eredményt el-
érd didkok és a veliik foglalkozo
felnéttek munkdjanak elismeré-
se, Osztonzése — mondta David
Jozsef kuratériumi elndk sajtota-
jékoztaton, annak kapcsan, hogy
két év pandémia miatti kihagyas
utdn idén ismét meghirdette pa-
lyazatat a szervezet. David Jozsef
azt is felidézte, hogy 2013-ig ke-
vésbé volt szigort a kiirds, 100-
120 palyazat érkezett be, és 50-
60 dijat osztottak ki 6nallé dij-
atadé tinnepségen. — 2014-ben
szigoritottunk a kiirdson, azdta
20-30 palyazat érkezik elbiralds-
ra, és 10-15 dijat osztunk ki, mar
nem 6nallé galan, hanem az ok-
tober 23-i varosi iinnepség kere-
tében. Mindezzel emeltiik az ala-
pitvany dijanak rangjat, hire pedig
a varosi tinnepséghez kapcsolva
szélesebb rétegekhez eljut — osz-
szegzett. A sajtétdjékoztaton az
is elhangzott, hogy pélyazni az

altaldnos iskola 5. osztalyatol az
elsé diploma megszerzéséig tar-
t6 id6szakban lehet, feltétel, hogy
a palyazo dllando lakohelye Paks
vagy itt tanul. Palyazni lehet me-
gyei, regionalis és nem kozponti
szervezésii orszagos tanulmanyi
versenyen elért els6 helyezéssel,
kozponti szervezést (miniszté-
rium, hat6sag, Magyar Kereske-
delmi és Iparkamara) orszagos
tanulmanyi versenyeken az els6
tizenot helyezés valamelyikének
elérésével, valamennyi mtivésze-
ti 4gban egyéni és csoportos al-
kotassal, koncerteken, el6adaso-
kon, fellépéseken, irodalmi pa-
lyazatokon elért eredményekkel,
az orszagos szakszovetségek és a
Magyar Didksport Szévetség al-
tal szervezett versenyeken elért
1-3. helyezéssel (sport kategdria
esetén). Tanulmanyi Osztondijra
az palyazhat, aki eddigi tanulma-
nyai sordn tartésan kiemelkedd
eredményt ért el és a 2022/2023-
as tanévben valamelyik hazai fel-
s6foku intézmény nappali tago-
zatan utolsd éves hallgat6 lesz.
Tanulmanyi 4tlaganak 4,5 fo-
16tt kell lennie a 2021/2022-es
tanév mindkét félévében. A pa-
lyazati trlap és a részletes ki-
iras beszerezhet6 a Paksi Pol-
garmesteri Hivatal polgarmes-
teri titkdrsagan, vagy letolthetd
a paks.hu honlaprdl. A palydza-
tokat a polgarmesteri hivatal tit-
karsagara varjak 2022. szeptem-
ber 16-an 12 6raig. -gy-
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Vizitben a3 neuro

A neuroldgia a kozponti (agy és
gerincveld) és a periférias (kor-
nyez0, az ezekbdl kiinduld, az
egész testet behaldzo érzd, moz-
gatd és vegetativ) idegrendszer
szerkezeti és funkciondlis meg-
betegedéseivel foglalkozé orvosi
szakteriilet. A Paksi Gyogyasza-
ti Kozpont neuroldgia szakren-
delésén dr. Szloszar Marta ideg-
gyogyasz szakorvos, adjunktus
fogadja a betegeket. Elmondta,
hogy mér gyermekkoraban or-
vos akart lenni, soha nem is me-
riilt fel mas. A diploma megszer-
zése utan belgyogyaszat szak-
tertiletre szeretett volna menni,
de nem volt a szekszardi kérhaz-
ban ilyen allaslehet6ség, igy jott
az ideggyogyaszat. Dr. Szloszar
Miarta 1994-ben szakvizsgazott,
és immar harminchdrom eszten-
deje végzi gyogyitd tevékenysé-
gét. A Tolna Megyei Balassa Ja-
nos Kérhaz neuroldgia szakren-
delésén és a korhaz neurologia
osztalyan dolgozik, valamint ti-
zenhdrom éve tart rendelést Pak-
son. Azt is elmondta, hogy két fia
van, az id6sebbik kozgazdasz, a
fiatalabb pedig teljes mértékben
anyukdja nyomdokaiba lépett,
rezidens Pécsett.

A paksi neuroldgian jelenleg
minden héten csiitortokon, illet-
ve minden hénap els6 paratlan
keddjén van rendelés. A neuro-
légia beutalokoteles szakrende-
1és, és el6jegyzéssel miikodik,
az id6pontkérésre vonatkozo
informdciok megtaldlhatok a
paksigyogyaszatikozpont.hu ol-
dalon a szakellatas cimsz6 alatt.
- A leggyakoribb panaszok a
szakteriileten a derékfajas, a nya-
ki gerinc fajdalom, a héti gerinc
fajdalom, a fejtdjas, a szédiilés, a
zsibbadas, a lataszavar, az emlé-
kezet- és gondolkodas zavarok —
mondta a doktornd, aki arrdl is
beszélt, hogy jellemzden a hazior-
vosok kiildenek pacienseket a ne-
uroldgia szakrendelésre, de a re-
umatologia, az ortopédia, a kar-
dioldgia, a fiil-orr-gégészet és a
szemészet szakrendelésekrol is ér-
keznek hozza.

Fotok: Szép Zsoka

- Az els6 1épés a beteg alapos ki-
kérdezése az aktudlis panaszairdl,
akorabbi betegségeirdl, mitétjei-
r8l, a szedett gydgyszereirl. Sze-
retem, ha a paciensek felkésziil-
ten érkeznek a szakrendelésre,
azaz magukkal hozzak a korab-
bi leleteiket és a szedett gydgy-
szereik pontos listdjat, mert ez
megkonnyiti az  orvos-beteg
konzultaciot, a vizsgalat mene-
tét — mondta dr. Szloszar Marta.
A kikérdezés utan fizikalis vizs-
galat kovetkezik, aminek eszko-
zei a vizsgaloagy, a reflexkalapéacs
és a fonendoszkop. Amennyiben
sziikségesnek tartja a doktornd,
valamilyen képalkoto vizsgélatot
(rontgen, MR, CT) és/vagy va-
lamilyen elektrofiziologiai vizs-

g

Ogian

galatot (agy, a kornyéki idegek,
izomzat) kér, és a leletekkel varja
vissza a pacienst. Ha a beteg pa-
naszai indokoljak — példaul erds
fajdalommal kiizd -, mar az elsé
ellatasnal elrendel azokat enyhité
kezelést, hiszen id6be telik, mire
a tovabbi vizsgalatokat elvégzik.
A neurologiaban a terapia lehet
konzervativ kezelés — gyogyszer,
gyogytorna, gyogymasszazs, fizi-
koterapia — vagy miitéti beavat-
kozas, utdbbi esetben a PTE KK
Idegsebészeti Klinikdra iranyitja
a szakorvos a beteget.

- Jelenleg is eléggé hosszt az
eléjegyzési id6 a neurolodgia
szakrendelésen, raadasul ju-
lius 1-t6l a havi 6t nap rende-
lés négyre csokken a korha-

Kozélet

zi beosztdsom okdn - mond-
ta a doktornd, hozzatéve, hogy
ha siirg6s szakorvosi vizitet kér
a haziorvos, azt kéri, hogy tele-
fonon konzultaljon vele, és ha
indokolt, akkor természetesen
megprobaljak mihamarabb fo-
gadni a pacienst. Itt arra is fel-
hivta a figyelmet, hogy ha va-
laki nem tud megjelenni az
eléjegyzett id6pontban a szak-
rendelésen, feltétlenil jelezze
telefonon, mert be tudnak irni
az adott id6pontra egy masik
beteget.
Az elGjegyzéseket a szakren-
delésen dolgozd assziszten-
sek, Németh Andrea és Kele-
men Eva kezelik, ami mellett
még szamos mads adminiszt-
rativ feladatot ellatnak, vala-
mint sziikség szerint asszisz-
talnak az orvosi vizsgalatoknal,
és a betegiranyitds is a felada-
taik kozé tartozik. A két szak-
embert egyébként mar meg-
ismerhették sorozatunk gyer-
mekpulmonolégiardl, valamint
uroldgia szakrendelésr6l szold
részeiben. Most is elmondtdk,
hogy kiemelten fontosnak tart-
jak a rendelésen a kedvességet,
a tirelmet, a fesziiltségoldast és
a lehet6 legkellemesebb légkor
kialakitasat.

Kohl Gyiongyi




Atomeromii

Paksi Hirnok, 2022. jlnius 24. ® 9

Ahol szamit a méret: karbonlabnyom

Fotd: Paks II. Zrt.

Az emberi tevékenység - le-
gyen az kozlekedés, energia-
termelés vagy éppen az oltoz-
kodés - hatassal van a kor-
nyezetre. Annak érdekében,
hogy a negativ hatasok csok-
kenjenek, egyre nagyobb te-
ret nyer a kornyezettudatos
gondolkodas, életmod, igy
felértékelédnek a fenntart-
haté megoldasok a hétkozna-
pokban és a gazdasag minden
teriiletén.

Az emberi tevékenység kornye-
zetre gyakorolt hatdsanak ,,szam-
szerUsitésére” szolgald egyik érték
a karbonlabnyom, ami megmu-
tatja, hogy meghatarozott id6in-
tervallumban mennyi {iveghaz-
gaz-kibocsatashoz jarult hozza
egy adott tevékenység vagy sze-

PAKS Il

ATOMEROMU ZRT

www.paks2.hu
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repld. A szénlabnyom nem ki-
zarolag a szén-dioxid-kibocsatas
mérésére terjed ki. Kiszamitdsa-
ndl més tveghazhatasu gazokat
- koztiik példéul a metant - is fi-
gyelembe veszik, ezeket a Kio-
toi JegyzOkonyv hatdrozta meg.
Az Osszesitéshez minden gaz ki-
bocsatasi mennyiségét atszamit-
jak az tgynevezett szén-dioxid-
egyenértékre.

A karbonldbnyom értékét kii-
16nb6z6 tevékenységekre, or-
szagokra, cégekre, termékek-
re, de akar személyekre vonat-
kozodan is ki lehet szdmitani,
Ossze lehet vetni. Természete-
sen nem egyszer(, hiszen na-
gyon sok tényez6t figyelem-
be kell venni, és a kozvetle-
niil kibocsatott tiveghdzgazok
mellett a kozvetett kibocsata-

ATOMENERGIA = TISZTA ENERGIA

sokat is figyelembe kell ven-
ni. Az emberek esetében a haz-
tartasi energiafogyasztas és
gépkocsihasznalat mellett pél-
daul szamba kell venni, ho-
gyan taplalkozunk, o6ltozko-
dink. Ha pontos képet aka-
runk kapni, akkor figyelembe
kell venni egyebek kozott az
élelmiszerek szallitdsat, a ru-
hanemt élettartamat, s6t a ke-
letkezett hulladék semlegesité-
sét is.

Egy uj épiilet tervezésénél a sta-
tikai és funkcionalis elvarasok
mellett mdr ugyanolyan fon-
tos tényezGvé valt, hogy legyen
igazoltan fenntarthatd, ener-
giatakarékos, kornyezetkiméld.
A kozlekedésbdl szarmazé ki-
bocsatas csokkentése érdeké-
ben egyre nagyobb teret nyer-

i .
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Klimavédelem
tamognaTom

nek az elektromos, valamint
hidrogénmeghajtasu jarmivek,
és természetesen a kiilonbozd
energiatermelési médoknadl is
fokuszba kerilt az ellatasbiz-
tonsag mellett a klimavédelem
is. Eppen ezért értékel6dott fel
a megujuld, illetve az atom-
energia szerepe.

Az atomerémiivek, akdrcsak
a nap-, szél- és vizerdmtivek,
tizem kozben nem bocsita-
nak ki szén-dioxidot. Azon-
ban az erémiivek esetében
sem csak a kozvetlen kibocsa-
tast veszik figyelembe, hanem
a teljes életciklust, kezdve az-
zal, hogy betont kell eléallitani
és a helyszinre kell szallitani az
épitéanyagokat, egészen odaig,
hogy le kell majd bontani a Ié-
tesitményt. Az ENSZ Eghajlat-
valtozasi Kormanykozi Testiilet
adatai szerint a teljes életciklust
figyelembe véve a gaz- és szén-
er6miuvek karbonlabnyoma egy
megtermelt kilowattéra dram-
ra vetitve 500-1000 gramm, a
naperédmiveké 40-48 gramm,
mig a legkisebb - 12 gramm/
kWh - a szél-, illetve az atom-
erémiveké.

X)
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Mozaik

Neépszeri volt az idei nyari Spajz

Fézziink sajat kiskertiinkbol -
ez volt a mottdja a nyari Spajz-
nak. A termel6k és kreativok ha-

,,,,,,

tartottak az Erzsébet Nagy Szal-
loda elétt. Nagyon sokan ellato-
gattak a rendezvényre, amely a
24. alkalom volt. Az egyik ku-
ri6zumot a Fazékba! csapata je-
lentette, akik helyszini latvany-
tézéssel késziiltek. A tordasi te-
lephelyti szovetkezet feladata,
hogy az Gstermeldk, kisterme-
16k termékeinek piacra jutdsat
segitsék konyhakész alapanya-
gokkal. A Spdjzon a magyar éte-
leket népszerusitették, bivalygu-
lyast is féztek a vegan csicseri-
borsos lecsé mellett. A Fazékbal
csapataval egyitt érkezett Miil-
ler Tldikd, GAPS segit6 terapeu-
ta és kistermel6, aki a fermentd-
lassal kapcsolatos tanacsadassal
és fermentalt zoldségekkel vérta
az érdekléddket. A tematikahoz
illeszked6en a Zsoldos Palin-

Fotd: maganarchivum

ka Manufakttra a palinkai mel-

lett palinkas longdrink és kok-
télrecepteket hozott. Az ételal-
lergiasokra gondolva a gyomroi
Kézmiives Rétes és Pékmiihely
Manufaktira csapata glutén-,
cukor-, laktoz- és tartdsitoszer-
mentes réteseit drulta. Elsé al-
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szerszamok és kisgépek is.

Erdeklédni: 20/8052767

TEIT

kalocsai
latogato-

kozpont
(Kossuth Lajos utca 50.)
nyitvatartasa:
H-Cs: 8-16, P: 8-12 6raig,
Ebédsziinet: 12-13 6raig

Hirdessen
a Paksi Hirnokben!

Részletes tarifatablazatunk
megtalalhaté honlapunkon.
Tovabbi informécié:
+36 70/458-9809
E-mail: paksitv@paks.hu,
paksihirnok@gmail.com
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kalommal jart a Spajz vasaron
a madocsai Kali Kaldcs, akiknek
lakodalmas kaldcsait és pékaru-
it gyorsan elkapkodtak a vasar-
16k. Elsé izben mutatkozott be
a nyari Spajzon a paksi Men-
tes Manufaktdra is. Pfeffer No-
émi élelmiszermérnok az étel-

intoleranciaval rendelkez6k és
egészséges életmddot folytatok
szamara készit mentes édessé-
geket hagyomanyos izvilaggal.
Nem maradtak otthon a helyi
termel6k sem portékaikkal: is-
merdsként tidvozolhették a va-
sarra latogatok mdsok mel-
lett Erika Lekvaroshazat, Kati
Vilagat a sajtokkal. Nagyszo-
koly onkormdnyzata is meg-
érkezett, és most is volt nyere-
meényjaték. A legkisebbeknek és
a csalddoknak az Okocsiga Jat-
szohaz kinalt elfoglaltsagot, in-
teraktiv, tematikus jatékkal ké-
sziiltek Mit féznek az egerek a
Spdjzban? cimmel. Czink Dora,
az esemény szervezdje pozitivan
értékelte a Spajz nyari rendezvé-
nyét, amelynek kiemelt timoga-
toja az MVM Paksi Atomerém
Zrt., és Paks Véros Onkormany-
zata, tdmogatdja a Nemzeti Ag-
rargazdasagi Kamara, valamint
a Marketingsziget. X)

Irodavezet6: Miiller Palné

7030 Paks, Szent Istvan tér 7.
Tel.: 75/310-698, 75/314-597

Paks Fehérvari és Kalvaria u. temetégondnoksag:
75/310-698

UGYELET: 0-24h Tel.: (30) 947-6346 * (30) 929-5609
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Jo napot, mi ujsag?

Kalmar Livia

Nagy sikert gdlamtisort tartott a kozelmalt-
ban a Paksi Twirling és Botforgaté Egye-
siilet a Csengey Dénes Kulturalis Koz-
pontban. Az egyesiilet vezet6je Kalmdr
Livia, aki kisgyermekkora ota a sport sze-
relmese: balettozott, ritmikus gimnaszti-
kazott, a gimndaziumi évek alatt mazsoret-
tezett, kés6bb megtanulta a twirling tech-
nikat. Livia tizenharom évig volt a Magyar
Twirling Szovetség szakmai alelndke, ez
év mdjusaban pedig az orszagos szovet-
ség tiszteletbeli alelnokévé vélasztottdk.
Kalmar Livia sportkarrierje nincs 6sszhang-
ban hivatasaval, hiszen 2000 6ta biologiat és
foldrajzot tanit a Paksi Balogh Antal Kato-
likus Ovoda, Altalénos Iskola és Gimnézi-
umban. Mindkét szakbol az egyetemi vég-
zettséget is megszerezte, emellett letette a
kozoktatas-vezetSi szakvizsgat. Fontosnak
tartja az élethosszig tartd tanuldst, a munka
mellett folyamatosan képzi magat. - Min-
dig pedagogusnak késziiltem, amikor 6vo-
das voltam, akkor dvondnek, aztan tanitd
néninek... Az dltalanos iskoldban a magyart
és a torténelmet szerettem, akkor magyar-
torténelem szakos tanar akartam lenni, a Vak
Bottyan gimnaziumban alakult ki a biologia

és a foldrajz iranti elhivatottsagom. Kedvel-
tem a testnevelést is, de nem vélasztottam ta-
nari szaknak, viszont Debrecenben elvégez-
tem a mazsorettoktat6i tanfolyamot — idéz-
te fel. Ehhez az indittatast korabbi oktatdja,
Prokobné Toth Maria adta, aki meghonosi-
totta ezt a sportdgat Pakson. Egytitt kezdték
a twirling technikat is tanulni, majd tanita-
ni. - Késébb Falusi Lividval dolgoztunk. Ki-
deriilt, hogy nagyobb az igény a twirlingre,
mint a mazsorettre. A mazsorett kulturalis
tevékenység, 14-20 lany egyszerre mozog fi-
vos zenére, a twirling pedig sport. Tébb kor-
osztalyban, kategoriaban léteznek bel6le ver-
senyszamok, latvanyos nagy dobasokat csi-
nalnak a versenyzOk, alatta gimnasztikai,
testtechnikai, akrobatikai elemeket mutatnak
be - részletezte a kiillonbséget Livia. Arrdl is
beszélt, hogy tizenharom évig aktivan tani-
tott, aztdn megsziiletett a kislanya. - Amikor
kétéves volt, visszamentem segiteni a bot-
technika tanitasaban, majd Meczker Bettina
vette ezt at télem, én pedig megmaradtam az
egyesiilet elnokének. Intézem a fellépéseket,
a ruhdkat, végzem a hattérmunkat, viszem az
egyesiiletet a vallamon. Mostandban kezdem
azt érezni, hogy Ujra tanitanék, elképzelhetd,
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hogy j6vore vallalok csoportot, ha ugy hoz-
za az élet — mondta. Lanya, az Gsszel hetedik
osztalyba lép6 Flora is megfert6z6dott ezzel
a sporttal, mar sziiletése elétt. Ahogy Livia
mesélte, a korhdzi csomagjaval egytitt ment
Zankdra, egy orszagos versenyre, hiszen arra
is felkésziilt, hogy onnan megy sziilni. Az-
tan, ahogy Flora cseperedett, rendszeresen
részt vett az edzéseken, versenyeken, el6szor
csak nézel6dott, majd probalt bekapcsolodni
a munkaba, haromévesen pedig 6 is elkezd-
te a twirlinget. Otévesen Szlovénidba utazott
a paksi csoporttal, ott lathatta, hova lehet eb-
ben a sportban eljutni. — Fléra azdta is sze-
reti a twirlinget, sokat dolgozik vele. Emellett
lovagol és nagyon jol tszik. Beépiilt az életé-
be a mozgas, amit nem kell, hogy versenysze-
rlien miiveljen; az a lényeg, hogy mozogjon,
toltse hasznosan a szabadidejét, én pedig tud-
jam, hogy jo helyen van. Livia férje az atom-
erémiben dolgozik. Ha tehetik, a Szelidi-t6-
nal pihenik ki a hétkdznapok faradalmait, t6-
parti kis nyaral6jukban tudnak igazan egytitt
kikapcsolddni, kirandulnak, kerékparoznak.
Szeretik a csendes, csaladias kornyéket, ahol
sok jo embert megismerhettek.

Solya Emma
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Paksi Hirnok retro

Paksi Hirnok retré

A Paksi Hirn6k 2021-ben a harmincadik évfolyamaba lépett. A jeles évfordulé alkalmabdl inditott sorozatot folytatjuk az uj év-
folyamban, izelit6t adunk abbol, mi mindenrdl olvashattak mar a helyi lapban. A Paksi Hirnok a kezdetektdl fogva nemcsak ta-
jékoztato funkcioval bir, hanem kozéleti és kulturalis szerepet is betolt, emellett Paks kordokumentuma.

Atadtak a kerékparutat

[...] A valtozd atiigyi miszaki
el6irasok, illetve pélydzati lehe-
t6ségek miatt tobb éves el6ké-
szitd munka utan kezddédhetett
meg a Paksot és Csampat Osz-
szekotd kerékparut kivitelezése.
Az el6készité szakaszban tobb
mint 50 milli6 forintot forditott
a varos a telekvasarlasokra, ki-
sajatitasokra, illetve a tervezés-
re. A megvalositashoz az 6nkor-
manyzat a belteriileti szakaszra
kozel 90%-o0s tamogatdsi inten-
zitds mellett 56 milli6 forintot
nyert a Dél-dunantuli Operativ
Programban, mig a kiiltertiletire
154 milliét a Kozlekedés Opera-
tiv Programban, ami 100%-os
tamogatast jelentett. A Baranya

Aszfalt Kft. kivitelezésében el-
késziilt aszfaltburkolatti kerék-
parut 4630 méter hosszu és két
méter széles. Csatlakozik a va-
rost elkeril6 ut mellett 1év6 és a
lakotelepen véget éré kerékpar-
uthoz, illetve keresztezi az atom-
[...] Az Gj kerékparutat a vart-
ndl is tobben hasznaljak és a ko-
cogok is kedvelik. Az épitkezés-
sel parhuzamosan megkezdé-
dott, és mara befejez6dott egy
fedett, de nyitott ter(i kerékpdros
pihenéhely tervezése, amelyet a
csampai kozosségi haznal épi-
tenek meg, varhatéan 2014-ben
[...]. Kohl Gyongyi

2013. december 20., 22. évf. 24. szam

Egyszerusiti az ligyintézést

a jarasi kormanyablak

Kormanyablak nyilt Pakson,
ahol az okmdnyirodai ugy-
intézés mellett ugynevezett
kormanyablakos tigyekben is
varjak a lakossagot. A hivatal
egyablakos tgyintézést tesz
lehet6vé, vagyis az dllampol-
garoknak nem kell hivatalrol
hivatalra jarniuk tigyeik inté-
zése végett. A kormanyablak-
hoz jelenleg 241 tgykorben
fordulhatunk. Tolna megyé-
ben az elsd, az orszagban pe-
dig a hetedik jarasi kormany-
ablak nyilt meg Pakson. [...]
Mivel a hivatal a korabbi ok-
manyiroda bazisan jott létre,

annak Osszes feladatat ellatja,
de emellett szimos mas tgy-
ben is rendelkezésre all. [...]
Unids tdmogatassal késziilt el
a paksi és késziil a tobbi kor-
manyablak. A hivatal mun-
katdrsait az elmdlt egy évben
képzésen készitették fel az in-
tegralt tgyintézésre. A pak-
si hivatalban, amelyet a volt
munkatigyi kirendeltség épii-
letében, a Doézsa Gyorgy ut
62. alatt nyitottak meg, husz
ugyintéz6 dolgozik kétmiisza-
kos munkarendben. [...]
-kgy-
2014. februdr 21., 23. évf. 4. szam

A miszaki atadds megtortént, am a zoldfeliilet rendezése és néhany kisebb munka még hatravan a Moéra Ferenc (kordbban Sagvari End-
re) utcaban. A munkaval megbizott C és R Kozlekedésépito Kft. szakemberei leaszfaltoztak az utat és 1j szegélyt épitettek, a foldfelszin
alatt pedig az azbeszt vizvezetéket miianyagra cserélték. A Mora Ferenc utca 70 nap alatt késziilt el, a beruhdazas 70 milli6 forintba keriilt.

2013. november 22., 22. évf. 22. szdm

]
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Kiemelt helyen, vezérleletként
allitottdk ki Bonnban a még
2009-ben, adunakémlédi Sanc-
hegy valamikori katonai tabo-
ranak feltdrdsa sordan meglelt
bronz csaszarszobor-toredéket,
amely az Imperium Romanum
bronzleleteit bemutaté kialli-
tas f6 eleme lett a németorszagi
Landesmuseumban. A csdszar-
lab hire a régészeti feltaras ota
bejarta egész Eurdpat, most
azonban tobbezres nagyko-
zO0nség ismerheti meg a lele-
tet és Paks varos nevét annak
koszonhet6en, hogy marcius-
tol egy évig egy nagy nemzet-

Eurdpa-szerte szenzacio a csaszarlab

kozi kidllitdsturnén vesz részt
a kiillonleges darab. [...] A le-
let egyedisége egyrészt ab-

ban rejlik, hogy ilyen méretti
bronz szobortoredék igen rit-
kan kertl el6, mert a bronz-
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szobrokat vagy mar a rémai
korban, vagy a kés6bbi idok-
ben beolvasztottak. Masrészt
nem véletlenszertien el6keriilt
miitargy, hanem szakszer( ré-
gészeti dsatds soran kerilt a
felszinre. Rdadasul a kivite-
lezése magas szintli, valdszi-
ntileg gérég hagyomanyokon
alapulé munka. [...] A kialli-
tasturnén tobb ezer bronz szo-
bortoredék vesz részt Eurdpa
szamos orszagabol, a csaszar-
lab Magyarorszagrol egyedii-
liként.
Matus Déra
2014. 4prilis 4., 23. évf. 7. szdm

Napelemek keriilnek a tetére

Napelemes rendszerek felsze-
relését kezdik el Paks nyolc
intézményében [...] a meg-
valdsitasra eurdpai unids pa-
lydzaton nyert tobb mint 130
milliés tamogatast az 6nkor-
manyzat. A Paksi Benedek Elek
Ovoda tagévoddinak, a Pak-
si Napsugdr Ovoda intézmé-
nyeinek, a Paksi Bdbita Bolcs6-
de épiiletének, a Paksi II. Rako-

czi Ferenc Altaldnos Iskola és a
Paksi Bezerédj Altaldnos Isko-
la és Kollégium tetészerkezetére
kerdl fel [...] napelemes rend-
szer. Emellett a Csengey Dénes
Kulturalis Kézpontban, a varos-
hazan, valamint az iddsek ottho-
naban is dolgoznak majd a kivi-
telezéssel megbizott szakembe-
rek. [...] Dallos Szilvia

2014. februdr 7., 23. évf. 3. szdm

Megjul az Ujtemplom utca

[...] Uj aszfaltburkolatot kap
az Ujtemplom utca. A marci-
us 3-i munkateriilet-dtadds-
sal el is kezd6dott a beruha-
zas, amelynek latvanyosabb ré-

sze az adminisztrativ feladatok

befejezése utan a napokban in-
dul. [...] A beruhazds kereté-
ben az Ujtemplom utca 650
méteres szakasza kap aszfalt-

burkolatot, emellett atépitik a

Tolnai at és a Kodaly Zoltan
utca kozott a vizvezetéket, a
buszmegallok betonburkolatot
kapnak és az ttszegély is meg-
wjul. A kivitelezés varhatoéan
junius elejéig tart, utdna visz-
szadll a forgalmi rend. A beru-
hazas bekeriilési koltsége brut-
t6 117 milli6 forint. [...]
-dal-md
2014. marcius 21., 23. évf. 6. szdm

Elindult a Kereszt utca és a Fe-
hérvari ut régéta vart felujita-
si beruhazasa. A Magyar Koz-
ut Nonprofit Zrt. kezelésében
1év6 ttszakasz javitasara az al-
lami koltségvetés biztosit for-
rast. A kormany 33 milliard fo-
rintot kiilonitett el 2013-ban
utkorszertisitési célra, ebbdl 1,2
milliard forintot Tolna megyei
utakra forditanak. [...] A pak-
si onkormanyzat ugy dontott,
hogy a beruhazast el6késziten-

Régen vart utfelujitas kezdodott el

d6 megbizast ad a padkak és a
kapubejardk javitasara. [...] A
munkatertilet atadasat janudr
kozepén tartottak, a kivitele-
zéssel megbizott SoltUt Kft. az
idéjaras fiiggvényében dolgo-
zik, szerz8dés szerint madrci-
us 31-ig. [...] A padkaépitésre
és -javitasra, valamint a kapu-
bejarok rendbetételére bruttd
hétmilli6 forintot fordit a va-
ros. Dallos Szilvia

2014. februdr 7., 23. évf. 3. szim

PaksI HALASZCSARDA

Kibdviilt haldszcsardank — feldjitott panoramads terasszal — val-
lalja rendezvények szervezését akdr 150 fGig.
(saladi innepségek, kereszteld, ballagds, lakodalom, vdllalati
tinnepségek teljes lebonyolitasét kitelepiiléssel is.

Szakacs- és felszolgaldtanulok
jelentkezését varjuk

gyakorlati képzésre.
Telefon: 06-75/311-272, 06-30/936-0696
E-mail: dunakomlod.halaszcsarda@t-online.hu
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Paks, Izraelita templom az utcaval
(Rosenbaum Miksa M. konyvnyomda kiaddsa, 1926)

A paksi foldesurak a svab telepe-
sek mellé zsidokat is befogadtak,
hogy a mezdgazdasaggal foglal-
koz6 lakossagot ellassdk a sziiksé-
ges arucikkekkel. 1735-ben Pak-
son mar 20 zsid6 csaladfét so-
rolnak fel név szerint, sszesen
80 személyt. A tobbségiik mor-
vaorszagi szarmazasu, ahogyan
az elsé ismert rabbi, Markus Da-
vid is az volt. A paksi zsid6 kozos-
ség német nyelvl privilégialis le-
velét 1781-ben a mezévaros ot
foldesura adta ki egyiittesen, eb-
bdl értesiiliink rola, hogy az ok-
many aldirdinak 8sei ingyen bo-
csatottak a hitkozség rendelkezé-
sére a sziikséges telket zsinagoga,
fiird6haz, kérhaz és temetd célja-
ra. (Magyar Zsido Szemle, 1886.,
502-503.0.) Ezen kivéltsaglevél
tette lehet6vé, hogy az akkor mar
300 lelket szamldl6 zsidé hitkoz-
ség 1785-re folépithette templo-
mat a mai f6utca és Villany utca
sarkdn. Az utca korabbi neve Zsi-
nagoga utca volt, majd csak a ma-
sik végén 1911-re elkésziilt egyen-
aramu villanytelep utan lesz Vil-
lany utca bel6le. Az akkori kor
szokasa szerint kdzépen négy osz-
loppal késziilt, melyek a boltoza-
tot tartottdk. A templom a gyako-
ri tlizvészekben tobbszor leégett,
ezért Gjra kellett épiteni. 1788-ban
IL. Jozsef tiirelmi rendelete alap-
jan német tannyelvi iskolat nyi-
tottak. A bonyhadi utdn a paksi

volt Tolna megye masodik legna-
gyobb izraelita hitkozsége lélek-
szam alapjan az 1800-as évek ma-
sodik felére. A zsinagoga melletti
talmudiskolat (jesivat) 1887-ben
épitették fel.

»Pakson f. ho 14-én avattdk fel
a fiatal Deutsch Berndt dldo-
zatkészségébdl  felépiilt csinos
bész hamidrast (tan és imahdz).
A felavatds iinnepélyes aktussal
jart. A régi bész hamidrasbol a
3 thorat baldachin alatt atvitték
az tjba, melyben ezutdn Széfer
Siissmann, a pesti volt orth. zsi-
do pap testvérje szép felavato
beszédet tartott, s imdt mondott
a kirdlyért, hazaért, megyéért,
vdrosért és hitkozségért. A szép
iinnepélyen igen sokan voltak
jelen. Este bankettet tartottak
szdmos felkoszontdvel” (Egyen-
l6ség, 1887.09.11.,9.0.)

A hitkozség szamanak gyarapo-
dasa sziikségessé tette a temp-
lom kibévitését nyugati irdnyban,
ahogyan az el6csarnok emléktab-
l4jan is olvashato volt. A zsinago-
ga legjelentSsebb renovaldsara és
atépitésére 1909-ben keriilt sor.
Hirschinger Istvan paksi épitd-
mester tervei alapjan atépitették a
homlokzatat, és bovitették egy di-
szes bejarati résszel, melyet az ak-
kor divatos, szines téglaboritassal
fedtek be. A bejarati homlokzatot

a mester hdromszor bontotta le,
mert nem gy sikertilt, ahogy el-
képzelte. Az eredeti 13,7x19 mé-
teres épiilethez ekkor épitették az
el6téri lépcséhézat, két oldalan
egy-egy ives fali bévitménnyel.
A homlokzatot a modzesi kétab-
la zarta le, amely ma az Imre ut-
cai zsidé temetSben all memen-
toként, mint a ,,zsinagoga sirja,
mellette a toraolvasé emelvényrél
szarmaz6 oszlopok. A templom
foldszintjén harom bejarati ajto
volt, a f6bejaratot hasznaltdk a fér-
fiak, a két kisebb szélsé bejaratot
anodk. Az ortodox hitélet szerint a
templomban a n6k a férfiaktdl el-
kiil6nitve vehettek részt a szertar-
tasokon. A néi karzatra felvezetd
lépcséket a homlokzat két oldalan
kialakitott negyedkor alaprajzi
részben helyezték el. (Paksi temp-
lomok és kdpolndk, 46.0.)

»A Pakson most épitett orth.
templom részére Weisz Samu-
el hitk. elndk és neje, tigyszin-
tén Wertheim Simon pénztd-
ros és neje Ausch Réza 1000-
1000 korondt adomdnyoztak.
A jotékony adakozok neve-
it a templom faldban elhe-
lyezend6  mdrvanytablikon
orokitik meg” (Egyenldség,
1909.08.29., 11.0.)

A féutcan a templom és a
rabbihdz kozétt volt egy kisebb
lejarat, egy korridor a hitkozsé-
gi udvarra, ennek kozepén volt a
templom oldalbejarata. A temp-
lom maogott allt a régi rabbihdz,
vagy egy méter vastag fallal. A
vészkorszak utan megfogyatko-
zott kozosség még egy ideig fenn
tudta tartani a hires paksi jesivat,
de létszama az 1950-es évekre
mar annyira lecsokkent, hogy a
hitéletet szolgdloé egykori épiile-
teik feleslegessé valtak, sorban el-
adtak Sket. 1956-ban aztan végleg
megsziint a jesiva, termeiben so-
kéig a varosi bolcséde miikodott,
majd lebontottak és vj tizlethazat

huztak fel helyére a Villany utca
elején. A zsinagégaban 1961-ben
volt utoljira Ros Hésdna (Ujév)
tinnep. Mar nem volt helyben tiz
zsido férfi, hogy el6irds szerint
tartsak meg az tinnepet, igy Bu-
dapestrdl jott le két didk, hogy ki-
egészitse a nyolc paksit. A piactér
kialakitdsa sordn az udvaron 4ll6
frd6t és sakterhazat is lebontot-
tak, de az iddsotthonként funkci-
onalé aggok haza helyére is j csa-
ladi héz épiilt. A hajdani ritudlis
furd6 vizellatasat biztositd arté-
zi kut viszont még ma is megvan.
A zsinagogat végiil a kozségi ta-
ndcs vasarolta meg, és konyvtarra
atalakitva 1968. jalius 5-én adtdk
at. Darvas Jozsef, az irdszovetség
akkori elnoke nyitotta ki jelképe-
sen az olvasok ezrei el6tt a jarasi
kényvtar kapujat, s ugyanakkor itt
inditotta utjara az Olvas6 népért
mozgalmat. (TMN, 1987.05.27.,
4.0.) A mai épiiletben még jol lat-
szik a hajdani zsinagogat fedé ki-
lencmez6s csehsiivegboltozat. Az
idénként hazalatogato tulélék pe-
dig racsodalkoztak a megvalto-
zott kérnyezetre:

»Az egykori templomudvar ma
arrdl hires, hogy ott van a piac.
Ahol a hires Szdfér és Altmann
rabbik hirdették a szent tant,
ott ma baromfit és gyiimol-
csot drusitanak. Ahol tobbsziz
ifjt meriilt el a Talmud tenge-
rében, ott ma piaci drusok ki-
ndljdk portékajukat” (Uj Kelet,
1973.03.09., 12.0.)

Az atépités soran az 1960-as évek-
ben megsziintették az épiilet ko-
véacsoltvas keritését, homlokzati
bejaratat a jardara nyitottak, beliil
az oszlopok segitségével emele-
ti szintet alakitottak ki. A moder-
nizalas jegyében a félkorives abla-
kok elttintek, a téglaborits helyett
siméra vakoltdk a falat, és ezen a
varosképi veszteségen a 2014. évi
homlokzatfeldjits sem véltozta-
tott. dr. Hanol Janos



A sisak a torténelem egyik legrégebbi vé-
défegyverzete, szinte egyid6s a haboruak-
kal. A legkorabbi Gskori tipusok még bér-
bél, allati koponyabdl és csontokbdl késziil-
hettek. Komolyabb védelmet biztositottak a
fémhasznalat terjedésével a réz- és bronz-,
késébb a vassisakok. Legkorabbi ismert ab-
razoldsai a sumér és akkad korbol szarmaz-
nak, a Kr. e. 3. évezredbdl. Az okori sisakok
kozil kozismert egy-egy jellegzetes gorog
vagy romai forma a filmekbdl, képregé-
nyekbdl. Bar a torténelmi filmekben a f6ho-
sok gyakran sisak nélkiil kiizdenek a csatak-
ban, hogy a szinészek felismerhet6ek legye-
nek a néz6 szamdra, a valdsagban ennek az
ellenkezdje volt az igaz. A vezérek, uralko-
dok viselték a legjobb és legdragabb (legdi-
szesebb) sisakokat a személyi védelem no-
velésére. A sisakok elterjedése a pancélzat
egyik elemeként dltalanos volt a kozépkor-
ban. A gyalogos zsoldos seregek zome vala-
milyen egyszer(ibb fémsisakot hordott, mig
a lovagi sisakok egyre Osszetettebbek lettek.
A l6fegyverek altalanos elterjedése és meg-
bizhatdsaganak javuldsa hozott ebben jelen-
t6s valtozast. A 18-19. szazadban a gyalo-
gos katondk zome egyre inkabb valamilyen
posztdsapkat vagy keményitett borbol ké-
szt sisakot hordott. Ilyen a jellegzetesen
csticsos német (porosz) Pickelhaube, amely
keményitett (f6zott) borbol késziilt. Fényes-
fekete szintire festették, fém szegéllyel erdsi-
tették meg (a tisztek esetében altalaban ara-
nyozott vagy eziistozott), a korondhoz egy
fémtiiske is tartozott.

Az els6 vilaghabortban a lvészarkokban
a katonak egyik leggyakoribb sériilése a

Fotok: Ring Istvan

kiilonboz6 tiizérségi 16vedékektdl és re-
peszdaraboktél szarmazé fejseb volt. Igy
a 19. szazadban altalanossa valt kilonbo-
26 szovetsapkak és sisakok helyett sziik-
ség volt egy nagyobb védelmet nyjtd esz-
kozre. Ez lett ,,a repeszek elleni védelemre
szolgal¢ sisak’, vagy roviden és kozismert
nevén a rohamsisak. Az elsé kisérleti val-
tozatok mai szemmel elég furcsa formaju-
ak voltak, a tervez6k kozépkori mintakhoz
nyultak vissza. Az els6 vilaghaboru harom
legismertebb és legjellegzetesebb formaju
rohamsisakja az 1915-6s francia ,,Adrian
M157% az 1916-os brit ,Helmet, Mark I” és
a szintén az ebben az évben bevezetett né-
met ,,Stahlhelm M1916” volt. Ezt a harom
f6 tipust hasznalta a harcolé hadseregek
zOme, kisebb modositasokkal.

A legjobb védelmet a német sisak adta,
mert védte a tarkot és a fiileket is. Ez ne-
hezebb is volt a brit és a francia valtoza-
toknal, tomege 1-1,4 kilogramm kozott
valtozott a méretétdl fiiggéen. Az M1916

Stahlhelmet a hannoveri mtiszaki féisko-
la tandra, dr. Friedrich Schwerd tervez-
te. Krommal és nikkellel 6tvozott acélle-
mezbdl késziilt, mely jobb védelmet nyuj-
tott, mint példdul a sima acélbdl el6allitott
francia és olasz sisakok. Vastagsaga 1 mil-
liméter volt. Elsésorban a repeszek ellen
nydjtott védelmet, megfeleléen kozelrél
azonban az acélmagu pisztolygoly¢ is at-
vihette. A sisak formdja a kovetkezd év-
tizedekben lényegében nem valtozott, ki-
sebb modositasokat végeztek rajta 1935-
ben és 1938-ban. Az M1942-es valtozat
kialakitasa a haborus igényeknek volt ko-
szonhetd. A Fiihrer kozvetlen utasitisara
csokkenteni kellett az el6allitds koltségét.
A hengerelt peremet megvaltoztattdk. Ez
a perem a szoknya alja mentén kissé ki-
szélesedett, csokkentve a sisak altal nyuj-
tott védelmet. A hengerelt perem eltorlése
ugyanakkor felgyorsitotta a gyartasi folya-
matot, és csokkentette az egyes sisakok-
hoz felhasznélt szitkséges anyag mennyi-
ségét. A sisakfestés szine jellemz6en matt
sziirkészold vagy sziirkéskék volt. A héabo-
ru végén késziilt M1942-es sisakokon na-
gyobb gyartasi hibakat is megfigyeltek a
német ipart sujt6 nehézségek miatt.
A képen lathato M1942 tipusu német ro-
hamsisak a varosi muzeum gytjteményé-
ben talalhato, bekeriilésérdl sajnos nincs
adatunk. Festése lekopott, esetleg lemar-
tak. A sisak bélése mar nincs meg, a képen
lathat6 allapotban keriilt a muzeum gytj-
teményébe. A sisakon tobb, repesz okozta
bemeneti és kimeneti sériilés lathatd.
Szabo Tibor
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Masodik helyen 5
az ASE dzsudosa a vi

Pupp Réka az Atomerémi SE 52 kg-
os dzsuddsa az elékel6 masodik he-
lyen all a vilagranglistan, csak a francia
Amandine Buchard el6zi meg. A tavalyi
olimpian 6todik helyet elért paksi ver-
senyz6 mar az idén is bizonyitott. Ha-
rom Grand Slam versenyrdl is éremmel
tavozott, Antalyaban arany-, Tbiliszi-
ben eziist-, Tel-Avivban bronzérem ke-
riilt a nyakaba. Junius végén elkezdéd-
nek a kvalifikacids kiizdelmek a 2024-es
parizsi olimpiara. A mongodliai viadalon
a magyar versenyzok nem vesznek részt,
a julius 8-an kezd6dé Budapest Grand
Slamra késziilnek. Réka a Magyar Judo
Szovetség altal szervezett poreci nem-
zetkozi edzétabor utan, Pakson vala-
szolt a Paksi Hirnok kérdéseire.

- Nagyon jol indult ez az év, hogy érzed,
»belendttél” teljesen az 52 kg-os siilycso-
portba?

- Volt egy Eb, ami nem ugy sikeriilt, ahogy
szerettem volna, de ez sajnos benne van a
pakliban. A dzsidé egy olyan sport, ahol
barki ki tud kapni barkit6l. Ez a botlds ta-
lan kellett, lehet, hogy ez adott egy 16ketet,
hogy visszatérjek a helyes vaganyra. Sze-
retnék az idén azokon a versenyeken, ame-
lyeken elindulok, a legjobbak kozott lenni.
Ugy érzem, hogy most mér belendttem az
52 kilogrammba.

- Azt mdr tudod, hogy ebben az évben
hdny verseny vdr rdad?

- Még nem délt el minden, mar most lat-
szik, hogy tobb verseny {iti egymadst, ma-
ximum tiz versenyre szamitok idén. Ok-
toberben lesz a vildgbajnoksdg - 2022.
oktober 6. és 13. kozott az tizbegisztani
Taskentben rendezik meg a 2022-es dzsu-
do vilagbajnoksagot —, ami egyébként au-
gusztusban szokott lenni. Ugyhogy most
akkor lesz a munka, ezért nyar végéig lehet
pihenni, verseny se lesz annyi. Az év végére
titemeztek egy csomo versenyt, ami a kva-
lifikacié szempontjabdl fontos. Masters is
lesz még az év végén, tigyhogy karacsonyig
repkedni fogunk, Tokio, Baku, Abu-Dzabi,
eltolodik az egész versenyprogram.

- A vilagranglistdan feljottél a mdsodik
helyre. Milyen érzés?

- Nagyon jo érzés, de furcsa is. Most mar
megfordult a kocka, tavaly, meg az el6z6

Fotd: Szaffenauer Ferenc

kvalifikacio alatt én voltam az, aki Gzte a
tobbieket, hogy egyre feljebb jussak. Az-
tan az olimpia utdn atfordult ez a dolog.
A Grand Slam gy6zelem, meg az érmek
szépen megdobtak a pontszdmomat, és
most egy olyan fazisba keriiltem, hogy 4l-
landéan kiemelt vagyok, dltaldban a ver-
senyeken meguszok egy meccset. Ami
azért nem mindegy, hogy négy vagy 6t
mérkézés utan jutok el esetleg egy donté-
be, vagy 6t-hat meccs van bennem. Szere-
tem a hosszi meccseket, plane az arany-
pontosakat. Midta kiemelt vagyok, van
iddm mindenre, kérbenézek, megtapasz-
talom, mi merre van, megérzem a feelin-
get. Nem kell sietni, nem kell koran kel-
ni. A kapkoddst nem szeretem, ugyhogy
ez nekem konnyebbség.

- Ki az az ellenfél, akit nem szeretsz, nem
fekszik a stilusa?

— Egyrészt a japan Abe Uta, aki az olim-
piat is megnyerte. Kellemetlen is, japan is,
tud dzsudozni is. En is egy kissé japan sti-
lusban dzsidoézok, ez ellene nem annyira
nyerd, és ilyenkor véltani kell. Az eurépai-
ak koziil taldn a francia Buchard, aki ma-
sodik volt az olimpidn. Kellemetlen ellen-
fél, de ugy gondolom, hogy mindenképp
meg lehet fogni, meg is tudom szerintem.

Pupp Réka,
agranglistan

! N
i

Ezek ellen a kellemetlen ellenfelek ellen
pontosan, 1épésrél 1épésre kell dsszerak-
ni a taktikét, az élmez6nybe barki barhol
barmikor odaérhet.
- Mekkora plusz, hogy a szdvetségi kapi-
tanyod és az edzod egy és ugyanaz a sze-
mély?
- Oridsi nagy segitség. Braun Akos engem
madr az utdnpétlasban is edzett, igyhogy
koriilbelil tiz éve dolgozunk egyiitt, azdta
jarunk versenyekre, megszoktuk egymast.
Latja, mikor kell beleszolni a dolgokba,
sokkal konnyebb igy, hogy nem kell mas
ritmuséhoz alkalmazkodni.
- A szép eredmények mellett az ASE 6ro-
kos bajnoka lettél 25 évesen. Milyen ér-
zés?
- Igazabol nagyon meglepett. Nem gon-
doltam volna. Részt vettem a kozgytlésen,
aztdn amikor odaértiink, hogy Keszthelyi
Laci bécsit valasztottak meg 6rokos tag-
nak, aki az én nevel8edz6m, nagyon oril-
tem. Amikor kimondtak az én nevemet,
nagyon jo érzés volt, hogy vele egyiitt kap-
hattam elismerést. Nagyon nagy megtisz-
teltetés, és koszonom szépen, hogy a klub
ram gondolt. Ugy érzem, hogy még tébbet
akarok visszaadni az ASE-nak.
Kovidcs Jozsef



Magyarorszag labdarugé-va-
logatottja oriasi bravart vég-
rehajtva, fegyelmezett és tak-
tikus jatékkal 4:0-ra legyoz-
te Angliat a Nemzetek Ligaja
legutébbi forduléjaban juni-
us 14-én Wolverhamptonban.
A mérkozés 68. percében 0:1-
es allasnal palyara lépett a
paksi golvagé, Adam Martin,
és a torténelmi sikerbdl remek
jatékkal és két golpasszal vet-
te ki részét.

A magyar labdartigé-vélogatott
a Nemzetek Ligdja legfels6 di-
vizidjanak harmadik csoport-
jaban, négy forduldt kovetden,
hét ponttal az élen 4ll. Leirni
de egyszert! Ellenben a pontok
begytijtése bombaerds kvartett-
ben annal nehezebb, hiszen az
ellenfelek - Anglia, Németor-
szag, Olaszorszdg - Osszesen
kilenc vildg- és 6t Eurdpa-baj-
noki cimet birtokolnak. Es ami
nekiink, paksiaknak talan még

értékesebbé teszi a sikereket,
hogy ezeknek a felejthetetlen
braviiroknak a Paksi FC csa-
tdra, Addm Martin is tevékeny
részese. Az el6z6 idény golkira-
lya (31 gdl) egyre inkabb élve-
zi a szovetségi kapitany, Marco
Rossi bizalmat, amit a palyan
toltott jatékpercek is igazolnak,
a kapitany egyre tobb lehet-
séget biztosit centeriinknek, és
fokozatosan épiti be csapataba.
- Rengeteg munka van ebben,
gyerekkorom ota azért edzet-
tem, hogy ez létrejojjon, va-
logatott legyek, és hozza tud-
jak tenni a nemzeti csapatunk
szerepléséhez. Most, az ango-
lok ellen, talan tudtam javitani
valamit a németek ellen kima-
radt két fejesemen — emelte ki
Ad4am Martin. Az immar hat-
szoros magyar vélogatott csa-
tar méltan lehet biiszke eddigi
teljesitményére. — Torténelmet
irtunk, nagy eredményt értiink
el. Evek, akar évtizedek mun-

Fotd: Molnar Gyula/archiv
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kaja, hogy ilyen meccseken
szerepelhetiink. Ez a negyedik
meccs volt mar a szik elitbe
tartozé vélogatottak ellen. (Ma-
gyarorszag-Anglia 1:0, Olasz-
orszag-Magyarorszadg 2:1, Ma-
gyarorszdg-Németorszdg 1:1,
Anglia-Magyarorszag 0:4 - a
szerk.) — Az NB L.-bdl érkez-
ve nehéz felvenni a ritmust a
valogatottmeccseken. J6 lenne
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Emlékezetes Addm Martin gdlpasszok

hétrél hétre ilyen taldlkozdékon
szerepelni, az a cél, hogy ide
jussak, egy-két héten belil el is
fog d6lni, hol folytatom - nyi-
latkozta az angolok elleni sikert
kovetden Addém Martin a Nem-
zeti Sportnak. A Nemzetek Li-
gdja hatralévé két fordulojat
Gsszel jatssza le a valogatott,
minden bizonnyal a tdimadéval
a soraiban. -dt-

Felkészuilesben a Paksi FC csapata

A tavalyi bajnoki szezon za-
rofordulojat kovetden mindosz-
sze szlik egy honapot pihenhet-
tek a Paksi FC jatékosai. A junius
13-i els6 Osszetartasra mindenki
megérkezett a Fehérvari uti sta-
dionba, ahol az orvosi vizsgalatot
kovetden edzettek is a jatékosok.
A keret szakmai stdbjaban — mint
ahogy arrél méar korabban be-
szamoltunk - valtozas tortént.
Bogndr Gyorgy tdvozdsa utdn
Waltner Rébert iranyitja a Pak-
si FC felkésziilését. A legutébb
Zalaegerszegen edz6skodd tré-
ner munkajat Ferenczi Istvan se-
giti, aki az er6nléti felkészitésben
vallal leginkdbb szerepet. A ke-
retben is beindult a mozgolddas.
Bognar Istvan utin valoszind-
leg Adém Martin is tévozik, tobb
kulfoldi ajanlata is van a pak-
si csatarnak. A felkésziilés kez-
detén a tartalékcsapattol Budai
Imre, Kovacs Laszlo, Szekszar-
di Milan, Sivoltés Adrian, Pes-

Fotd: Szaffenauer Ferenc
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ti Zoltan és Volter Patrik csatla-
kozott, valamint kolcsonbdl visz-
szatért Lorentz Marton (Siofok),
Debreceni Akos (Szeged) és Nya-
ri Patrik (III. kertileti TVE). A
2022/2023-as jilius 29-i bajnoki
rajtig els6 korben hazai kornye-
zetben izzadnak majd a jatéko-
sok, a kemény munkat és mono-
tonidt tobb felkésziilési mérkdzés

teszi valtozatossa. Tobbek kozott
hazai palyan junius 25-én 11 ora-
t6l a BEC Sidfok (NB II.) érkezik
vendégségbe, majd junius 30-an
a DAC (szlovék L) ellen idegen-
ben szerepelnek Waltner Rébert
tanitvanyai. Ezt kovetSen jalius
6-an a Szeged-Csanad Grosics
Akadémia (NB II.) vizitdl Pak-
son. A hazai felkésziilés elsé ko-

rét harom nappal kés6bb - szin-
tén hazai kornyezetben - zdrja a
PFC a IIL kertileti TVE (NB IIL.)
lesz az ellenfél.
A szlovéniai (Zrece) edzota-
borba jalius 10-én utazik a csa-
pat, ahol a tervek szerint meg-
mérkézik a torok Galatasaray-
jal, valamint a cseh AC Sparta
Prahaval is. A julius 16-i haza-
térést kovetden a finomhango-
last két mérkozéssel zarja a PFC.
Ami érdekesség, hogy jalius 23-
an egyid6ben fogadja a PMFC
(NB II.), valamint a Kozdrmis-
leny csapatat.
A felkésziilési mérkézések ese-
tében az id6pontok és az ellen-
felek még valtozhatnak. A PFC
hivatalos honlapjan - ahogy
azt a szurkolok mar megszok-
hattdk - a felkésziilés min-
den mozzanatardl, igy az edz6-
meccseken torténtekrdl is fo-
lyamatosan beszamolnak.
Dallos Tibor
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Augusztus kozepeéen kezdodik

a felkészy)

Az utolsd, mindent eldonté meccsen har-
colta ki a bennmaradast a férfi kosarlab-
da NB I/A csoportjaban az Atomerémii SE
csapata. Azdta 0j vezet6edzot szerzddtet-
tek Csirke Ferenc személyében, megvaltak
az osszes kiilfoldi jatékostol, és a kovetkezd
szezon csapatat épitik. Gulyas Robert szak-
osztalyelnokot a tanulsagokrol, az alakuld
jatékoskeretrdl és a tervezett felkésziilésrol
kérdeztiik.

- Némi id elteltével visszatekintve, hogy él-
ted meg a kiesés elleni kiizdelmet?

- Most is ugy érzem még, hogy a végén ki-
hordtam ldbon egypar infarktust. Az utolsd
meccsben minden benne volt, ami az egész
szezonunkban, olyan hullimvolgyek, ame-
lyek elképzelhetetlenek egy stabil csapat-
nal. Megvolt a nagy el6ny, aztan visszaen-
gedtiik az ellenfelet, a végén az a jatékos tu-
dott meghatarozé kosarat dobni, aki az egész
szezonban huzéember volt. Pedig voltak
Eilingsfeldnek komoly problémai, sériilés
miatt sokat ki kellett hagynia, ez a csapatnak
nagy gondot jelentett. Széval igy visszagon-
dolva sorsszerti volt ez a mérkdzés.

- Mi ennek a szezonnak a tanulsdga?

- Az egyik az, hogy nem szabad megenged-
ni, hogy a csapat tobb mint fé] évig ne jatsz-
szon otthon. Ez barmilyen sportagban, bar-
milyen csapatnal nagyon meghatarozé tud
lenni. Ha visszanézziik az elmult tiz-hdsz
évet, az Osszes NB L.-es csapat, amelyik nem
az otthondban jatszott, az vagy kiesett, vagy
a kiesés ellen kiizdott. A masik az, hogy sok-
kal, de sokkal jobban kell koncentrdlni a
kulfoldi jatékosok kivalasztasara. A harma-
dik pedig az, hogy sokkal jobban kell hasz-
nalni a magyar jatékosokat, sokkal jobban
kell bizni benniik.

- Az a gond, hogy a haszndlhaté magyar
jatékosok kevesen vannak, és nagyon drd-
gdk. Mi a megoldds?

- Igy van, de a mi magyar gdrdank, amellyel
jelenleg rendelkeziink, semmivel sem gyen-
gébb szerintem, mint a bajnoki mezény 80
szdzalékanak. Természetesen a Falco vagy
az Alba magyar magja kimagaslo, de nekik
egészen mas a koltségvetésiik is. Nem hi-
szem, hogy a mi jatékosaink kevesebbet ér-
nének, mint azoknak a csapatoknak a jaté-
kosai, akik eléttiink végeztek 4-5, vagy akdr
6 pozicidval is.

Fotd: Molnar Gyula/archiv

- Eilingsfeld és Kovdcs mellett 23 év feletti ji-
tékos a fiad, Milan, aki sokdig sériilt volt. Vele
mi a helyzet?

- Szazszazalékosan egészséges, mar bejar
egyéni képzésekre, folyamatosan edz, Jannal
szokott egytitt dolgozni délel6ttonként. Au-
gusztustol, amikor a felkésziilést elkezdjiik,
teljesen tokéletes allapotban tud csatlakozni a
kerethez. Az 6 szerzédése egyébként lejart, a
napokban hosszabbitottunk vele és Pajor Da-
viddal. Frank Aronnak, Karosi Gergének op-
cios szerzédése volt, amit lehfvtam, és Csizma-
dia Attilaét is, rajtuk kiviil még egy-két fiatal-
nak adunk lehet6séget. Reményeim szerint a
fiatalok nemcsak az els6 félid6ben léphetnek
palyara, hanem mindenki annyit fog jatszani,
amennyit megérdemel. Nem értek egyet azzal,
hogy csak azért jatszassunk valakit, mert 23
év alatti. Megprobaljuk 6ket minél jobban ki-
hasznalni, és nem csak a sarokban fognak all-
ni és nézel6dni.

- Van még kilatdsban olyan magyar jdtékos,
akit esetleg sikeriil megszerezni?

- Valogatott szint(i jatékost nem tudunk iga-
zolni, egyfel6l azért, mert utolsok lettiink —
igy nagyon nehéz igazolni -, mésfel6l nagyon
nem is akarunk raigazolni a meglévé jatéko-
sainkra. Az el6z6 szezonban nagy problémat
jelentett, hogy tobb volt azonos kalibert ja-
tékosokbol, akik egymast oltottak ki. Most
nem fogok Pajor David mellé hozni vala-
kit, amikor a szezon vége felé bebizonyitotta,
hogy lehet ra szamitani, ugyanigy nem fogok
Eilingsfeld mellé egy hasonld tipust magyart
hozni. De tervben van még magyar jatékos
igazoldsa.

es a bajnoksagra

- A magyar férfi 3x3-as vilogatott szovetsé-
gi kapitanya Csirke Ferenc, akivel kiharcol-
tdk a szeptemberi Eb-részvételt. Befolydsolja
ez a felkésziilést?
— Csirke Ferenc szeptember 9-t6l 11-ig Graz-
ban lesz a kosarlabda-valogatottal az Eurdpa-
bajnoksagon. Ez nem befolyasolja a felkészii-
lést, azt gondolom, hogy tamogatni kell, ha a
vezetGedzoénk kijut az Eurdpa-bajnoksagra a
nemzeti csapattal. Oriilok neki, addig majd a
masodedz6 végzi a munkat.
- Feldllitottdtok a kivdnsdglistdt a kiilfoldi
jatékosok szerzodtetésénél?
- Természetesen megvan, hogy milyen posz-
tokra szeretnénk igazolni. Csirke Ferenc fel-
adata, hogy megnézze a nagy listat, annyit
kértem téle, hogy hozzam csak azok a ne-
vek kertiljenek, akiket szimpatikusnak, j6 ja-
tékosnak talalt. Utdna kozosen megbeszéljiik,
hogy ki lenne az optimélis megoldas. Ugy ké-
sziiliink, hogy négy kiilfoldivel kezdjiik a baj-
noksagot, de nem zarkézunk el attdl, hogy
esetleg kell még egy 6tddik. De az biztos,
hogy ez nem oktoberben lesz, hacsak nem
torténik valami sulyos sériilés, mint tavaly.
- Milyen iigynokségekkel targyaltok?
— Feri rutinos edzd, megvannak a kapcsola-
tai. Az idei évt6l 4j igynoktorvény van, esze-
rint kiilfoldi tigynokkel nem targyalhatunk
direktben. Minden jatékosnak kell, hogy le-
gyen magyarorszagi igynoke. Jelenleg — ha
jol tudom - hazdnkban hat FIBA licenszes
magyar tigynok van. A klub semmilyen jogi
kapcsolatban nem lehet az tigynokkel, csak a
jatékossal kothetiink szerzodést, a jatékosnak
kell az tigynokkel szerz6dni.
- Mikor kezdddik a felkésziilés?
- Augusztus 15-én kezdiink, de julius utol-
s6 és augusztus elsé hetében mar lesz edzés
a fiataloknak. A mult héten a meglévé jatéko-
sainknak tartottunk fizikai felmérét, ez alap-
jan kapnak egyéni edzéstervet, amit kékemé-
nyen behajtok rajtuk. Szerencsére olyan jaté-
kosaink vannak, akik koziil sokan még most
is bejarnak délel6ttonként, és dolgoznak. Na-
gyon hosszu a sziinet, a felkésziilésiink hét-
hetes lesz, oktdber elsd hétvégéjén indul a
bajnoksag. Mar tervezziik az edz6mérkézé-
seket, tornakat, most alakitjuk ki a felkészii-
lési menetrendet. A Morgen Ferdindnd-em-
léktornat mindenképpen szeretnénk megtar-
tani, emlékét Grizni kell!

Kovdcs Jozsef
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Jo teljesitmenyek a kajak-kenu sportban

Beindult az élet az Atomero-
mi SE kajak-kenu szakosz-
talyaban, egymast érik a ver-
senyek, Eb- és vb-valogatok.
A maratonistak Gydrben az
orszagos bajnoksagon vettek
részt majus végén, mig juni-
us elején Szegeden a sikvizi
felnott- és U23-as valogaton,
és ifjusagi rangsorold verse-
nyen iiltek és térdeltek hajo-
ba a versenyzok. Fadd-Dom-
boriban sorra rendezik a Ma-
gyar Kupa versenyeket, ahol
a gyermek-, kolyok- és serdii-
l6korosztalyokban versenyez-
nek a sportoldk a junius végi
dontébe keriilésért.

Bedecs Ferenc szakosztalyve-
zetd elmondta, hogy Gydrben
a Kadler Gusztdav Maraton Ma-
gyar Bajnoksagon mintegy 30
versenyzével indultak, az utdn-
potlas-korosztalynak a maraton
tulajdonképpen a felkésziilé-
siik része. — Kiszli Vanda ma-
jusban megnyerte a kaposva-
ri Marathon Challenge véloga-
toversenyt, most Gydrben egy
eziistérmet szerzett. Mivel ta-
valy vilagbajnok volt, igy meg-
szerezte a kvotat a vilagjatékok-
ra, és 6 is indul majd. Vandan ki-
vill még egy néi kajakos, Csikos
Zsoka utazik, a Vilagjatékok az
USA-ban, az alabamai Birmin-
ghamben lesz jalius 11-t6l 12-ig.
Az utdnpotlas-korosztalyokban
a gyerekek nyertek két aranyat,
két eziist6t és tovabbi jo helye-
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zést szereztek. Az eredmények-
kel elégedett vagyok, latszik a pi-
ciknél is a fejlodés, mar korvo-
nalazddik, hogy kik azok, akik
fel tudnak csatlakozni a mosta-
ni élvonal mogé. Jelenleg 100 £6
folott van a létszamunk, 85 ver-
senyengedély van kivaltva, de ha
menet kozben lesz olyan, akiért
érdemes kivaltani az engedélyt,
akkor tobben is lesznek. A ma-
gyar bajnoksagokat késobb ren-
dezik - dsszegzett.

Arrol is beszamolt a szakosztaly-
vezetd, hogy a maraton utan két
héttel Szegeden volt az ifjusagi
rangsorolo és a feln6tt és U23-as
valogatdverseny, amin a vilagbaj-
noksagon valé induldsért kiiz-
dottek a sportoldik. — Pupp No-
émi, Vajda Bence, Kollar Kristof,
Hodovan David, Juhdsz Istvan,
Kertész Gréta, Strobl Adél, Be-
senyei Addm, Koleszdr Zoltan
tiltek és térdeltek hajoba. Kollar
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Kristof a dunadjvarosi Slihoczki
Adédmmal megnyerte az 1000
méter parost, ami mar egy fél vb-
indulast jelent a felnétteknél és az
U23 ban is. Az U23-as vilagbaj-
noksagot Szegeden, a feln6tt-vi-
lagbajnoksagot pedig a kanadai
Halifaxben rendezik augusztus
3. és 7. kozott. Pupp Noémi ver-
senyzett még nagyot, 500 egyes-
ben és 5000 méteren egyesben
egyarant masodik lett, az 1000
méter egyest pedig megnyerte.
Az olimpiai bajnokokat és Ga-
286 Dorkat leszamitva minden-
ki ott volt, aki szamit, igy Noé-
minek nagy esélye van, hogy az
500 méteres tavon tagja legyen a
négyeshajonak, és ha 1000 egyes-
ben megint nyerni tud, akkor ab-
ban is tud indulni a vilagbajnok-
sagon. Szdéval most nagyon jo
uton halad. Az ifjasagi rangsoro-
16 kenu egyes 500 méteres tavjat
Juhasz Istvan nyerte, 1000 egyes-
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ben pedig nagyon j6 versenyzés-
sel méasodikkeént ért célba. Azok,
akik ezen a versenyen elindultak,
jol teljesitettek, és sajat maguk-
hoz mérten is jo eredményeket
értek el. Most hétvégén volt az ifi
valogatd, ahol Juhdsz Istvan 1000
méteren parosban harmadik lett
Szilagyi Balazzsal, és negyedi-
kek lettek 500 parosban. Kertész
Gréta hatodik helyen ért célba
500 méteren, és hetedikként 200
meéteren egyarant egyeshajoban.
Ok a belgradi Eurépa-bajnok-
sagra és a szegedi vilagbajnok-
sagra szeretnék kvalifikdlni ma-
gukat. A kovetkezé valogatoju-
kat julius végén rendezik, ami
egyben a magyar bajnoksag is
lesz — Gsszegzett Bedecs Ferenc,
aki arrdl is tdjékoztatott, hogy a
Magyar Kupanak Fadd-Dom-
bori ad otthont, ami tulajdon-
képpen azért lett kitalalva, mert
mar nincs kajak-kenuban didk-
olimpia, helyette ez az orszagos
versenyzési lehetdség van a fi-
ataloknak. Junius elején a Csaj
Rendta akadémia (Gyor és kor-
nyeke) és a Kammerer Zoltan
akadémia (amely a mi régionk)
két selejtez6jét rendeztiik, az or-
szagos dontdre, a Magyar Kupa-
ra junius végén szintén Dombo-
riban keril sor. Ezen a soroza-
ton kortilbeliil 60 versenyzonk
indul az ifikkel egyiitt, de a don-
tében csak a gyerek-, a kolyok-
és a serdiil6korosztalyok verse-
nyeznek — mondta.

-joko-
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