Nagy dlma létrehozni egy kutaticsoportot, és valami olyasmivel foglalkoz-
ni, amiben egyszerre van jelen a kornyezetvédelem és az energetika — mondja

Kirchkeszner Csaba. Ez alkalommal 6t kérdeztiik: jo napot, mi tijsdg?
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Varos napja és gyermeknap Pakson

Paks Varos Onkormanyzata
és az MVM Paksi Atomeromii
Zrt. kozosen rendezi meg a két
programot majus 24-én és 25-
én. Szabo Péter polgarmester és
dr. Horvath Péter Janos vezér-
igazgato sajtotajékoztaton is-
mertették a legfontosabb rész-
leteket.

A Varos napja idei apropdja,
hogy 45 éve valt varossa Paks,
pont akkor, amikor az atomer6-
mu épitése kezd6dott — mond-
ta Szabo Péter polgarmester, ki-
emelve, hogy a varos rendkiviil
szoros egylittmikodésben 4ll a
vallalattal, adobevételeinek jelen-
t6s része onnan érkezik. Azt is el-
mondta, hogy a kétnapos Varos
napja rendezvényen ragaszkod-
nak a hagyomanyokhoz. Lesz
felvonulds, halaszléf6zé verseny,

Foté: TelePaks

a 45. évfordul6 alkalmabdl pedig
alkotopalyazat. Sztarvendégek is
érkeznek, fellép az EDDA Miivek
ésa VALMAR. Uj helyszinen, az
ASE sportcsarnok melletti fiives
tertileten vérjak az érdeklédoket.
A polgirmester kiemelte, hogy

mar jelentkezhetnek azon egye-
siletek, civil szervezetek a pol-
garmesteri hivatalban, amelyek
részt kivannak venni a felvonu-
lason.

A Varos napja majus 25-i al-
lomasan megrendezi az MVM

Paksi Atomerémi Zrt. a gyer-
meknapjat. Dr. Horvath Pé-
ter Janos vezérigazgaté hang-
stlyozta, hogy nemcsak a ko-
z0s rendezvény kapcsan fontos
az egyuttmikodés, hanem a
mindennapokban is, mint fo-
galmazott, az atomer6mu nem
tudna mikodni a varos nélkiil.
A gyermeknap szerinte arra is
lehet6séget ad, hogy a legifjabb
korosztallyal is megismertessék
a nukledris létesitményt. A ve-
zérigazgato kitért arra, hogy a
program 2015-ben kezd4dott,
ha nem lett volna a Covid-
19-jarvany, akkor most egy fé-
nyes jubileumot {innepelhet-
ne a gyermeknap. A program
az ASE sportpalyan lesz, ahova
Paksrol és a kornyez6 telepiilé-
sekrél is varjak a latogatokat.
“Ik-

Rendkiviili tlést tartott a testllet

Felmentette a DC Dunakom Zrt. vezér-
igazgatdjat Paks képvisel6-testiilete febru-
ar 29-i zart iilésén. A cégvezetdi feladatokat
harom honapon keresztiil dr. Gabor Ferenc
vezérigazgato-helyettes latja el - tajékoz-
tatott az iilést kovetden Szabé Péter. Paks
polgarmestere elmondta, hogy az 4j cég-
vezetot palyazat utjan valasztjak ki, a felté-
teleket a marciusi iilésen targyalja majd a
képvisel6-testiilet.

Két témakor szerepelt a képvisel6-testiilet na-
pirendjén februar 29-én. El8szor a Protheus

Holding Zrt. beszamoléjarél targyaltak.
A téma azért valt ismét aktudlissa, mert a cég
korabbi végelszamolasa és jogutdd nélkiili
megszlinése kapcsan kérdéseket fogalmazott
meg Barnabas Istvan képviselé (PDF).

Szabd Péter polgarmester elmondta, hogy a
képviselo kérdéseit a végelszamold megfe-
lel6en megvilaszolta, egyuttal tajékoztatast
adott a pénziigyi, a vagyoni helyzetrél, vala-
mint a 2020-t6l 2023-ig megkotott szerz6dé-
sekrol.

Zart ilésen vitatta meg a képvisel§-testii-
let a DC Dunakom Zrt. személyi kérdése-

Paksi Hirnok

Lapunkat rendszeresen
szembézl & megljult

A megjelenés ideje

ivel kapcsolatos el6terjesztést. Az {ilést ko-
vetden Szabd Péter polgarmester arrol tajé-
koztatott, hogy felmentették a munkavégzés
alol Apro-Kiss Eszter vezérigazgatot. Ezzel
parhuzamosan megbiztdk dr. Gabor Ferenc
vezérigazgato-helyettest a cégvezetdi felada-
tok ellatdsaval harom honapra. A testiilet
zart ajtok mogott arrdl is hatarozott, hogy a
kovetkez vezérigazgatdt palyazati tton vé-
lasztjdk ki. A palyazat el6készitésével a pol-
garmestert bizta meg a grémium. A feltétel-
rendszert a marciusi tilésre allitjak ssze.
Lovisz K.

HIRDETESI TARIFAK A TELEPAKS KEPUJSAGBAN

KOZULETI HIRDETESI ARAK

netté ar bruttd ar

1 nap

Megjelenik kéthetente, 4550 példanyban

Fészerkeszt6: Dallos Szilvia

Szerkesztéség: Paks, Dozsa Gyorgy ut 51-53.
Email: paksihirnok@gmail.com

Telefon: 75/830-380

Nyomda: ATOMIX Kft. Nyomdatizem

ISSN 0865-560X
Kovetkez6 megjelenés: 2024. marcius 28.

Kiadja a TelePaks Médiacentrum Nonprofit Kft.

Hirdetésfelvétel: paksitv@paks.hu, paksihirnok@gmail.com

1 hét
2 hét
1 hénap
4 hénap
7 hénap
1év

A megjelenés ideje
— -

900 Ft
4.200 Ft
7.600 Ft

12.800 Ft
50.000 Ft
85.000 Ft
112.500 Ft

1.145 Ft
5.335Ft
9.650 Ft
16.255 Ft
63.500 Ft
107.950 Ft
142.875 Ft

LAKOSSAGI HIRDETES| ARAK

netto ar brutté ar

1 nap
1 hét
2 hét
1 hénap

400 Ft
1.300 Ft
2.400 Ft
3.800 Ft

510 Ft
1.650 Ft
3.050 Ft
4.825 Ft

Tovabbi informacié: paksitv@paks.hu




Tegyen otthona
biztonsagaeért!

Eljen a kivételes lehetéséggel mdrciusban, és tajékozédjon
lakasbiztositasanak vjrakotési lehetéségeirsl!

Mdrciusban Magyarorszag Kormdnya lehetéséget biztosit a lakdsbiz-
tositdssal rendelkezék szamara szerzédéseik felUlvizsgdlatara, Ujrako-
tésére. A lakdsbiztositas csak akkor tud megfelelé védelmet nyujtani,
ha minden fontos kdresetre fedezetet ad. Szintén nagyon fontos, hogy
a biztositdsi 6sszeg vdratlan helyzet esetén akdr a teljes ingatlan érté-
két fedezze a mai drak mellett is.

Tajékozédjon lakasbiztositasanak uUjrakotési lehetéségeirdl
akar a biztositékndl, biztositaskézvetitéknél, bankjandl, akar
az interneten elérhetd kalkulatorok és ajanlatok segitségével! KORMANY @ INFORMACIO

Készilt Mogyarorszdg Kermdnyda megbizdsdbal



Kerekparosbarat fejlesztések
Pakson es kdrnyeken

Kerékparosbarat fejlesztés valosult meg a
Vacika utca végén. A projektben a zoldterii-
let-fejlesztés mellett pihenohelyet is kialaki-
tottak kerékparszervizponttal. A varos ke-
rékparut-halézata az elmilt években nove-
kedett, az onkormanyzat tovabbi hasonlo
helyek kialakitasat tervezi.

Kerékparszervizpont is 1étesiilt a Vacika utca
végén kialakitott pihenShelyen, ahol a kor-
nyezeti fenntarthatosag keretében a zo6ld-
tertilet-fejlesztés sordn cserjéket, bokro-
kat, soliter fkat tltettek, valamint a fiivesi-
tés soran rétifimag-keveréket hasznaltak.
— A TOP Plusz keretében lehetéség nyilik to-
vabbi kerékparosbarat fejlesztések megvaldsi-
tasdra is tobbek kozott a varos tobb pontjan ke-
rékparos szervizpontok létesitésére, valamint
napelemes kerékpartarolok telepitésére, ame-
lyek egyben elektromos kerékparok toltésére
is alkalmasak a zoldvaros cél jegyében - tajé-
koztatott Szabd Péter polgarmester. A projekt
menetérél Misoczki Aniké, az 6nkormanyzat
palyazati osztalyanak vezetGje elmondta, hogy
annak el6készitéseként feltérképezik Paks Ke-
rékparforgalmi Halozati Tervében szerepld ja-
vasolt helyszineket és a varos kozosségi tereit:
elsésorban szabadidés és sportlétesitmények
mellé keriilnének az elektromos tolt6kkel ella-
tott kerékpartaroldk, kiegésziilve szervizpon-
tokkal. — Szervizpontot a varos teriiletén beliil
tobb helyszinre terveziink kihelyezni, emellett
a kerékparutak mentén is, igy a varos déli ré-
szén Csampaig vezetd, valamint a Paks-Du-
nakomléd kerékparat mentén is - tette hozza.

Fotok: Szaffenauer Ferenc

Kozel 9,5 kilométer a varos tulajdonaban
és kezelésében 1év6 kerékparutak hossza,
emellett a paksi atomerédmd épitett egy ke-
rékpdrutszakaszt az erém északi bejaro tt-
fejlesztés mellett, aminek hossza koriilbeliil
egy kilométer, ennek a tulajdonosa és keze-
16je is az atomerémi. A létesitmények egy
része nem alkot 9sszefiiggd haldzatot, csak
a teleptilés déli részén, a 6. sz. f6tt mellet-
ti kerékparut és az arrol ledgazé nyomvo-
nalak - Tolnai ut, biztonsagi ut, atomerds-
mii bejard ttjai — kapcsolddnak egymashoz.
— A legstirgetdbb, kritikus probléma a foly-
tonossagi hianyok felszamolasa — mondta
Szabo Péter polgarmester, aki hangsulyoz-

ta, hogy a varoson beliili egybefiiggd halo-
zat megteremtése az onkormanyzat kiemelt
célja. Torekvésiink, tette hozza, hogy a ke-
rékparut-halozat észak-déli iranyu tenge-
lye teljes egészében, valamint a varoson be-
liili kerékparut-hdlozat ,korgytrije” meg-
valosuljon, melyhez a mindenkori aktualis
kozteriilet-rekonstrukcidés munkalatok so-
ran vizsgaljuk a kerékparut-halozati ele-
mek létesitési lehetdségét. — Ilyen el6készi-
tett részelemek példaul a Dunapart I. titem
gesztenyesori sétany fejlesztése, ahol kerék-
parozhaté burkolatot létesitettiink, hogy a
kés6bb megvaldsuld észak-déli kerékpar-
ut-halozati elemek kozt kapcsolatot te-
remthessiink, a féutca rekonstrukcidja so-
ran vegyes, gyalogos/kerékparut létesité-
sét tartalmazzak a fejlesztési tervek, amely
kapcsolatot teremthet a Dodzsa Gyorgy
uton a Kereszt utcaig meglévé kerékpar-
ut és a Duna-parti gesztenyefasori sétany
kozott, illetve kiviteli tervekkel rendelke-
ziink a Zsiros kdz Domb utca és Kapolna
utca kozti szakaszanak rekonstrukcidjara,
amelyben 6nallé kerékparsav biztositana
a kerékparosok kozlekedését - tajékozta-
tott a polgarmester. Hozzatette, hogy terve-
zik a Gesztenyés utca Kishegyi tt és Pollack
Mihaly utca kozotti szakaszan, a Pollack Mi-
haly utca - Zsiros koz, és a Rakoczi utca és
Dézsa Gyorgy ut kozotti szakaszan is kerék-
parut kialakitasat, ezekre még keresik a pé-
lyazati lehetéségeket. =



S Mireider Laszlo, a polgarmesteri hivatal
miiszaki osztalyanak vezetdje arrdl tajékozta-
tott, hogy vannak az 6nkormanyzattol fiigget-
len szervezetek altal el6készitett kerékparut-
hélozati elemek is: Az Aktiv- és Okoturisztikai
Fejlesztési Kozpont Nonprofit Kft. (AOFK)
megbizasabol késziilnek tervek a véaros hata-
ran til nyuld kerékparos kapcsolatok biztosi-
tasdra. — Ezekben a projektekben Paks Varos
Onkorményzata csak mint az épitési engedé-
lyek engedélyese vesz részt, a beruhdzo és épit-
tetd szervezet még nem ismert. Ebben a konst-
rukcidban tervezés alatt van a Paks—Csampa,
Dunaszentgyorgy és Tengelic kozotti kerék-
parozhat6 kozutszakasz, a Paks-Cseresznyés,
Gyorkony és Pusztahencse kozotti, illetve a
Paks, atomerémi déli bejard és az atomerd-

mu halastavak kozotti kerékparozhat6 kozuat-
szakasz. Ezek mellett elkezd8dott a Paks, gesz-
tenyesor és kompkikotd kozti kerékpérutsza-

kasz tervezésének el6készitése is, de az AOFK
forrashianya miatt egyel6re nem folytatodik a
projekt — Osszegzett. Dallos Szilvia

kerékparutat.

A Doézsa Gyorgy uti feldjitas keretében 2010-ben épiilt kerékparut a Kapolna utca és
a Kereszt utca kozott. Ugyanebben az évben adtdk at a Képolna utca és a Vak Boty-
tyan Gimnazium koézotti szakaszt. Az dtaddst kévetéen indult el a megléve, Tolnai
uti kerékpart feldjitasa a gimnaziumtdl a Nyarfa utcaig. Masodik titemben a Koles-
di utig futd sav 2011-ben késziilt el. 2013-ban adtdk at a Paksot és Csampat 6sszekotd
kerékparutat, ami csatlakozik a varost elkeriild ut mellett 1év6 és a lakdtelepen véget

késziilt el a Paks-Dunakomléd kerékparut a kompkikot6tél a dunakomlédi halasz-
csardaig, a kétiranyu kozlekedést biztositd kerékparut és kapcsolodd létesitményei a
vasuti toltés Duna fel6li oldalan épiiltek meg. A Gesztenyés utca, valamint a Kan-
do6 Kalman utca Kishegyi ut és Kurcsatov utcdk kozotti szakaszan 2019-ben adtak at
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Folytatodik a Paksi Harmadik Kor Egyeteme

Hamarosan elkezdédik a Paksi Harmadik
Kor Egyeteme ujabb szemesztere. Szanto
Zoltan, Paks alpolgarmestere, prof. dr. Szé-
csi Gabor, a Pécsi Tudomanyegyetem Kul-
tiratudomanyi, Pedagogusképzo és Vi-
dékfejlesztési Kar (PTE KPVK) dékanja
és Toth Gabriella, a programhoz csatlako-
26 Déli Szomszédok Kozérdekii Nyugdijas
Szovetkezet elnoke a napokban irtak ala az
egyiittmiikodési megallapodast.

- 2016-ban kezdte el Paks Véros Onkormany-
zata a Pécsi Tudomanyegyetem Kulttratudo-
manyi, Pedagogusképzé és Vidékfejlesztési
Karaval kozosen a Paksi Harmadik Kor Egye-
teme sorozatot, ami minden évben sokakat
megmozgatott, am a Covid-19-jarvany miatt
megszakadt a sikersorozat. Ma azért vagyunk
itt, hogy a megallapodas aldirdsaval uj lendii-
letet adjunk a programnak - mondta Szant6
Zoltan, Paks alpolgarmestere. Kiemelte, hogy
a felsGoktatds szervezeti keretei kozott két sze-
meszterben megvalosuld el6adassorozat ki-
fejezetten az 50 év felettieknek kinal magas
mindségli, tjszerti tudomdanyos és kulturalis
programot.

Toth Gabriella, a Déli Szomszédok Kozér-
dekti Nyugdijas Szovetkezet elnoke beszélt
arrol, hogy bar szovetkezetiik hét éve azon
dolgozik, hogy a nyugdijasoknak megfele-
16 munkalehetdségeket tudjanak biztositani,
céljuk az is, hogy kozosségépit és tarsadalmi
hasznossagot teremtd feladatkoroket is ellds-
sanak. — Szovetkezetiinknek nagyon fontos a
nyugdijasok edukacidja, és az élethosszig tar-
t6 tanulds szem el6tt tartasa, ezért is volt sza-
munkra annyira jelentGs, hogy meghivast
kaptunk ebbe az egytittmiikodésbe — mondta.
Prof. dr. Szécsi Gabor, a PTE KPVK dékanja

|

arrol beszélt az egytittmiikodési megallapodas
alairasakor, hogy a PTE Harmadik Kor Egye-
teme programja nem uj kelet(i kisérlet arra,
hogy partnereikkel egyiitt javitsak az iddsek
életminéségét. Kiemelte, hogy ez a program
tobb, mint egy el6adassorozat, olyan mihely,
amelynek keretében probaljak aktivva tenni
az érintett korosztalyt, bevonni 6ket tovabbi
programokba, s6t akar az egyetemi képzéseik-
be. — Volt arra példa, hogy egy egész évfolya-
mot tudtunk verbuvalni nyugdijasokbol a kul-
turdlis medidtor mesterképzésiinkre, és reme-
kiil teljesitettek — mondta, kifejtve, hogy méra
egyértelmivé vélt, hogy a programnak van
motivalo ereje a folyamatos tanuldsra. Hang-
sulyozta, a legf6bb torekvés, hogy egymassal
egytttmikodve javitsik az id6sek életmind-
ségét.

A tavaszi szemeszter marcius 12-én indul,
Szabd Péter, Paks polgarmestere, prof. dr.

Szécsi Gabor és Toth Gabriella nyitjak meg
a sorozatot, az els6 el6adds cime A ndrab-
lastol a hdzassdgkotésig, melynek eléadodja
prof. dr. Nagy Janka Teoddra tanszékveze-
t6 egyetemi tanar (PTE KPVK). A tovab-
bi estek témai: A legenddk foldjén — Kirgi-
zisztdn, A gyogyito tanc, Mirél mesélnek a
végrendeletek, valamint Vilts életmddot! -
mikrobiotika a hétkoznapokban, az eldadok
neves egyetemi oktatdk, kutatok, szakembe-
rek. A helyszin a paksi polgarmesteri hivatal
nagyterme, a kezdés minden alkalommal 15
ora, az el6adasok 2x45 percesek. Az el6ada-
sok ingyenesek, de regisztraciohoz kotottek.
A részletes programfiizet és a jelentkezési
lap elérhet6 a varoshaza portdjan, a Csengey
Dénes Kulturalis Kézpontban, valamint le-
tolthet6 a paks.hu honlaprol. A jelentkez6k
a kitoltott jelentkezési lapot az els6 el6adas-
ra vigyék magukkal. Kohl Gy.



Grandiozus projekt, ezt |5tni kell!

Elébb dr. Zo6ld-Nagy Vikto-
ria helyettes allamtitkar és
dr. Horvath Kalman f6ispan,
majd Lantos Csaba energia-
iigyi miniszter jart a Paks II.
épitési teriiletén. A dontésho-
zok azt is szemiigyre vehették,
hogyan zajlik a talajszilarditas
és hogyan késziilnek a 30 mé-
ter mély colopok.

- Itt komoly munka folyik - 6sz-
szegezte latogatasanak tapaszta-
latait Lantos Csaba. Az ener-
gialigyi miniszter Steiner Attila
energetikaért és klimapolitika-
ért felel6s allamtitkdr, valamint
Matrai Kéroly Tamads, az MVM
Zrt. vezérigazgatoja kiséretében
jart az épitési tertileten. A lato-
gatokat Jakli Gergely elnok-ve-
zérigazgato és Kiss Laszl6 Gabor
programigazgatd, illetve Vitalij
Poljanyin, az ASZE Rt. alelnoke,
a Paks II. épitési projekt igazga-
toja tdjékoztatta a projekt el6re-
haladasarol.

- Személyesen is meg akartam
nézni, hogyan halad az épitke-
zés, mert az orszagnak nagyon
nagy sziiksége van az uj atom-
erémli miikodésére — fogalma-
zott a miniszter. Emlékeztetett
ra, hogy ujabb 20 évvel meg-
hosszabbitjak a meglévé négy
blokk tizemidejét. — Kozben el-

Fotok: Paks II. Zrt.

késziilnek az 4j blokkok, és azt
reméljilk, hogy j6 husz évig
parhuzamosan termel majd a
hat egység és szaz szazalékban
karbonmentes forrasbdl tudjuk
kiszolgalni a hazai dramigényt —
hangsulyozta Lantos Csaba, aki
arra is kitért, hogy a kormany
elkotelezett a zoldenergia mel-
lett, ezért alapozza a fogyasztok
ellatasat megujuld és nukledris
energidra.

Ezt megel6z6en dr. Zold-
Nagy Viktoria munkaerGpia-
cért, munkavédelemért és fog-
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lalkoztatasfeluigyeletért felelds
helyettes allamtitkar és dr. Hor-
vath Kalman, Tolna varmegye
f6ispanja, valamint a Nemzet-
gazdasagi Minisztérium és Tol-
na Varmegyei Kormanyhivatal
mintegy htisz munkatdrsa jart a
Paks II. atomerém épitési te-
rilletén. - Nemcsak a munka-
védelmi és a kornyezetvédelmi
kérdésekrél kaptunk hasznos in-
formaciokat a tertiletbejaras so-
ran, hanem a teljes épitkezésrol
- mondta dr. Z6ld-Nagy Vikto-
ria. A helyettes allamtitkar hoz-
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zatette, a projekt munkaerépiaci
és munkavédelmi szempontbol
is kiemelt beruhdzas, igy hasz-
nos volt latni, hogyan is zajlik az
épitkezés.

- Ez egy grandidzus projekt. J6
az, ha testkozelbdl latjuk, ho-
gyan ¢épil az atomerémd, és
nem csak a dokumentaciobdl
tajékozodunk - emelte ki dr.
Horvath Kdlman, a varmegye
f6ispanja, hozzafiizve, hogy a
kormanyhivatal dolgozéinak f6-
ként az ugynevezett keritésen
kiviili munkak kapcsdn vannak
engedélyezési és ellenOrzési fel-
adatai.

- Nemcsak a folyamatban 1év6
munkdakrol, azok technoldgid-
jardl, hanem a benniik rejlé po-
tencidlis munkavédelmi és kor-
nyezetvédelmi kockazatokrol és
azok menedzselésérol is tajékoz-
tatast adtunk a hatésig munka-
tarsainak — huzta ald Kiss Lasz-
16 Gabor. A programigazgat6
elmondta, hogy hamarosan at-
adjak a betoniizemet, késziil a
fémmegmunkal6 tizem, a por-
sz6rd, homokszdro, illetve por-
festé tizemek, valamint a f6val-
lalkozdi és megrendeldi iroda-
épiiletek, de a munka dandarjat
az Otos blokki nuklearis sziget
alatti talajszilarditas adja, amit a
helyszinen meg is mutattak a la-
togatoknak. (X)



Fotd: Roszatom

A paksi atomerémt két 6j blokk-
janak épitésére vald felkésziilés
jegyében a projekt févallalko-
z06ja, a Roszatom mérnoki rész-
legéhez tartozé6 ASZE Rt. pak-
si fioktelepe tajékoztatot tartott a
Paks II. atomerémi projekt po-
tencialis beszallitoinak februar
23-an, irta sajtokozleményében
a Roszatom. A paksi rendezvé-
nyen 180 vallalat tobb mint 350
képviselSje vett részt Magyaror-
szagrol és az EU mads orszagaibol,
valamint Oroszorszagbol, Torok-
orszagbdl és Szerbiabol.

Vitalij Poljanyin, az ASZE Rt. al-
elndke, a Paks II. épitési projekt
igazgatoja hangsilyozta, hogy a

rendezvény résztvevéinek ma-
gas szdma is jelzi, hogy hatalmas
az érdeklédés a tavalyi évben az
épitési szakaszba lépett és liteme-
sen zajlé projekt irant. — Jelenleg
avarhatoan idén sorra kertil§ els6
betonéntés intenziv elékészité-
si munkalatai zajlanak. Az ASZE
Rt. mindent megtesz azért, hogy
a helyi beszéllitok aranya maxi-
malis legyen, és minél tobb ér-
dekl6d6 vallalat részt vehessen a
projektben — hangsulyozta.

A rendezvényen részletesen tajé-
koztattdk az érdeklédéket a pro-
jektben vald részvétel lehetGsége-
16l és feltételeirdl, valamint a be-
szallitokkal szemben tamasztott

kovetelményekrdl, beleértve a
nukledris minGsitést is. Az ASZE
Rt. magyarorszagi fidktelepének
képviseldi a szerzodéskotési elja-
rasrol és a telephelyi munkavég-
zéssel kapcsolatos kérdésekrdl is
beszéltek, és valaszoltak a felme-
riilt kérdésekre.

A szeminariumon Jakli Gergely,
a Paks II. Zrt. elnok-vezérigaz-
gatdja mondott készontét, és be-
sz€lt arrdl, hogy a magyarorsza-
gi ellatasbiztonsag erdsitése és az
eurdpai z6ldmegallapodas vég-
rehajtasa elképzelhetetlen a ha-
zai nukledris kapacitas bovitése
nélkiil. Kiemelte, hogy a Paks II.
projektbe bekapcsolédo vallal-

€ Paks Il. Atomerdmdi Zrt.

@ Paks II. Nuclear Power Plant Ltd.
o @Paks2Atomeromu
paks2_atomeromu
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kozasok elétt jelentds piac nyilik
meg, hiszen Eurdpa-, illetve vi-
lagszerte sok orszag dontétt ugy,
hogy meghosszabbitja miikodé
blokkjainak {izemidejét, illetve 1j
atomerdmiivet épit.
Alekszandr Merten, az ASZE
nemzetkozi fejlesztésekért fe-
lel6s alelnoke hangsulyozta: a
Roszatom nyitott arra, hogy a
kiilonbozé  orszagok vllalatai
részt vegyenek az egyes projek-
tekben, és noveljék jelenlétii-
ket a vilag atomenergetikai pia-
can. — Azokban az orszagokban,
ahol jelen vagyunk, egyiittmi-
kodiink a helyi vallalatokkal, és
tovabbra is tidvozoljiik a magyar
alvallalkozok és beszallitok rész-
vételét a Paks II. atomerémii-
projektben - tette hozza.
A rendezvényen sz6 esett arrol is,
hogy rovidesen elindul az ASZE
Rt. magyar leanyvallalatinak
honlapja, amely a Paks I pro-
jektrdl és a beszallitasi lehetdsé-
gekrdl tajékoztatja az érdekl6do-
ket, zarult a sajtokozlemény.

- gy-



Jo napot, mi ujsag?

Kirchkeszner Csaba

Gimnazista volt, amikor a
Paksi Hirndk olvasdéival egyiitt
jomagam is megismerhettem
Kirchkeszner Csabat. A Bu-
dapesten €16 paksi fiatalember
ma mar a kémia tudomanyok
doktora.

Havonta egy-két alkalommal
meglatogatja Pakson él0 sziileit, s
ezjdalkalomarra, hogy kimenjen
a Duna partjara, ami ma is a ked-
venc helye. Kirchkeszner Csa-
ba szerint Budapesten is vannak
nagyon szép szakaszai a Duna-
partnak, de neki itthon jobban
tetszik, mert természetkozelibb.
A folyohoz koti az a vizmindsité
monitoringrendszer is, amelynek
kifejlesztésével felhivta magéra a
figyelmet egy nemzetkozi kozép-
iskolai tehetségkutaton. Csaba az
International Conference of Yo-
ung Scientists-en (ICYS) 2010-
ben Balin, 2011-ben Moszkvaban
képviselte hazankat kornyezettu-
doményi témdban, mindkétszer
bronzérmes lett. A kovetkez6 év-
ben mér egyetemistaként részt
vett a magyar csapat felkészité-
sében, 6t éve a verseny nemzet-
kozi kornyezettudomanyi zstiri-

jének tagja. Néhany hete pedig
a kémia tudomanyok dokto-
ra lett. Témdja az ,Adalékanya-
gok kioldodasanak vizsgalata
polipropilén-alapt, élelmisze-
rekkel rendeltetésszertien érint-
kezésbe keriil6 mutianyagokbol’,
amit a kozérthetéség kedvé-
ért méris megmagyardz: élelmi-
szercsomagol6 anyagokrdl és az
azokbdl a minden napi élelmi-
szereinkbe kiold6dé kémiai ve-
gyliletekrdl van sz, ami, aho-
gyan fogalmaz, hot topic, nem-
zetkozi szinten szdmos botrany
volt emiatt. Magyarorszagon vi-
szont ezzel csak az 6 kutatdcso-
portjuk foglalkozott.

A doktori képzést az ELTE-n vé-
gezte Csaba, ahol a kémia alap-
szakos diplomdjat is szerezte
2014-ben, a kitiintetéses mester
diplomdjat pedig a BME vegyész-
mérnok képzésén, ahol a Vegyész-
mérnoki és Biomérnoki Kar Ki-
valé Hallgatdja cimet is elnyerte.
A doktori mellett még arra is ma-
radt energidja, hogy atomerémiivi
tizemeltetési szakmérnok, majd
pedig energiatermelési szakmér-
nok diplomat szerezzen. - Min-
dig érdekeltek az atomerémiivek,

megoriiltem, hogy indul egy at-
fogo, alapozé képzés — indokol-
ja a lehetd legtermészetesebben.
Miésfél éven at dolgozott a pak-
si atomer6m{ fenntartasaért fe-
lelés allamtitkarsag elemzd csa-
pataban nukledris tanacsadoként.
Itt foglalkozott hidrogéntechno-
logiaval, illetve azzal, hogyan le-
hetne Magyarorszdgon a nukle-
aris kutatast elémozditani a Paks
II. beruhazas kapcsan. El6zoleg
az Elvélasztastechnikai Kutato és
Oktaté Laboratérium munkatar-
sa volt, majd atnyergelt a Miiegye-
tem Kornyezeti Mikrobioldgia és
Biotechnolégia Kutatécsoportja-
ba, ahol szennyezett és leromlott
min6ségli talajok javitdsara dol-
gozott ki egy innovativ bioszenes
talajjavitasi technologiat.

Jelenleg a korszer(i spektroszko-
piai és kromatografids analiti-
kai miszerek, valamint optikai
és elektronmikroszképok forgal-
mazasaval foglalkoz6 UNICAM
Magyarorszag  Kft.-nél ~dolgo-
zik. Mint mondja, olyan preci-
zi6s analitikai és képalkoté mii-
szereket forgalmaznak, amelyek
tobbek kozott a kornyezetanali-
tikaban, kornyezetvédelemben,

Portré

és az 6 régi, kedvenc témadjaban,
a vizminGsitésben vagy éppen
a gyogyszeriparban, s6t még az
atomerémuvek vegyészeti oszta-
lyain is meghatarozo szerepet tol-
tenek be. Mint gazkromatografias
és tomegspektrometrids termék-
specialista abban segit, hogy az
adott mérési feladatra megtalalja
azt az analitikai miszert, ami cél-
zottan az adott mérési és analiti-
kai kémiai probléma megoldasa-
ra a legmegfelel6bb és megbizha-
t0 mérési adatokat eredményez.
Mint mosolyogva megjegyzi
szoktak Gket diplomas kereske-
dének titulalni, de 6 abszolut jol
érzi magat, mert minden napja
mas, mindennap masfajta tudo-
manyos problémaval kell meg-
kiizdenie, ami 6t inspiralja.
A munka mellett masik szenve-
délye az oktatas. Egy éve tanit a
Dunaujvarosi Egyetemen, f6leg
nukledris témdkat: atomerémiivi
termodinamikét és vegyészetet,
hidrogéntechnologiat. - A leg-
bonyolultabb dolgot is szeretem
gyakorlatiasan, az alkalmazott
tudomanyok oldalarél megko-
zeliteni. Ez elég sokszor kihivast
jelent, de sokkal egyszer(ibben
el lehet magyardzni a hallgatok-
nak, és 6k konnyebben megér-
tik — fejtegeti. Ilyenek voltak az 6
témavezet6i és mentorai, az ok-
tatds szeretete toliik ered, de na-
gyon sok inspiraciét kapott ha-
rom, hazankban méltan hires fi-
zika és kémia tankonyvir6tol (dr.
Wajand Judit, dr. Rajkovits Zsu-
zsanna, dr. Rozsahegyi Marta),
akikkel ma mar barati kapcsola-
tot apol.
A kutatomunkat nem szeret-
né végleg feladni, nagy alma lét-
rehozni egy kutatocsoportot,
és valami olyasmivel foglalkoz-
ni, amiben egyszerre van jelen a
kornyezetvédelem és az energe-
tika. S hogy honnan ez a sztinni
nem akar¢ érdeklédés a kornye-
zet, a természet irdnt? — El6szor
ornitolégidval kezdtem foglal-
kozni Pakson, a Dedk iskolaban,
ahol Schmidt Klara tandrn tar-
tott szakkort, szervezett nekiink
madargytirtizést. Ott kezddott
a kornyezetvédelem fontossaga,
a természetszeretet — arulja el.
Szabé Vanda



A kapcsolattartas is tema volt

Megrendezte éves varosi gyer-
mekjoléti tanacskozasat a Paks
Kistérségi Szocialis Kozpont
Csalad és Gyermekjoléti Szol-
galata februarban. A szakmai
programon részt vettek a helyi
észlel6- és jelzérendszeri tagok
képvisel6i.

Borbds Laszlé intézményveze-
t6 megnyitdja utdn a jelenlévok
értékelték a gyermekvédelmi
jelz6rendszer 2023. évi miko-
dését, kiemelve a prevencid és
az egyiittmiikodés fontossagat.
Az intézmény minden évben
keresi azt a témat, ami az elmalt
év soran a leginkabb meghata-
rozta a munkdjukat. A 2023. évi
gyermekvédelmi munka értéke-
lése utan olyan aktualis problé-
makat érintettek, mint a gyer-
mekétdl kiilon él6 szil6 joga és
kotelezettsége. Mindezt az uigy-
véd, a renddrség és a kozoktata-
si intézmények vonatkozasdban
tekintették at.

Guttyan Edina, a Paks Kistérsé-
gi Szocialis Kozpont jelzérend-

Foté: TelePaks

szeri felelése azt mondta, hogy
a szolgalathoz beérkezé jelzések
szamaban a korabbi évek adatai-
hoz képest emelkedés tapasztal-
hatd. Csaladi konfliktusok, élet-
viteli problémak, illetve a gyer-
mekek magatartasi és tanuldsi
problémai azok a vezet6 problé-
mak, amelyek a jelzésekben fel-
tuntetésre keriilnek. Ezenkiviil
egyre gyakoribb, hogy kapcso-
lattartast érinté problémdkkal
fordulnak a csaladok és a jelz6-
rendszeri tagok hozzgjuk, fiig-

getleniil attol, hogy a kapcso-
lattartasok birdsagi szabalyo-
zas alatt vannak, illetve, hogy a
mar egyezség alapu szabélyozas
megtortént. Sok esetben az in-
tézmények sem rendelkeznek
kell6 informéciéval, hogy azo-
kat a problémakat, amelyeket a
sziil6k ezzel kapcsolatban hoz-
nak-visznek magukkal, hogyan
kezeljék. Kinek, hogyan adha-
to ki a gyermek, és egyaltalan
mi a szabdlyozasok jogszabalyi
hattere.

Borbds Laszl6 azt mondta, hogy
intézményiik tekintetében az
aktudlisan legnagyobb problé-
ma a fluktudcié. Viszont a meg-
felel6 szakmai létszam biztosita-
saval 4j feladatokat, uj feladat-
koroket probalnak felvéllalni,
kilonosen a prevencié teriile-
tén. A fokuszt azokra a problé-
makorokre probaljak helyezni,
amelyek a varosban tapasztal-
haték. Ugy latja, hogy a jovo-
ben ezzel mindenképpen foglal-
kozniuk kell. A kapcsolattartas-
sal Osszefiiggé problémékon tul
az intézményvezet6 szerint fon-
tos, hogy a gyermekvédelem 1é-
pést tartson a digitalis kor ki-
hivésaival, és megfelel6 eszko-
zOket biztositson a gyermekek
online biztonsaga érdekében.
Ezenkiviil a kordbbi tapasztala-
tok azt mutatjak, hogy hangsa-
lyosan szerepet kell vallalniuk a
fiatalok tartalmas szabadid6-el-
toltésének tertiletén, amely ki-
16nosen a nyari idészakban kap
kiemelt szerepet.

Ruff Anita

Az MVM Paksi Atomerdmi Zrt.-hez pa-
lyazott a Paksi Vak Bottyan Gimnazium, és
egymillio forintot nyert digitalis tanterem
kialakitasdra. A terem butorzatit, egyebek
mellett laptoptolté-szekrényt szerzett be az
intézmény a tdmogatasbol. Tovabba A digi-
tdlis oktatdshoz valo egyenld hozzdférés biz-
tositdsa pedagogusok és tanuldk szdamdra el-
nevezésii europai unios projektben 32 darab
laptopot vasarolt a gimndzium. A palyazat
kedvezményezettje a Klebelsberg Kozpont
volt. A laptopokon a didkok a tandrdkon
tudnak dolgozni. - A timogatds révén bizto-
sitott lehet a feltétel ahhoz, hogy akar digita-
lis osztaly indulhasson a kovetkezé tanévben,
amelynek keretében a diakok nem papirala-
pon, hanem az online térben dolgozhatnak.
Ehhez a Microsoft Office 365 program ad se-
gitséget, amely lehet6vé teszi a kreativitst, az
egylittmiikodést, és azt is, hogy megoldasa-
ikat, prezentacioikat megjelenitsék a didkok
a sajat laptopjuk képernyGje mellett a digi-
talis tdblan is - tdjékoztatott Rompf Gabri-
ella, a Paksi Vak Bottyan Gimnazium igaz-

Fotd: TelePaks

gatdja. A gimnazium a Microsoft Innovativ
Iskola Programban az inkubator szintig ju-
tott. A program a frontélis oktatassal ellentét-
ben a tanuldk egyiittmikodésére, a kreativi-
tasra, a tudasmegosztasra és az informatikai

eszk6zok haszndlatdra helyezi a hangsulyt.
A Vak Bottyan gimndzium pedagogusa,
Hosnyanszki Bence mar rendelkezik tanusit-
vannyal ahhoz, hogy digitalis 6rat szervezzen
és tartson. Solya E.



— Kernné Magda il

Wit

Tarisznyds Gyorgyi, a Rajk-
per egyik dldozata cimmel tar-
tott didkkal illusztralt el6adast
Kernné Magda Irén helytorté-
nész a Paksi Varosi Muzeum
Helytorténeti esték program-
sorozataban. - A Magyaror-
szagon kommunistavd lett
Rajk Lészlé kivalasztasanak,
perbe fogasanak valodi oka
az volt, hogy a moszkovita
Rékosi személyes ellenfelé-
nek, partvezér-rivalisanak te-
kintette, és el kellett takarita-
ni az atjabol. A Rajk-per al-
dozata lett a paksi tanarnd,
Tarisznyas Gyorgyi - kezd-
te el6adasat Kernné Mag-
da Irén. A hallgatosag azt is
megtudhatta, hogyan kap-
csoltak Tarisznyas Gyorgyit
a korabbi beliigyminiszter-

Nagy érdeklédés mellett zaj-
lott farsangi csaladi nap a
Paksi Vérosi Mizeumban feb-
rudrban. A rendezvényen a
muizeum munkatdrsai toro-
kos-indiai, illetve bohdcjel-
mezben fogadtak a csaladokat.
A kézmiives-foglalkozason a
téliizés kellékeit, kereplket,
busémaszkot, karnevali dalar-
cokat készithették el a gyere-
kek, valamint finkot kereshet-

Kulturmorzsak

hez és Lazar Brankovics ju-
goszlav politikushoz - azzal
vadoltak 6ket, hogy egy paksi
csészhazban segitettek meg-
szervezni szamukra egy ta-
lalkozdt. Azonban nemhogy
taldlkozé nem volt, de Rajk
Laszlé nem is jart Pakson. Ez
azonban egy koncepcids per-
ben nem szdmitott, mondta a
helytorténész. A letartoztatas
keserveirdl, a bortonévekrol,
majd a szabadulds utan Ta-
risznyds Gyorgyi viszony-
lag rendezetté valt, de pszi-
chés teherrel sulyosbitott és
még 60 éves kora eltt véget
ért életérol is szolt az eldadas,
amely tobb kutatast tartalma-
26 6sszegz6 munka eredmé-
nye.

Solya Emma

tek a muzeum kiallitétereiben,
emellett szamtalan egyéb szo-
rakozasi és jatéklehetdség var-
ta Gket. Arra is volt modjuk,
hogy a fotdsarokban megoro-
kitsék jelmezeiket. Tovabbra is
folyamatosak a mazeumpeda-
gogiai foglalkozasok a varosi
muzeumban, és marciusban is
varjak majd az érdeklédoket a
Helytirténeti esték programso-
rozatra. -emma-

Meseterapias foglalkozast tar-
tott az Egyiitt a Parlagf(i Ellen
Alapitvany. A szervezet alap-
vetd programja az egészség-
nevelés - szerettek volna a fi-
zikai mellett a lelki egészség-
gel is foglalkozni, innen jott az
Otlet a meseterapiara, mond-
ta Poczik-Pet6 Andrea, az ala-
pitvany munkatarsa. A foglal-
kozason Bakonyi Zsuzsa mese-
terapeuta egy jatékos bevezetSt
kovetSen Féstis Eva Teélkergetd
hovirdg cim(i meséjét mondta el
a gyerekeknek. Ezzel régi gyer-
mekkorok mesehallgatos idd-

Diana Soto Utolsé kivdnsdg
cim@ egyfelvondsos dramajat
adta eld kimagaslo érdekld-
dés mellett az Antré Szintdr-
sulat februar 29-én a Csengey
Dénes Kulturalis Kozpont-
ban. A Spanyolorszagban él6
iréné munkdssaga nem ide-
gen a tarsulat szamdra, a Csak
a bolondok boldogok cimi da-
rabjat néhany évvel ezel6tt
laithatta mar el6addsukban
a kozonség. Azt az elGadast
megtekintette Diana Soto,
majd a megismert szinészek
karaktereire irta meg az Utol-

Foto: Molnar Gyulai

szakat idézte fel, amikor még
a felnéttek €16 szoban mond-
tak el torténeteiket. Ezt a gya-
korlatot szeretné a terapeu-
ta visszacsempészni a gyer-
mekek életébe a televizionézés
helyett. A program ideje alatt
a soszobaban sogenerator {ize-
melt, amely az allergids-aszt-
mas gyermekek szamara kifeje-
zetten jotékony hatasti. A mese-
terapias foglalkozast a jovében
havonta tervezik megtartani,
az idépontokrdl az alapitvany
a kozosségi oldalan tajékoztat
majd. -se-

s0 kivansdg cimu egyfelvona-
sosat, melynek f@szerepeiben
Szakter Viktoriat (Olivia) és
Tobias Zoltant (Marcus) lat-
hatta a k6zonség. A drama a
boldogsag keresését helyezi
kozéppontba Olivia életén és
dontésein keresztiil. A darab-
ban jatszott Pakolicz Ildiko és
Varszegi Viktor is, mellettitk
pedig felbukkantak 4j arcok,
mint Csata Regina Renita,
Lacza Ferenc és Magyar Péter.
Az el6adas nagy sikert aratott,
a néz6téren Diana Soto is he-
lyet foglalt. Solya E.
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Hogyan estem aldozatul

az adatha

Paks — ahogy sokszor, sok helyiitt
elhangzott — a nyugalom szigete, a
kozbiztonsag kivalo. Itt, ha az em-
ber nyitva felejti a kocsijat, lehuiz-
va annak ablakat, joszerivel nem
kell attdl tartani, hogy kiemel-
nek beldle valamit. Este, s6tétedés
utdn lehet sétalni az utcan anél-
kiil, hogy arra gondolnank, meg-
tamad valaki. Egy ilyen kozegben
a veszélyjelz6 receptorok standby
tizemmodra kapcsolnak, az em-
ber gyanakvésa, ébersége csok-
ken. Kiilonosen, hogy kozben
tengernyi informdcié és impul-
zus éri, 6zonlenek a hirek, jonnek
az lizenetek sms-ben, emailben,
Messengeren, Skype-on. Ezek az
érvek esetemben arra hivatottak,
hogy énmagam szamara is ma-
gyarazattal szolgaljak, hogyan
valtam adathalaszok aldozatava.
El6rebocsatom: pocsék érzés, ha
az ember szembesiil azzal, hogy
mennyire sebezhetd. ..
Munkaid6ben jelentkezett a Mar-
ketplace-en meghirdetett siitém
irant érdeklédve Végh Mihalyné
Kaposvérrol. Irta, hogy nem tud
eljonni, futdrt kiild - igen, tudom,
akinek egy kicsi rutinja van a ne-
tes eladasban, mar most megkon-
gatna a vészharangot, de én most
elészor hirdettem elad6 targyat
ezen a feliileten.

Nos, mivel nem fogtam gyanut,
kovettem az instrukcioit. Maris
jott a levél, a feladd a talan leg-
ismertebb futdrszolgalat. Kat-
tintsak, adjam meg a sziikséges
adatokat, irjam be a jelszot — za-
poroztak az utasitdsok. S ha ki-
csit is késlekedtem, madris noszo-
gatott Végh Mihalyné vagy a ne-
tes feliilet, ahova emailen navigalt
chatbotjanak virtudlis assziszten-
se. Kattintsak, engedélyezzem, ir-
jam be az sms-ben kiildott jelszot.
Mindekozben — ,természetesen”
nem olvastam el a levelek betii-
erddit, az tizenet ,,Kedves Ugyfe-
link!” utan koévetkezd tartalmat,
hanem automatikusan csindltam,

Fotd: maganarchivum

amit kértek t6lem. Diihitett, hogy
nem sikeriil, hogy ennyire tigyet-
len vagyok, pedig a vevo azt irta,
hogy ez egészen egyszerdi. ..

Kozben jott az ujabb sms a bank-
tol, amiben azt irtdk, hogy mun-
katarsuk keresett. Ezt figyelmen
kiviill hagytam, mert napok ota
kerestek t6bbnyire munkaid6-
ben ,dltaldnos ajanlattal’, ami,
azéta mar tudom, személyi kol-
cson lehet6ségrél szolt. Nem tiint
fel, hogy az iizenetben az allt,
hogy online belépés miatt hivtak.
A kovetkez6 sms mar arrol szolt,
hogy gyanus tranzakcié miatt fel-
fuiggesztették a kartyamat. S ek-
kor még mindig azt hittem, hogy
azért, mert én tgyetlenkedtem a
beléptet6 kddok beirdsaval.

A megadott telefonszamon elért
ugyintézé szavai hideg zuhany-
ként hatottak: egy kiilfoldi IP-
cimrdl akartak belépni a netban-
komba egy olyan eszkozrdl, amit
én még soha nem hasznaltam, és
aminek haszndlatdhoz, mint az
tizenetel6zményeket olvasva ra
kellett jonném, én adtam hozza-
jarulast. Ha nincs a bank ,.éber-
sége’, most bottal tithetném a fo-
lyészamldamon 1év6 pénz nyomat.
Igy némi kellemetlenséggel - pél-

aszoknak

daul kartyaletiltas — megtsztam a

torténetet.

A lelkemben viszont igen mély
nyomot hagyott az internetes in-
cidens. Részben azért, mert ki-
deriilt, hogy milyen profi médon
vadasznak a pénziinkre, hogy
milyen kénnyti céltablava valni,
hogy mennyire tudatlan és gya-
nutlan voltam, és az, hogy ami-
kor az embernek ilyen médon éri
tamadds a személyes szférdjat, az
szinte fizikai fajdalmat okoz.
Azéta - immar higgadtan - Gjra
megnéztem a levelezésemet. Végh
Mihalyné természetesen kamu-
profil, az tizenetei annak ellené-
re, hogy valoszintileg forditoprog-
ram segitségével sziilettek, szinte
hibatlanok. A futdrszolgalat ne-
vében kiildott levél viszont hem-
zsegett a hibatdl, s ha egy kicsit is
koriiltekintd vagyok, azonnal ész-
reveszem, hogy a GLS nem azt
kérné, hogy szilarditsam meg a
tranzakciot, hanem azt, hogy er6-
sitsem meg. Silany forditas... A
bank iizenetei viszont tiponto-
sak voltak. Az egyik példaul igy
sz6lt: On 4j mobileszkdzt aktival
az MBH bank szolgaltatasdhoz.
Ezen persze siettemben akkor at-
futottam, és csak arra koncentrél-

tam, hogy a hitelesité kodot meg
tudjam jegyezni, és pontosan ir-
jam be a megfelel feliiletre.
Az esetnek sok-sok tanulsdga van.
Az els6, ami sajnos eddig télem is
tavol allt: gyanakvonak kell lenni.
Gyanut kell fognunk, ha az érdek-
16d6k azt 4llitjak, hogy elére inté-
zik a szallitast és a fizetést is, az-
tan mar kuldik is az adathaldsz
emailt vagy sms-t. Mindig ellen-
6rizziik, hogy milyen cimrdl ka-
punk emaileket, milyen linkekre
kattintunk ra és hol (vagy egyalta-
lan miért) adjuk meg a személyes
adatainkat. A magyartalan mon-
datok is arulkoddk lehetnek, bar
a mesterséges intelligencia hasz-
nalata miatt ez alapjan a jovében
valdszintileg egyre nehezebb lesz
kiszlirni a csalasokat. A vissza-
élések elkertilése érdekében csak
el6reutalds utan inditsak el a cso-
magfeladast vagy ragaszkodjanak
a személyes atvételhez.
Az adathaldszat persze nem kor-
latozodik az online adok-veszek
feliiletekre. A timaddk a modsze-
rek széles skaldjat fejlesztették ki
az elmult évek sordn, és egyre ki-
finomultabbak a médszereik. Es
persze nemcsak a maganszemé-
lyek jelentenek célpontot, amirdl
tanuskodik az alabbi, februdr vé-
gén megjelent hir is: A Pepco rész-
vényei 10 szazalékot veszitettek
értékiikbdl, miutan egy Magyar-
orszagrél indult hekkertdmadas
kovetkeztében mintegy 15,5 mil-
1i6 eurd (6 milliard forint) tdnt el
a cég szamldjarol.
S hogy mennyire valds ez a prob-
léma? Mikdzben ez a cikk sziile-
tett, az alabbi tizenet érkezett: ,,A
rendelest visszakuldjuk. Firssitsen
ervenyes és helyes futdrszallitasi
cimet” A feladé a Magyar Posta —
elvileg — , az tizenet végén pedig a
weboldal, amire kattintva kétség-
kiviil egy olyan feliileten taldljuk
magunkat, ami az adataink, majd
a pénziink megszerzésére szolgal.
Vida Tiinde
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Mozaik

A védono valaszol: mozgaste)-

Nagy élmény a sziil6knek, amikor a gyer-
mekiik elkezd forogni, iilni, allni, jarni.
Ha ezek a mozgasvaltasok nem a ,,nagy-
konyvben” foglaltaknak megfelelGen tor-
ténnek, gyakran megijednek. Tudni-
uk kell azonban, hogy minden gyermek
mas, igy lehetnek eltérések a mozgas-
fejlodésiikben. Ugyanakkor azt is, hogy
vannak esetek, amikor sziikséges a szak-
mai tamogatas. A legfontosabb, hogy ha
aggalyaik vannak, forduljanak bizalom-
mal gyermekorvosukhoz, védénéjiikhoz.
Ez alkalommal a babak csecsemdkor vé-
géig tarté mozgasfejlédésérol beszélget-
tiink Papp Katalin teriileti védonével.

- Mit értiink mozgdsfejlodés alatt? Csak
fizikai fejlodés ez?

- A mozgasfejlédés mar a sziiletés el6tt
megkezdédik (a magzat a hatodik héttél
mozog), és utdna is folytatodik. A hiive-
lyi sziilésnél mar hernydszeri mozgasok-
kal segiti a magzat a megsziiletését. E16szor
reflexmozgasok figyelheték meg a kisba-
baknal. Ezek a reflexek aztdn leépiilnek, és
helyettiik 6nalldan irdnyithato, akaratlagos
mozgasok lesznek. Ehhez a véltdshoz tobb
hénap sziikséges.

- Melyek a mozgdsfejlodés szakaszai?

- Az ember mozgasfejlédése kranioszakralis
menetrendet mutat. Fejt6l a 1ab felé érik
meg az idegrendszer, az izomzat, a mozgés,
tigyesedik a csecsemd. Ugy szoktam fogal-
mazni, hogy a csecsem6korban haromha-
vonta van egy-egy nagyobb mozgasvaltds,
helyzetvaltoztatds. A koztiik eltel6 idok pe-
dig ezeknek az el6készité szakaszai. Hirom
hénaposan oldalra vagy oldalrdl visszafor-
dul egy csecsemd, 4 honapos kortél hat ho-
napos korig hatrél hasra és forditva, hat
hénaposan gurul, ezutdn a kuszas és ma-
szas kovetkezik, kilenc hénaposan iilhet,
ezutan feltérdel, és tizenkét hdnaposan 4ll.
Jarni akkor tud, ha a biztonsagérzete vagy
a béatorsiga is megvan hozz4. Altaldban 12-
15 hénapos kor kozott kovetkezik be ez a
mozgas. Azt, hogy mi az atlagos mozgas,
fejlédés, érzékszervi érés, azt a sziilék meg
tudjak nézni a koragyermekkor.hu olda-
lon. Itt lathatok a sziil6i statusz kérdSivei
is, egészen hétéves korig.

- Minden gyermeknél azonos mddon,
iitemben megy végbe a mozgdsfejlodés?

Fotd: maganarchivum

- A mozgas fejlédése fiigg a genetikai 6rok-
ségtdl, az izomzat erejétdl, az idegrendszer
fejlédésétol, a kornyezet hatasaitol, az érzék-
szervek miikodésétél. Tehat lehetnek eltéré-
sek. Akinek nagyobb testvére van, sokszor
konnyebben tanul meg dolgokat, hiszen
minta szdmdra, utdnozza 6t.

- Ultessiik, jarassuk a babat, miel6tt magd-
tol megtenné?

- A mozgast nem szabad er6ltetni, csak fi-
gyelni és segiteni. Amit a baba mar maga-
tol megcsinal, azt lehet neki engedni. Kiiil-
tetgetni, kompot haszndlni kimondottan
elénytelen a baba szamara. Csak azt varjuk
el téle, amit mar tud! Nem kell senkivel ver-
senyeznie... Az elefant sem tud fara maszni,
nem is varjuk el téle.

- Amikor jdrni kezd a baba, kell-e mdr neki
labbeli, és ha igen, milyet adjunk rd?

- Ez egy igen vitatott kérdés. Amikor mar
o6nalléan feldll egy baba, akkor még a laba
nincs érett allapotban. Mezitlab, killonb6z6
allagu talajon jarva tud jol fejlédni minden
iranyban a talp és a boka. A mai vildgban
sok helyen taposdval, miiftivel, kiegyenlitett
tereppel oldjak meg a terek rendezését, ami

Odés a csecsemokor vegeig

nem segiti a ldb er8s6dését. A jarastanulds
ideje alatt sokat legyen mezitldb a gyermek.
Ha madr stabilan kozlekedik, akkor érdemes
az idGjarasnak megfelelé cip6t valasztani
szamdra. Haroméves korig olyan cip6t kell
valasztani, ami tartja a sarkat és puhan haj-
lik a talpa, és méretben éppen akkora, mint
a pici laba. Az is nagyon fontos, hogy a gyer-
mek ruhdzata is pontosan a mérete legyen,
igy az nem korlatozza a mozgasok kivitele-
zésében.

- Mire figyel ebben a folyamatban a védo-
nd, a gyermekorvos, mire figyeljen a sziil6?
- A szakemberek otthon és a tanacsadason
is meg tudjak figyelni a gyermekek komp-
lex fejlodését. Ha eltérést érzékelnek, akkor
lehet tovébbi megfigyeléseket végezni, vagy
szakember segitségét kérni. A sziil6 arra fi-
gyeljen, hogy a mozgasfejlédésrol is csak hi-
teles forrasbol tajékozdédjon. Védéndként
olyan szakirodalmi ajanlast is adunk a szii-
l6knek, ami segitheti a tajékozddasukat.

- Mikor van probléma a mozgdsfejlédéssel?
- Ha egy gyermeknek megall a fejlddése par
hénapra, az nem minden esetben j6, ezért
ilyenkor mindenképpen forduljanak vele a
sziilék szakemberhez. Ez egyarant lehet a
mozgas-, a beszéd-, a figyelemfejlédést érin-
t6 eltérés.

- Mi a teendd, mik a lehetdségek, ha ilyen
felmeriil?

— Az érzékelt elmaraddsok esetén a vé-
déné és az orvos megfigyeli a cse-
csemé fejlédését. Ha nem megfeleld-
en halad a gyermek, akkor a pedagé-
giai szakszolgalat tud segiteni a sziildnek
a tovabbiakban. Teszik ezt korai fejlesz-
téssel, Katona-mddszeren alapulé terapi-
aval, beszédinditassal, logopédidval, kon-
duktiv terdpidval, meseterdpiaval. Ha a
gyermek korasziilott vagy fogyatékkal él6,
akkor is segitik a fejlédést a szakszolgalat
szakemberei. Az elmaradassal rendelkez8k
esetében a fejlédésneurologiai vagy ideg-
gyogyaszati vizsgalat, koraszilétt utégon-
dozoi vizsgalat is szoba johet. Tobb eset-
ben sziikség lehet még kiegészité terapia-
ra, ami plusz segitséget adhat, ezek koltsége
azonban mdr a sziil6t terheli. Ilyen példa-
ul a Dévény-manualterapia, a Pfaffenrot-
terapia, a TSMT (tervezett szenzomotoros
tréning) terapia, a HRG (vizi) terapia, vagy
a terdpids lovaglas. Kohl Gyongyi
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Paks els6 patikdja, az 1787-ben
alapitott Szentharomsag gyogy-
szertar torténetér6l mar olvas-
hattak a Paksi Hirndk hasab-
jain. Most a gydgyszertar utolsd
miikodtetéinek nyomaba ere-
diink egy csaladtorténeti kuta-
tas soran, hiszen ha valami, ak-
kor az egykor a Kossuth Lajos
utca sarkan miikodott Palvolgyi
patika igazan az eltlint varoskép
része. A torténet gyokeréig le-
asva, gondolatban a szazadfor-
dulés Tolndra utazunk, ahol dr.
Szily Géza (1872-1954) koztisz-
teletben 4llo tigyvéd lakott. 1902
tavaszan helyezte 4t tigyvédi iro-
déjat Duna-Adonybdl Tolnara,
ahol rovid id6 alatt tobb tarsa-
dalmi tisztsége mellett (megye-
bizottsagi tag, valasztasi elnok,
takarékpénztari tgyész, a tol-
nai katolikus egyhazkozség vila-
gi elndke stb.) a helyi Kaszino el-
noke is volt:

LTolndn mult hé 30-dn volt a
most alakult 1ij Kaszinénak szé-
pen diszitett és szépen kivildgi-
tott kerthelyiségében megnyi-
16 iinnepélye. Az estélyen tré-
fas tombola volt, utina pedig
tancz kovetkezett, mely regge-
lig tartott. A kaszind elndke: Dr.
Szily Géza tolnai tigyvéd, tag-
jainak szdma mdr eddig is tiil
van a 80-on.” (Tolnavdrmegye,
1903.06.07., 4.0.)

Apja nyomdokain haladva fia,
Laszl6 is a jogi palyat vélasztot-
ta hivatasul. 1935-ben diploma-
zott Pécsett, majd 1942-ben ir-
tak rola, hogy:

»A Kormdnyzé Ur Ofémél-
tésaga [...] kinevezte dr. Szily
Ldszlo szekszdrdi kir. torvény-
széki titkart, (dr. Szily Géza
tolnai tigyvéd fidt) jdrdsbiro-
sdghoz” (Tolnamegyei Ujsdg,
1942.05.13., 2.0.)

Szily Marianne gyogyszerész-hallgatoként és végzett patikusként
az Abay-féle hdz patikdja eldtt 1931-ben

1972-ben a Tolna megyei bird-
sag elnoki székébdl ment nyugdij-
ba. Visszatérve a patika torténeté-
hez, a régi id6kben kiilonbség volt
a gyogyszertarak redl- és szemé-
lyes jogositvanya kozott. A realjo-
gl gyogyszertar a mai értelemben
vett magantulajdon volt, vagy-
is adhatd-vehet6 (hazzal egyiitt,
vagy anélkiil), a meghatdrozé a
vagyoni birtoklas volt. Tulajdono-
sa nemcsak gyogyszerész lehetett,
orokolhették, bérbe is adhattak,
de ha a tulaj nem gyogyszerész
volt, gy koteles volt okleveles
gyogyszerész kezel6t alkalmaz-
ni. A redljogt gyogyszertarak bir-
toklasa elénydsebb volt a szemé-
lyes jogositvanyu gyodgyszertarral
szemben, mely a palyaztatas, ki-
nevezés soran jogositvanyt szer-
zett gyogyszerész nevére szolt, aki
azonban nem adhatta el és nem is
orokithette tovabb. Dr. Szily Géza
Marianne nevi lanya gyogysze-
résznek tanult, Paksra kertilését
1931-ben kozolték a lapok:

,Gyogyszertdrdtvétel ~ Pakson.
Dr. Abay Nemes Gyula paksi
gyogyszertardt Szily Marianne
okl.  gyogyszerész, dr. Szi-
ly Géza tolnai tigyvéd lednya
vette dt” (Tolnamegyei Ujsdg,
1931.08.05., 2.0.)

A sajtokozlés annyiban kiegészi-
tésre szorul, hogy Szilyék a pati-
kat egy tizlettarssal, dr. Herczog
Elemér (1886-1942) tolnai jo-
gasz-gyogyszerésszel feles tu-
lajdonban vették at Abaytol.
Herczog doktor 1912-ben ke-
riilt Tolndra mint gyogyszertar-
tulajdonos, és haldlaig, 1942-
ig vezette a tolnai Szentha-
romsag patikat. Szily Gézaval
barati viszonyt apolo, koztiszte-
letben all6 személy volt. A paksi
patikabefektetés tarsas viszonyat
szabédlyozo tarsasagi szerzo-
dés fennmaradt, amely alapjan
a patika a kovetkezé feltételek-
kel kertilt a Szily-csalddhoz.
A paksi Szentharomsag redljo-
gu gyogyszertar torzskonyvi-
leg dr. Szily Géza nevére kertiilt,
amelyet lanya, Szily Marianne
okleveles gyogyszerész veze-
tett Herczog doktor ellendrzé-
si joga mellett. Szilyék vallal-
tak tovabba, hogy a Herczog
doktor altal beleadott vételar-
részt fokozatosan, a patika be-
vételei utan félévi részletekben
visszatorlesztik, és amennyi-
ben a 30 ezer pengds befek-
tetését visszafizették, a pati-
ka teljes tulajdonjoga 6ket ille-
ti. A szerzédést tantiként Szily
Géza masik lanya, Szily Rozsa
is ellatta kézjegyével. 1935-ben

Herczog Elemér mér a kor-
manypart szineiben politizalt,
amikor a megyei lapban koz-
zétett nyilt levélben valaszolt a
kisgazda Klein Antalnak az 6t
tamado, és abba a patikat is be-
lekeveré kritikakra Megjegyzé-
sek egy parlamenti interpelldci-
6hoz cimmel:

»Az embervaddszat hevében
a képviseld 1ir 1igy aposztrofdlt
engem a parlamentben, hogy
a »dusgazdag, tolnai gyogy-
szerész, a paksi redljogii pati-
ka tulajdonosa, autdja is van,
amit az élharcosok rendelke-
zésére bocsdjtott«. Hdt hiszen
egy 15 holdas kisgazddhoz vi-
szonyitva, taldn gazdag is va-
gyok, de hol vagyok én gaz-
dagsdg dolgdban a képviseld
tirhoz, a kisgazda képviseld-
hoz? Avagy taldn a képviseld
1ir 1000 holdja tabu? De az év-
tizedes, kitarto és nehéz mun-
kdval szerzett kispolgdri va-
gyonnal bdrki szabadon ren-
delkezhetik? A paksi redljogii
patikdt illetbleg nem szdllok
vitdba a képviseld virral, nem
akarvdn egy dltalam igen tisz-
telt és nagyrabecsiilt famili-
dat ebbe a vitdba belevonni,
mindazondltal a valdsdgnak
nem felel meg, hogy a paksi
redljogui patika részben is tu-
lajdonom volna és ha a képvi-
seld vir meg akar err6l gy6zid-
ni, készséggel bocsdjtom ren-
delkezésére bizonyitékaimat,
amelyekbdl meggybzddhet ar-
16l is, hogy én ebben az eset-
ben is, amellett, hogy ondll6-
sdghoz segitettem egy fiatal
gyogyszerészt, az emberbardti
érzésnek is adtam olyan tanii-
jelét, ami a mai anyagias vi-
lagban nemigen szokott eld-
fordulni” (Tolnamegyei Ujsdg,
1934.04.18., 6.0.)

(Folytatjuk!)

dr. Hanol Janos



Az Atomenergetikai Muzeum (AEM)
YouTube-csatorndjan az elsé sorozatok
egyike volt az Allati j6 fizika, amelyben Kri-
zsén Arpad muzeumpedagdgus és Vincze
Balint természetfotds a novény- és allatvilag
»fizikdjanak” nyomaba eredtek. A jol érthe-
t6 magyarazatokkal kiegészitett csodds ké-
pek minden korosztaly szamadra tartogat-
nak érdekességeket. Ennek a muzeumos
edukdciés tartalomnak mintegy kozvetett
folytatasaként indult el 2024 februdrjaban
az AEM honlapjan egy tizrészes, informativ
tartalommal és képekkel fiiszerezett cikkso-
rozat, amelyben Vincze Bélint A mi hédunk
fotézasanak torténeteit meséli el. A hodot
altalanossagban ugy ismerik, mint egy fa-
farigesalo és fadontogetd, gatakat épit6 al-
latot. De milyenek is a h6dok? Hogyan és

hol élnek? Hogy telnek a mindennapjaik?
Miért volt sziikség a visszatelepitésiikre?
Mindezek mellett még szdmtalan érdekes-
ség kertil szoba a hetente hétfénként meg-

A mi
hodunk

Vincze Balint

tobb mint ezeregy éiszaka képel

jelené cikkekben, amelyeket Vincze Ba-
lint igy ajanl: ,A természetfotdsok egyik
nagy ajandéka, hogy hobbijuknak, hivata-
suknak koszonhet6en kozvetlen részesei,
intim szemléldi lehetnek a sokak szama-
ra rejtett éjszakai életet él6 vadallatok ak-
tiv mozgasanak. Bioldgiai 6rainkat felbo-
ritva, faradtsagot, hideget, meleget, rovar-
csipések millioit tiirve kovetjitkk nyomon a
fotozasra kiszemelt faj minden mozdulatat.
Felelosséggel és kitartassal fantasztikus pil-
lanatoknak lehetiink tanti. Az elmult évek-
ben tobb mint ezeregy éjszakat a hodok fo-
tozasaval toltottem, és egyetlen pillanatat
sem banva osztom meg 6nokkel az atom-
erémii melletti horgasztavon €16 hédok el-
lesett pillanatait”

Atomenergetikai Miizeum
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Harom meérkozés, harom gyoze

Siirti volt a Paksi FC program-
ja lapunk legutobbi megjelené-
se ota. Nyolc nap alatt harom
mérkozést abszolvaltak Bognar
Gyorgy tanitvanyai, kett6t a baj-
noksagban, egyet a Magyar Ku-
paban. A Kisvardat 1:0-ra, az
MTK-t pedig 2:0-ra legy6zték
a honi pontvadaszatban, mig a
Magyar Kupaban az Ujpestet
a legjobb nyolc kozé jutasban
feliilmultak. Erdekesség, hogy
mindhirom mérkozését ide-
genben jatszotta a Paks.

A 22. forduléban az NB I.-es 1é-
tért kiizd6 Kisvardahoz latogatott
a Paksi FC. Nem igérkezett kony-
nytinek a talalkozo, amit a kilenc-
ven perc torténései aldtimasztot-
tak. A sok hibaval és fesziiltséggel
tarkitott Osszecsapason a vendé-
geknek adddott tébb lehetéség,
azonban sem Toth Barna, sem
Konyves Norbert nem tudta ér-
tékesiteni a helyzetét, majd a 33.
percben Toth megrugasaért jart
a biintet6 a PFC-nek, amit Mezei

Fotd: paksifc.hu

Szabolcs valtott golra. A sziinet
utdn a hazai csapat magasabb fo-
kozatra kapcsolt, de szerencsére a
kapufénal beljebb nem talalt utat
a labda. Igy volt ez a piros-fehé-
reknek megitélt biinteté esetében
is: Mesanovic Jasmin tizenegye-
sét Szappanos Péter védte, rdada-
sul a kipattanéra érkez6 Balogh
Norbert Sandor lvését is haritot-
ta a paksi halédr. Sajnos a kovet-
kez6 Mesanovic-Szappanos ,,ta-
lalkozd” utdn a PFC kapusat sé-
riilés miatt le kellett cserélni, de az

eredmény maradt 0:1. Kovetke-
zett a Magyar Kupa nyolcaddonté
Ujpesten. Mindkét csapat akti-
van és golratérden kezdte a mér-
kézést, ami a 21. percben vendég-
oldalon eredményre is vezetett,
Skribek Alen 16tte ki a bal als6
sarkot. Ezutdn a sziinetig, ahogy
mondani szoktdk egy csapat volt
a palyan: a Paks. Latvanyos meg-
oldasok, szép akciok jellemezték a
PFC jatékat, csak a gdl hianyzott.
A sziinet utan kozvetlentil biin-
tetett az Ujpest: Radosevics bom-
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bazott a léc ald, és mivel az ered-
mény mar nem valtozott, johetett
a hosszabbitast, ahol a 110. perc-
ben Bode Daniel nagyszert kiug-
ratasat kovetéen Konyves a leg-
jobb nyolc kozé 16tte a Paksi FC-t.
Folytatas aprilisban, a Vasas vér a
z6ld-fehérekre. A tét az el6dont6-
be jutas. Es a hétnek itt nem volt
vége: a 23. forduloban az MTK-
hoz utazott a Paks, az egyetlen
csapathoz, amely az idei kifrds-
ban még veretlen volt (két don-
tetlen) a listavezetvel szemben.
Az els6 félid6 jatéka ezdttal is
ezt vetitette elére, azonban a szii-
netben beszallé Bode két nagy-
szeri megmozduldsra a haza-
iak nem tudtak vélaszolni, igy a
Paks elhozta a harom pontot a
Hidegkuti Nandor stadionbol.
A siker nagyban koszonheté a
Szappanost helyettesité fiatal Si-
mon Barnabds teljesitményének
is. Legkozelebb marcius 10-én a
Debrecent latja vendégiil a Paksi
FC 13 érakor.

Dallos Tibor

Sokan voltak az elsd régids dsszetartason

El6szor rendezett hétvégi régios
Osszetartd edzést az Atomero-
mi SE dzsudoszakosztalya az uj
regionalis dzsudokozpontban
februar 23-an és 24-én. Az ese-
ményen a Dél-Magyarorszagi
Regionalis Judo Szovet-ségbdl
kilenc klub mintegy kilenc-
ven versenyzéje vett részt, a két
nap alatt a paksi edzok koziil
dr. Kovics Antal, Braun Akos
és Kanczler Istvan foglalkoz-
tak veliik. Edz6i tovabbképzés is
volt, amit Andrasi Barna, a Ba-
jai Judo Club edzdje tartott. Az
eseményrél Braun Akost kér-
deztiik.

- Hogyan zajlott a program?

- Az els6 nap délutdn kezdtink,
masnap egész nap edzettek a
gyerekek, a legkisebbektdl, azaz
a 10 évesektdl a 18-20 éves kor-
osztalyig jottek dzsudokak. Az
Osszetartdsokhoz képest most

Fotd: Molnar Gyula

egy picit tobb technika volt, te-
hat mindegyik edzésen mutat-
tunk foldharc technikét, allas-
harc technikat, és volt kiizdelem
is. Az els6 nap dr. Kovacs Antal
tartotta az edzést, masnap dél-
el6tt Kanczler Istvan, délutén pe-
dig én foglalkoztam a sportolok-
kal. A két edzés kozott az edz6k-
nek tovabbképzést tartottunk, a

bajai klubtol Andrasi Barna adott
eld.

- Hogy tetszett a gyerekeknek a
program?

- Ugy lattam, tetszett nekik a
helyszin és a munka is, kelléen
el is faradtak. Bizom abban, hogy
technikailag is sokat tudtak tanul-
ni ez alatt a két nap alatt. A vidé-
ki klubok versenyzéi kéziil sokan

a lenti dzstidéteremben a tatamin
aludtak, szerencsére elég nagy
a helyiink. Ez egyfajta kozossé-
gi élmény is volt a gyerekeknek,
raadasul koltséghatékony, mert
nem kell fizetni a szallasért.

- Milyen rendszerességgel szeret-
nék ezt megrendezni?

- Szeretnénk hagyomanyt terem-
teni, de nagyon stir(i a verseny-
naptar, ezért nem lesz egysze-
rli. Most nagyon sok, hat korosz-
taly versenyz6i voltak itt, nehéz
lesz olyan hétvégét talalni, amikor
senkinek nincs versenye. Proba-
lunk majd legalabb olyan kéthavi
rendszerességgel ilyen masfél na-
pos edzéseket 6sszehozni, ha ugy
adja ki a naptdr, akkor akar sd-
riibben is. Majd megbeszéljiik az
edzokkel, akik itt voltak, és a ré-
gio tobbi trénerével, hogy mik a
tapasztalataik, és nekik milyen
rendszerességgel felelne meg egy
ilyen Gsszetartas. -joko-
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Nagyaranyu vere-
ség Fehervaron

Hosszu sziinet volt a bajnok-
sagban az Eurdpa-bajnoki se-
lejtez6k miatt, volt ideje az
Atomerémii SE NB I/A cso-
portos férfi kosarlabdacsapa-
tanak felkésziilni az Arconic-
Alba Fehérvar elleni mérkdzés-
re, és a kozelmultban érkezett
jatékosok beépitésére. Az elsé
félidoben jol is miikodott a tak-
tika, aztan a harmadik negyed-
ben allva hagyta az Alba a pi-
ros-kékeket.

Jol kezdte a mérk6zést a pak-
si csapat, kiegyenstlyozott elsé
negyedet lathatott a kozon-
ség. Jol dolgozott a palank alatt
az ASE, viszont tavolrdl négy-
szer is bekdszont az Alba, szem-
ben Thring egyetlen tripldjaval.
A masodik felvonasban jobban
jaratta a labdat a piros-kék tar-
sasdg, a vezetést is dtvette, amit
egészen a hatodik perc kozepé-
ig meg is tartott. Ezutdn djra a
hazaiaknal volt az elény, de Ko-
vacsék tartottak a lépést, és csak
négypontos hatranyba keriiltek
a huszadik perc végére. A nagy-
sziinet utdn nagyobb sebessé-
gi fokozatra kapcsolt az Alba,
de a harmadik negyed kozepé-
ig még partiban volt az Atom,
55-52 utan azonban nem tudtak
megallitani a hazaiakat. Szétesett
a paksiak jatéka, eladott labdak,
rossz dobasok kovették egy-
mast, az Alba pedig tetszés sze-

Foto: Szep Zsoka/archiv illusztracio

rint szerezte pontjait. Hidba kért
idét Krasovec mester, egy 22-6-
os rohandssal ellépett a Fehér-
var, harminc perc elteltével 77-
58-at mutatott az eredményjelz6.
Ebben a tiz percben hét harom-
pontost szereztek a vendéglatok.
Az utolso felvonasban mar csak a
kiilénbség volt a kérdés. A paksi
csapat jatékaban tovabbra is ren-
geteg volt a ki nem kényszeritett
hiba, a meg nem értés, a rossz
dobas. Masfél perccel a vége
el6tt ugy tlint, hogy sikertil szaz
alatt tartani a hazaiakat, de bu-
cstizoul még bevagtak két triplat.
Arconic-Alba Fehérvar — Atom-
erémi SE 105-76 (22-19, 20-19,
35-20, 28-18).
A Klub 4j informécidkat tett koz-
z¢ sérilt jatékosainak dllapota-
rol. Eszerint egyre nagyobb az
esély, hogy Eilingsfeld Janos a
folyamatos kezelések mellett az
idei szezonban mar nem tud a
csapat rendelkezésére allni. Gu-
lyds Milan bokéja két miitét és
megannyi kezelés utdn a terhe-
lések hatdsdra tovabbra is fel-
dagad, egyelére nem alkalmas
az edzéseken vald részvételre.
Duda Sanadze MRI-vizsgalaton
vett részt, ahol megallapitottdk,
hogy a felépiilése még hetekig el-
tarthat, ezért az ASE az atigazo-
lasi idészak végéig nem regiszt-
rélta a jatékost, aki hazautazott
Grizidba.

-joko-

Elismerést kapott

KBthbnda

oto: Szep Zsoka/arm\v O s

Kimagaslo tavalyi teljesitmé-
nye elismeréseként 37 sportdg
64 versenyz6jét dijazta hagyo-
manyos évértékeld galdjan a nem
olimpiai sportagak ernydszer-
vezete, a Nemzeti Versenysport
Szovetség (NVESZ) - irta meg
az MTIL. A kajak-kenu sportag-
ban Kiszli Vanda, Kovér Mar-

ton és Kiss Péter Pal kapott el-
ismerést. Kiszli Vanda nem tu-
dott személyesen részt venni az
unnepségen, mert kiilfoldon ké-
sziilt a versenyszezonra. Az ASE
maratoni kajakosa tavaly a vilag-
bajnoksagon és az Eb-n egyarant
két aranyérmet szerzett.

_ph_

Irodavezeto: Miiller Palné

7030 Paks, Szent Istvan tér 7.
Tel.: 75/310-698, 75/314-597

Paks Fehérvari és Kalvaria u. temetégondnoksag:
75/310-698

UGYELET: 0-24h Tel.: (30) 947-6346 « (30) 929-5609
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Szovetsegi edzo lett Bor Barna

Tavaly évvégén kapta Bor Barna az Atom-
eréomi SE utanpotlasedzéje a felkérést,
hogy legyen az U23-as dzsudovalogatott
szovetségi edzbje. A Paksi Hirnék arrdl
kérdezte az ifjusagi és junior, haromszo-
ros U23-as Eurdpa-bajnokot, hairomszo-
ros felnétt Eurdpa-bajnoki eziistérmest,
junior és felnott vilagbajnoki eziistér-
mest, hogy mit takar a szovetségi edzéi
munka.

- Mi a feladatod szovetségi edzdként, mit
kell tudni az érintett korosztdlyrol?

- A junior és a felnétt korosztaly kozotti
életkoru sportolokrol, tulajdonképpen az
U23-as néi és férfi valogatottkeretekrdl van
sz6. En 4llitom &ssze ennek a korosztaly-
nak a valogatottjait, koordinalom, feliigye-
lem a versenyeiket. Jelenleg a néi és a fér-
fi keret tizenot £6 korili, plusz még azok,
akik a junior korbol mar kindttek, de még
nem iitik meg ezt a szintet. Keddenként
van valogatott keretedzés az ifi, a junior, a
felnétt és az U23-as korosztalynak Buda-
pesten. Csiitortokonként régios oOsszetar-
tds van, vagy mi megyiink Bajdra, vagy a
bajaiak jonnek ide. Ezenkiviil még vannak
a valogatott edz6taborok Nimburgban, Ta-
tan, valamint a vilagversenyek el6tti fel-
készitd taborok, tovabba szényegedzéként
tamogatom a feln6ttcsapatot is az edzése-
ken. Ennek a korosztalynak a f6 versenyei

Fotod: TelePaks/archiv

a european openek, valamint az Eurdpa-
kupdk, ami az EO-nal egy kicsit gyengébb
versenysorozat. Egyébként ezek a verse-
nyek is komolyak mar, nagyon jo6 felhozd
megméretések, amelyeken sulycsoporton-
ként 50-60 6 is tatamira 1ép.

- Milyennek itéled meg az orszdgos kere-
tedet?

- Van harom-négy olyan versenyz6, akik a
nagy valogatott alappillérei lehetnek majd.
Séfrany Péter és Szegedi Dédniel mar letette
anévjegyét, Kriza Anna, Sagi Nikolett, Kel-
ler Rebeka, Készegi Rebeka is igéretes, le-
het a jovot rajuk épiteni, sajnos utanuk van
egy kis sziinet.

- A te ,,gyerekeid” a 11-13 évesek, veliik
mi a helyzet?

- Mindenkitél fiiggetleniil kezdtiink el ve-
liik foglalkozni Csoknyai Laszléval a Pak-
si Bezerédj Altaldnos Iskoldban, és kemény
munkaval egy jo csapatot sikeriilt épite-
niink. J6 a légkor, nagyon sokan szeretnek
odajarni. Ebbdl jottek ki magyar bajnokok,
magyar bajnoki érmesek. Sajnos Laci mar
abbahagyta, nem edzéskodik, de én me-
gyek tovabb ezen az uton. Nagyon lelke-
sek, szeretnek edzeni, elfdradni. Nem baj
az, ha keményebb az edzés, mert ez lett be-
1¢jiik nevelve, és 6k is latjak és érzik azt,
hogy ez mukodik, van eredménye. Sz6-
val az j megbizatdsom mellett megvan az
utanpotlascsapatom. Amidta megnyilt az
Uj dzstddcsarnok, egytitt edziink Kanczler
Istvan és Braun Akos tanitvényaival. A be-
melegitéseket egyiitt tartjuk, majd amikor
jon a szakmai rész, akkor szétvalnak a cso-
portok. Ez azért jo és fontos, mert a gyere-
kek latjak a komolyabb versenyzéket, Pupp
Rékat, Gercsak Szabindt, Sip6cz Richdrdot.
- Nem sok egy kicsit ennyi elfoglaltsdg?

- Ezek mellett a tevékenységek mellett még
a Paksi II. Rékdczi Ferenc Altaldnos Is-
kola 8/b osztalyanak az osztalyfénoke va-
gyok, valamint testnevel6 tandr is heti 24
oraban. Nem kevés, de igyekszem minden-
hol helytallni.

Kovdcs Jézsef

Gercsdk Szabina o6todik lett a néi 70 kilogrammos stilycsoportban
a cselgdancsozok taskenti grand slam-viadaldn. Az Atomerémii SE
27 éves versenyzdje az elsé forduloban az indiai Takhellambam el-
len ipponnal gydzott. Kovetkezett a kazah Tokareva, b6 két perc
alatt jutott tul rajta. A holland Margit De Voogd ellen is ipponnal
gybzve jutott el6dontébe, ahol a késébbi eziistérmes német Miri-
am Butkereittel szemben vazarival maradt alul. Szabina a bronz-
mérkézésen a silycsoport egyik sztdrja, a vildg- és Azsia-bajnok
Niizoe Szaki ellen [épett tatamira. A kategoria egyik legjobbjdnak
szdmito japdn egy vazarival elnyt szerzett, ami utdn a magyar
lany volt kezdeményezébb, de Niizoe foldre vitel utdn leszoritds-
sal megnyerte a mérkézést. Gercsdk Szabina végiil az otodik he-
lyet szerezte meg, jelenleg 1811 ponttal a 24. helyen dll a kvalifikd-
cids rangsorban, ami mdr kozvetlen induldst jelent a pdrizsi olim-
pidn. Foté: judoinfo.hu

Szakacs- és felszolgalotanulok
jelentkezését varjuk

gyakorlati képzésre.
Telefon: 06-75/311-272, 06-30/936-0696
Email: paksihalasz@t-online.hu

PaksI HALASZCSARDA

Kibdviilt haldszcsardank — feldjitott panoramas terasszal — val-
lalja rendezvények szervezését akdr 150 fGig.
(saladi innepségek, kereszteld, ballagds, lakodalom, vdllalati
tinnepségek teljes lebonyolitasét kitelepiiléssel is.
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Irodavezetd:
Noszkoné Szemenyei Eszter
0620/852-1520

www.anhurtemetRezes. hu

Hirdessen
a Paksi Hirnokben!

Részletes tarifatablazatunk
megtalalhato honlapunkon.
Tovabbi informacié:
+36 70/458-9809
Email: paksitv@paks.hu,
paksihirnok@gmail.com

TELEPAKS

MEDIACENTRUM
WWW.TELEPAKS.NET






