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»Ne vegyétek el az ember meghitt otthondt! Ne
kelljen elhagynia édes hazdjdat! A hazdt, mely
jovével biztatott, melyben mindnydjunk bélcsé-
je ringatott.”

Fot6: Babai Istvan

Elisabeth Neuberger Schneider

Véjer Attila informatikus mérnok-
~ bdl lett strukturalis integrator. Ez al-
‘\ . kalommal 6t kérdeztiik: j6 napot, mi

i o
Ujsag?

A Tobb mint hobbi sorozatunk elsé
oOsszeallitasaban szereplok gyerekként
lettek a lovak és a lovaglas szerelmesei,
és ugy tlnik, egy életre elkotelezédtek
mellette.




Kitlintetéseket adtak at a pedagogusnapi tinnepsegen

Fotdk: Babai Istvan

- Halasak vagyunk azért, hogy a jové nemze-
dékét felnevelik. Halasak vagyunk sziiléként
és varosvezet6ként is. Hihetetlenl jo latni,
hogy ilyen jé szivili, nagy tudassal rendelke-
26 pedagogusai vannak a varosnak — mond-
ta koszontdjében Heringes Anita polgarmes-
ter (PDF) a Csengey Dénes Kulturalis Koz-
pontban megtartott varosi pedagégusnapi
tinnepségen. Az esten koszontotték a nyug-
allomanyba vonuld és a jubileumi diplomas
pedagogusokat, valamint atadtdk a Gyerme-
keinkért kitiintetést, melynek dijazottjai Pu-
lainé Galambos Erika, a Paksi Deak Ferenc
Altaldnos Iskola igazgatdja és Lazar Marta, a
Paksi Benedek Elek Ovoda Hétszinvirag tag-
6vodajanak vezetdje.

Pulainé Galambos Erika madsodik veze-
t6i ciklusat tolti, kivalo szakmai munkat vé-
gez, ugyanakkor olyan tdmogato, egylittmu-
kodésre épiil6 kozosséget formal, amelyben a

pedagogusok, a diakok és a sziilok egyarant
otthon érezhetik magukat. Kollégai és tanit-
vanyai bizalommal fordulhatnak hozza, a fel-
meriil6 problémakat konstruktivan és empa-
tikusan kozeliti meg, torekszik arra, hogy a
legjobb megoldas sziilessen. A tantestiilet ré-
szér6l felmeriil hasznos otleteket tdmogatja,
a feltételek megteremtésére torekszik. Sportos
életmodja, versenyeredményei, életvitele foly-
tan hitelesen képviseli az iskola egyik f6 mot-
tojat, az egészséges életmodra nevelést. Az
Aktiv iskola cim csupan egy a sok koziil, mely
neki koszonhetd. A tobbi igazgatdval és a tan-
keriilet munkatarsaival is j6 kapcsolatot apol,
ahogy a Paksi Német Nemzetiségi Onkor-
manyzattal is, szivén viseli az iskolaban folyd
nemzetiségi német nyelv oktatasat. A hatra-
nyos helyzet(i, tanulasi nehézségekkel kiizdé
tanulokra kiilonos figyelmet fordit, tdimogat-
jaaz SNI és BTMN tanulok kulturalis, sport-
és miivészeti versenyeken valo részvételét, be-
illeszkedésiik megkonnyitését. Mesterprog-
ramjanak f6 iranyelve a tehetséggondozas, a
tanuldi tehetségeket felismeri, tamogatja. — Ez
a dij ugyanugy szdl a Deakos gyerekeknek is,
mint nekem. Azoknak a gyerekeknek, aki-
kért mindennap dolgozunk. Egyiitt, k6z6-
sen. A varos, a tankertilet, a csaladd és az is-
kola. Azt kivinom mindenkinek, aki ehhez a
dijhoz barmit hozzatett, hogy soha ne felejtse
el, hogy bar most én vettem 4t, de ez a dij ko-
z6s sikeriink - emelte ki.

Lazar Marta 2020 6ta a Paksi Benedek Elek
Ovoda Hétszinvirag tagévoddjanak kineve-
zett tagintézményvezetSje. Mar gyermekként

6vodapedagogusnak késziilt, édesanyja, aki
szintén 6vodaban dolgozott, példa volt el6tte.
Az éltalanos iskola utan Szekszardon a Ga-
ray Jénos Gimnézium és Ovéndi Szakkozép-
iskolaban tanult tovabb, majd az Illyés Gyula
Pedagodgiai Féiskolan diplomazott. 1986-ban
kezdett dolgozni a mai Hétszinvirag tagévo-
daban, ahol mindjart csoportvezeté 6vonéi
megbizast kapott, ami addig példa nélkiili
volt Pakson. Palydja sordan mindig a meguju-
las, a korszer(i pedagdgiara torekvés, az inno-
vativ megoldasok keresése jellemezte, folya-
matosan képezte magat. Tobb mint 25 éven
at sok féiskolai hallgaténak, majd késébb pé-
lyakezdé kolléganak volt a gyakorlatvezetd-
je és mentora. A kornyezeti nevelést fokusz-
ba allité Hétszinvirag tagévoda 2025-ben el-
nyerte a KOKOSZ Eniké-djjat. Lazar Marta a
Z6ld Sziv Mozgalomtdl megkapta a Zold Sziv
Példaképe dijat 2023-ban, 2019-ben pedig a

Neteducacio altal alapitott Legjobb évoda-
pedagoégus Oscar-dijat. Vérosi szinten is ak-
tivan ténykedik, alapito tagja a Pro Urbe dijas
Paks Vérosi Vegyes Karnak és az OKO Mun-
kacsoport Alapitvanynak. — Nagy megtisz-
teltetés szamomra, hogy atvehettem a Gyer-
mekeinkért dfjat. Ovodapedagégusként im-
mar negyven éve dolgozom, és mindig hit-
tem abban, hogy a gyermekek felé fordulo
szeretet és odafigyelés a legfontosabb érté-
kek kozé tartozik. Halas vagyok azért, hogy
ennyi éven at részese lehettem a sok kisgyer-
mek fejlédésének, oromének és els6 kozossé-
gi élményének — mondta.

Az tinnepi musor ez alkalommal a Kamilka
és a Sikk zenekar swingkoncertje volt. Az es-
ten pohdrkoszontét mondott Barnabas Ist-
van alpolgarmester (PDF). -kgy-
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Harom kitlintetést adtak at — tobb évtizedes munka és

elkotelezettseg all a dijazottak mogott

A Paks Varos Sportjaért és a Paks Varos
Kornyezetéért kitiintetéseket adtak at ma-
jus 28-an a varoshazan. Az iinnepi ese-
ményt idén els6 alkalommal a Varos nap-
jara tervezték, de — ahogy arrol mar be-
szamoltunk - a roml6 id6jaras miatt el-
halasztottak. A kitiintetettek Hermesz
Lajosné, Patkos Istvan és Vincze Balint.

A Paks Véros Sportjaért kitiintetést 2006
ota kétévente adjak at. 2026-ban ketten ve-
hették at az elismerést, Hermesz Lajosné és
Patkds Istvan.

- Nagyon sokat jelent szamomra a ritmikus
gimnasztika. Megprobalom teljes lelkese-
déssel és odaadassal végezni a feladatai-
mat, amihez nagyon sok segitséget kapok
az edz6ktdl, a sziil6ktsl. Olyanok vagyunk,
mint egy nagy csalad - mondta Hermesz
Lajosné, aki a Paksi Sportegyesiilet Rit-
mikus Gimnasztika Szakosztalya miko-
désének, mindennapjainak a megalakulas,
azaz 1985. november Ota tevékeny részese.

E tevékenységét nyugallomanyba vonula-
saig hivatdsos partfogéi munkaja mellett
végezte, ahol hatranyos helyzetli gyerme-
kekkel foglalkozott. Kezdetben a szakosz-
talyvezet6i feladatokat latta el, kozremi-
kodésével sikeriilt olyan edzdéket Paksra
csabitani, akik megalapoztak a ritmikus
gimnasztika és a balettoktatast. A kovet-
kezd években Hermesz Anita, Falusi Livia
és Saary Agnes tobb versenyen is dobogéra

allhattak. S8t Hermesz Anita és Sadry Ag-
nes a felndtt valogatott kéziszercsapat tag-
jalett. Hermesz Anita 1993-ig aktiv részese
volt a valogatott eredményes szereplésének:
1991-ben és 1992-ben az Eurdpa-bajnoksa-
gon bronzérmet szereztek. Ahogy a szak-
osztdlyban mindenki hivja, Eva néni elki-
sérte a gyerekeket a versenyekre, elkészitet-
te a sminkjiiket, frizurajukat, ha kellett, lel-
ki tamaszt nyujtott, vagy szigoru volt, vagy
éppen humorizalt. A dresszek elkészitteté-
sét, tisztdn tartdsdt a mai napig végzi. Le-
tette a birvizsgat, és szamtalan magyaror-
szagi versenyen volt pontozébiré. 2001 6ta
a Paksi Sportegyestilet elnokségének tag-
ja, és a Ritmikus Gimnasztika Szakosztaly
elndke. Rendszeresen részt vesz az edzése-
ken, és meglatasaival, tanacsaival segiti az
edz6k munkajat, akik tobb mint szaz spor-
toléval foglalkoznak. Aktivan részt vesz az
éves gala megszervezésében, az eszkozok
beszerzésében és a nyari taborok lebonyo-
litdsaban. - Ameddig sziikség van a mun-
kamra, és amig tudom csinalni, addig nem
hagyom abba — mondta a dfjazott, hozzaté-
ve, bizik benne, hogy egyszer a jelenleginél
nagyobb teriik lesz az edzésekhez. Hozza-
tette, hogy szeretnék az eddig elért eredmé-
nyeket megtartani, és tovabbra is nagy gon-
dot forditani az utanpoétlasra.

- Nagyon nagy megtiszteltetés, hogy meg-
kaptam ezt a kitiintetést, sokat jelent sza-
momra. Negyven éve csindlom a dijazott
tevékenységet, és még mindig élvezettel és
nagy szeretettel teszem. Nagyon jé a kol-
lektiva, a tarsasag — mondta Patkds Istvan,
aki 1986-ban nyert felvételt a Paksi Atom-
erému Vallalathoz, igy munka mellett a
labdarugo-palyafutasat is Pakson folytat-
ta. Masfél évet jatszott az Atomerému SE
megye L. osztalyu focicsapata szineiben,
ahol meghatarozé jatékos volt. Egy sérii-
lés miatt kellett befejeznie az aktiv labda-
rugast, de nem szakadt el a sporttdl és az
egyesiilettdl sem. A szakmai stabban foly-
tatta palyaedzéként, késébb technikai ve-
zetd volt. 1990-ben felkérést kapott az ASE
IFI 1. vezetSedzdi posztjara. A fiatalokkal
kivalé eredményeket értek el, a legjobbat az
1994/1995-6s bajnoksagban, amikor meg-

nyerték az NB II.-es orszagos bajnoksagot.
Ebbdl a csapatbdl felnéttjatékosként tobben
NB I.-es mérkdzéseken szerepeltek, ebbdl
az IFI sikercsapatbdl Eger Laszlé és Vayer
Gabor a nemzeti valogatottban is bemu-
tatkoztak. 1995 és 1997 kozott a Paksi SE
NB II1.-as csapatdnak vezet6edz6i feladata-
itlatta el. Ezutan egy év sziinet kovetkezett,
majd az ASE NB IL.-es csapatanak vezet6-

Fotok: Babai Istvan

edz6i posztjara nevezték ki. Sajnos fél sze-
zon utdn az ASE feln6tt labdartagdcsapata
megszlint, igy a Paksi SE szineiben fejezte
be edzéi palyafutasat. 1987 ota tagja, majd
1994-t6] vezetdje az ASE Oregfitk labdaru-
gocsapatnak, melynek elmondasa szerint
jelenleg 42 f8s kerete van, és minden évben
rengetegen jelentkeznek hozzajuk. A sport-
tarsakkal megalakitotta az ASE labtenisz-
klubot, amely a mai napig nagy népszeru-
ségnek orvend, jelenleg koriilbeliil harmin-
can vannak. Patkds Istvan kitartasat, aka-
raterejét és sportszeretetét jol mutatja, hogy
két térdprotézismiitét utan is aktivan részt
vesz a 60+ Senior liga labteniszbajnoksag-
ban, és tobbszor meg is nyerte. — Eszem
agaban sincs abbahagyni, ameddig tudom,
csinalom - huzta ala, hozzatéve, hogy a lab-
tenisz az egyik szenvedélye, heti egy-két al-
kalommal palyara lép.

A Paks Varos Kornyezetéért Kkitiintetés
odaitélésére els6 alkalommal 2010-ben ke-
riilt sor, az elismerés kétévente adomanyoz-
hato. =
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2 - Természetesen sokat jelent szdmom-
ra a természetfotdzds, ami altal az embe-
rek Ggy lathatjak a természeti kornye-
zetet, ahogy én, és talan ez megmozdit-
ja benniik, hogy vigyazzunk rd, tegytink
meg mindent érte - mondta Vincze Ba-
lint, a Kkitlintetés 2026-os dijazottja, aki-
nek ars poeticaja, hogy felel6sséggel tar-
tozunk a természetért és a természet kin-
cseinek megdrzéséért, hogy az utokor ne
csak ezeken a kiilonleges felvételeken lat-
hassa mindazt a csodat, amit eddig meg-
orokitett. A dijazott 1986 dta dolgozik a
paksi atomerémiiben. Szabadidejében az
atomerédmu kozvetlen és kozvetett kor-
nyezetét, a kozeli természetvédelmi és taj-
védelmi teriileteket bejarva fotézza a paksi
atomerému térségének gazdag éldvilagat.
Nemzetkozi hirt természetfotos, tobbszo-
rosen dijazott alkotasai bejartak a vilagot,
legmaradanddbb miivének az Urge mesét
tartja. A sziiletendé unokajanak készitett,
2015-ben megjelent mesekdnyv képeit el6-
szO0r a Magyar Természettudomanyi Mu-
zeumban éllitottdk ki, kés6bb az orszag

nemzeti parkjaiban nyilt kiallitas bel6lik,
jelenleg pedig a Févarosi Allat- és Novény-
kertben tekinthet6k meg. A fényképek
alapjan hangoskonyv és animaciés vided
is készilt, melyekben neves magyar el6-
adomtivészek szerepelnek. Vincze Bélint
jelenleg a Dunara visszatelepitett hédok-
rol késziti kovetkez6, negyedik albumat.
Elhivatottsaga, munkdssaga példaértéki a

jovo generacioi szamara. — Nagyon oriilok
ennek a kitiintetésnek, és biiszke vagyok
rd. Ugy gondolom sokadmagammal kap-
tam: nemzeti parkosokkal, természetvé-
dokkel, munkatarsakkal, akikkel kozosen
érezziik annak a felelésségét, hogy a min-
ket koriilvevd természeti kornyezetet 6v-
juk, vigyazzuk és az utokornak atadjuk —
emelte ki, hozzatéve, hogy ezzel az elisme-
réssel a varos kinyilatkoztatta, hogy amit
csindlunk, az fontos és jo.

A Kkitiintetéseket Heringes Anita polgar-
mester adta at. A dfjatadén harmonikajé-
tékkal kozremiikodott Nyitrai Gergd a Pro
Artis AMI novendéke.

A Paks Viros Sportjdért kitiintetés dija-
zottjaival, Hermesz Lajosnéval és Patkos
Istvannal hosszabb beszélgetést lathatnak a
TelePaks Televizio Leldto cimii sportmaga-
zinjaban, a Paks Vdros Kornyezetéért dijas
Vincze Bdlinttal pedig a Paletta cimii ma-
gazinjaban. A miisorok elérhetéek lesznek
a televizié online feliiletein, a telepaks.net
oldalon és a TelePaks YouTube-csatorndn.

_kgy_

Nagy atalakulas elott all a Templom és az Attila utca

A Templom és az Attila utcak felujita-
si terveit ismerhették meg az érdeklédok
majus 20-an a varoshazan. A lakossagi f6-
rumon részt vett Nagy Balazs, Paks alpol-
garmestere, a kettes szamu valasztokorzet
képvisel6je (PDF).

A Templom és az Attila utcak felujitisa
kapcsan tartott lakossagi forumon Nagy
Baldzs, a kettes szamu valasztokorzet kép-
visel6je, valamint Varga Zsolt, az utcak
feljitasat tervez6 Mikroline Kft. munka-
tarsa tdjékoztattak, és valaszoltak a felme-
riilé kérdésekre. - A Templom és az Atti-
la utcak komoly atalakulason mehetnek
keresztiil a jovoben. Mint minden beru-
hazasnal, a lakossagi tdjékoztatast ezuttal
is kiemelten kezeljitk. Kilenc csaladi haz,
egy tarsashdz, valamint két intézmény,
a reformatus templom és a Balogh Antal
iskola vannak az érintett utcdkban. Szép
szammal érkeztek a férumra az érintet-
tek, és mondtak el véleménytiket, segitve
a végleges tervek elkészitését — Osszegzett
Nagy Baldzs. A képvisel6 ugy tajékozta-
tott, hogy ugynevezett faltdl falig atalaki-
tast terveznek, igy a templom el6tti teriilet
is érintett lesz a munkalatokban. Megujul

a templom elé6tti 1épcsésor, kerékpartaro-
16 késziil, valamint két 4j parkoldhelyet is
kialakitanak. Az utburkolat aszfaltos lesz,
vapas megolddssal, a jardak, parkoldk tér-
ké burkolatot kapnak. Az utca sziikossé-
ge miatt egyirdnyu marad a forgalmi rend
mindkét utcaban. A beruhazas nem szoro-
san, de kapcsolodik a Lengyel-Magyar Ba-
ratsag Park TOP Pluszos forrasbol torténd

felajitasahoz is, ami az dvarosba illeszkedo,
épitészetileg és tajépitészetileg is igényesen
megtervezett kozteriilet kialakitasat foglal-
ja magaban. Errél is hallhattak részleteket
a lakosok a féorumon. A Templom és Atti-
la utcakban lakokat a kivitelezés induldsa
el6tt tjabb taldlkozora varja majd a korzet
képviseldje.

Dallos Szilvia
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Jelentds fejlesztés indult a Gesztenyés utcaban

Megkezdddott a Gesztenyés ut-
cai parkolo felgjitasa. Alairtak
a kivitelezésrél szolo szerzé-
dést, atadtak a munkateriiletet,
és lakossagi forumot tartottak.

A kivitelezési szerz6dést Herin-
ges Anita polgdrmester (PDF)
és Eva Akos, a Globe Aqua Szol-
galtatd Kft. tigyvezetdje a sajto
képvisel6i elott irtdk ald juni-
us 1-jén. A felyjitds soran asz-
faltrekonstrukciora keriil sor a
teriileten, megoldddik a csapa-
dékviz-elvezetés, az autdmeg-
allok pedig térkoves burkolatot
kapnak, foglalta 6ssze a projekt
miszaki tartalmét Eva Akos
tigyvezetS. Heringes Anita pol-
garmester kiemelte, hogy a re-
konstrukciéval régi addssagot
torleszt a varos.

A szerz6déskotés utan egy nap-
pal a kivitelez6 atvette a munka-
teriiletet. Az eseményen a korzet
képvisel6je, Kudorné Szanyi Ka-

Kilencven esztendd, mozgalmas életpalya

Foto: Vlasvari Marto

talin (PDF) hangsulyozta, a fej-
lesztés célja, hogy korszertbb,
biztonsagosabb és a kornyéken
élék igényeit jobban kiszolgald
parkol6 jojjon létre.

Fodor-Szurovszki Tiinde varosi
fokertész kifejtette, hogy kiemelt
fontossagt a meglévé fak védel-
me. A felgjitds soran muanyag
racsos boritast alkalmaznak a

tak kortl, igy novekszik majd az
a teriilet, ahol a t6viiknél el tud
szikkadni a csapadékviz. Hozza-
tette, abban biznak, hogy min-
den fat sikeriil meg6rizni, de
amennyiben lesz olyan, amely-
nek a vitalitasa vagy a gyokéral-
lapota nem teszi lehet6vé a meg-
tartasat, akkor azt Gsszel min-
denképpen pétoljak.

A virosvezetés kiemelt figyel-
met forditott arra is, hogy a kor-
nyéken lakok tdjékoztatast kap-
janak a fejlesztés részleteirdl. En-
nek érdekében lakossagi foru-
mot tartottak junius 2-an, ahol
a résztvevok megismerhették a
beruhazas iitemezését, valamint
feltehették kérdéseiket. A féru-
mon sz6 esett a kivitelezés ide-
je alatt varhat6 ideiglenes for-
galomkorlatozasokrol is. Amig
a felujitas tart, az ASE csarnok
melletti fiives teriileten lehet
megallni az autokkal.

A Gesztenyés utcai parkold fel-
Ujitasara mintegy nettd 87 millid
forintot fordit a varos. A munka-
latok elvégzésére 110 napja van a
kivitelez6 Glode Aqua Szolgalta-
t6 Kft.-nek. A cég ugy tajékoz-
tatott, hogy némi hanghatas és
vibracié elkeriilhetetlen a feltji-
taskor, de igérték, hogy a zajter-
helés a hatarértéken beliill ma-
rad. Lovisz K.

A hosszu élet titka a mérték-
tartds az élet minden teriiletén,
mondja Torteli Béla, akit kilenc-
venedik sziiletésnapja alkalma-
bdl koszontott az 6nkormanyzat
nevében Heringes Anita polgar-
mester (PDF) és Kudorné Szanyi
Katalin, a korzet 6nkormanyza-
ti képviseléje (PDF). Béla bacsi
1936. junius 1-jén Kiskunfélegy-
hazan sziiletett, az alfoldi tanya-
vildgban nétt fel, az elemi isko-
lat Matkopusztan végezte, majd
Komlén tanult tovabb. Mozgal-
mas és sokszinli szakmai élet-
utat jart be. Tizenegy évig volt
hivatasos banyamentd, sok em-
ber megmentésében volt része.
1969-ben a Marxizmus és Leni-
nizmus Esti Egyetem szakosit6
tagozatan fiskolai szintii okle-
velet szerzett, de képezte magat
SZOT iskolaban, tanarképzén és
népmivel$ diplomat is szerzett.

A komldéi miivelédési hazban
népmiivel6, néhany év mulva
pedig a Mivelddési Hazak igaz-
gatoja lett. Paksra akkor kerdilt,
amikor sikerrel palyazta meg az
épiilé atomvaros uj Munkasmii-
vel6dési Kozpontjanak igazgato-
helyettes allasat. Az 1978 Gszén

atadott kulturalis intézménynek
Bordas Istvan volt az els6 igaz-
gatdja, Torteli Béla és Herczeg
Agnes pedig az elsd igazgatohe-
lyettesei. A rendszervaltas kor-
nyékén Béla bacsi a mezdgaz-
dasagra véltott, és a Paksi Alla-
mi Gazdasag egyik vezetdjeként

a takarmanygyartast iranyitot-
ta 1993-as nyugdijba vonuldsa-
ig. Kozéleti aktivitast a ’90-es
években a helyi MSZP szerve-
zetében fejtett ki, képvisel-je-
161t volt az 1994-es és az 1998-as
onkormanyzati valasztasokon.
Emellett a Paksi Hegykozség al-
elnoke is volt. Az els6 hdzassaga-
bdl sziiletett néhai Béla fia utan
két unokdja van. Masodik ha-
zassagat Czukor Martaval ko-
totte, Zoltan fiuk Székesfehér-
varon lakik, ott harom unoka
és négy dédunoka van. Amikor
2003-ban Marta néni is nyug-
dijas lett, elkoltoztek Agardra,
majd néhany év miulva vissza-
tértek Paksra. Béla bacsi tévézik,
ujsagot olvas és szeret kartyaz-
ni a baratokkal, csaladtagokkal.
Idén lesznek Marta nénivel 62
éves hazasok.

-gyongy-
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Koltségvetés, felljitasok, kitlintetések — ezeket a don-

téseket hozta a képviselo-testllet a majusi Glésen

. Foté: Baba

¥

T6bb mint hiisz témat targyalt a
képvisel6-testiilet majus 28-i tilé-
sén. A modositott napirend el-
fogadasat kovetGen a képviselk
megtargyaltdk a kozbiztonsag
helyzetérél szold beszamoldkat.
Végh Lajos, a paksi rend6rkapi-
tanysdg vezetSje hozzaszolasa-
ban kiemelte az oktoberben el-
helyezett traffipaxok jelent6sé-
gét. Elmondta hogy a két készii-
lék tobb tizezer autot vizsgalt, 106
bemérést végzett. Ugy gondolja,
a traffipaxok jo helyre kertiltek,
és a kozlekedoket a kozuti szaba-
lyok betartasara kérte.

A Kképviselo-testiilet kozalapit-
vanyok, alapitvanyok kuratériu-
mainak beszdmolojat fogadta el a
kovetkezokben.

Targyaltak az elmult évi kolt-
ségvetésrol szolé zarszamadasi
rendeletet, majd teritékre kerdilt
az idei évi biidzsé modositasa.
A legnagyobb tétele a korabbi f6-
jegyz6 jogalap nélkiil felvett vég-
kielégitésének visszafizetése volt.

Heringes Anita polgarmester
(PDF) arra tett javaslatot, hogy
ezt az Osszeget forditsak a Prela-
tus felujitasara. A testiilet a kolt-
ségvetési rendelet modositasat a
polgarmesteri javaslattal egytitt
elfogadta.

Doéntést hoztak az 6nkormany-
zatot érinté egyes vagyongaz-
dalkodasi tigyekkel kapcsolatos
tovabbi jogi lépésekrdl. Barna-
bas Istvan alpolgarmester (PDF)
el6terjesztésében a PHG Kft.-vel,
a Protheus Kft.-vel, a homokba-
nyaval, valamint egyes 2022-es
telekvasarlasokkal — kapcsolatos
tigyeket ismertetett, amelyek ese-
tében fennallt az 6nkormanyzati
vagyon csokkenése, vagy annak
realis veszélye. Barnabds Istvan
kiemelte: nagyobb 0Osszefiiggé-
sekre, indokolatlan vagyongya-
rapodasokra, hattérben meg-
htz6dé rendszerszintd  problé-
makra a jovében vagyonosodasi
vizsgalatok is bizonyitékul szol-
gilhatnak. Ugy gondolja, hogy

az 6nkormdnyzatnak Kkotelessé-
ge ebben a négy tigyben eljarni,
és az informaciokat a nyomozo-
hatdsag elé tarni. Leber Ferenc
képvisel6 a Fidesz-KDNP frak-
cié nevében egyetértését fejez-
te ki a vizsgalatok folytatasa kap-
csan. Elmondta: valéban agy td-
nik, hogy az tigyvédi hattérmun-
ka nem felesleges, feltarhatdk uj
ismeretek a négy tliggyel kapcso-
latban.

Liszt Ferencrdl neveztek el uj
dunakémlédi utcat, és a TOP
Plusz Varosfejlesztési Program-
ban valé részvétel kapcsan a
Paksi Napsugdr Ovoda intéz-
ményatszervezésérol is targyal-
tak. Az E6tvos utcai tagbvoda
villamosrendszere megujul, épti-
letenergetikai beruhazasokat is
végeznek, 1j mosdot, sportszobat
alakitanak ki, klimatizalas, szi-
getelés is szerepel egyebek mel-
lett a tervek kozott. Ahhoz azon-
ban, hogy a beruhazast el tud-
jak végezni, intézményi atszerve-

zés szlikséges, emelte ki Heringes
Anita. Ennek értelmében az Eot-
vOs utcai gyermeklétszam a ko-
vetkez6 tanévben 90 helyett nulla
16 lesz, a Vorosmarty utcai szék-
helyintézmény létszamat pedig
120-r4l 150-re novelik, a Mun-
kacsy utcai tagévoddban pedig
90-rél 150 fore emelik a gyer-
meklétszamot. Ezeket a valtoza-
sokat az alapitd okiratban at kell
vezetni.
A Paksi Gyogyaszati Kézpont is
teritékre keriilt. Jarobeteg-szak-
rendelések kozotti kozfinanszi-
rozott szakorvosi érak atcsopor-
tositdsahoz jovahagyas és fenn-
tartoi nyilatkozat kérése szerepelt
az elGterjesztésben. A polgar-
mester hozzaf(izte: a Paksi Gyo-
gyaszati Kézpont mar most tobb
mint tizszdzalékos tulteljesités-
ben van idéaranyosan a finan-
szirozott oOraszamokat illet6-
en. Megkdszonte a szakorvosok
munkajat.
Szazezer forinttal timogatta a
Csontvel6-Transzplantacié Ala-
pitvanyt, valamint ugyanekko-
ra osszeggel a Medicopter Alapit-
vanyt a testiilet.
Zart tlésen dontottek a Kurcsa-
tov tombbels6 rekonstrukeidja-
nak III. {iteméhez, valamint az
utfenntartdsi és utépitési mun-
kakhoz kapcsolodo kozbeszerzé-
si eljarasok lezarasarol, valamint
elismerések adomanyozasardl. A
Pongracz Sandor-dijat dr. Czigler
Csaba haziorvos, a Dedk Ferenc
kittintetést Szaboné Hirt Ma-
ria, a polgdrmesteri hivatal pénz-
tigyi csoportjanak vezetdje, mig
az Osszetartozasért dfjat csaldd-
ja nevében Gardai Ad4am vehe-
ti majd at.
Az iilést a TelePaks élében kozve-
titette, a felvétel visszanézheté a
televizio online feliiletein.

Solya Emma
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Multidézés és jovokép: a paksi Prelatus kuria

Fontos dontéseket hozott meg a képvi-
sel6-testiilet a Prelatus kuariaval kapcso-
latban. Ugy hatdroztak, hogy az épiile-
ten felujitasba kezdenek, majd azt kove-
téen hataroznak a funkcidjardl, és arrol
is dontottek, hogy a korabbi f6jegyz6 jog-
alap nélkiil felvett, de visszakapott kifize-
tését a munkalatokra forditjak. A donté-
sek részleteinek ismertetése mellett visz-
szapillantunk Paks ikonikus épiiletének
torténetére.

A Bednarz-villa torténete

Az1800-as évek elején préshaz allt a Prelatus
karia helyén, ami Gyurki Andras tulajdona
volt. Bednarcz Rébert vette meg téle, akinek
papi méltatasa papai prelatus volt, igy kapta
az épiilet a prelatus nevet. Az 4j tulajdonos
az épiiletet 1934-ben 4tépitette. Akkor kapta
a barokk homlokzatot jellegzetes szimmet-
rikus tagolassal.!

A villat 1946-ban dr. Téthegyi (Tenczl) Jo-
zsef sziilészféorvos csaladja 6rokolte: az or-
vos felesége Bednarz prelatus keresztlanya
volt. A f8orvos csaladja tiz évig lakott ben-
ne, majd 1957-ben a Paksi Allami Gazdasig
megvette az épiiletet. Hasznositottak a sz6-
16t, a gazdasag palackozdiizeme az alagsor-
ban mikodott, az tivegcimkén a prelatusi
kerti pavilon képe volt lathatd.?

1992-ben az 6nkormdanyzat nyilvanos arve-
résen megvette az épiiletet a Paksi Allami
Gazdasagtdl, nyolcmillio forintért. Az épii-
let felett eltertil6 4,5 hektar sz616 és mintegy
egy hektar mandulds a vagyonatadé bizott-
sag dontése értelmében mar szeptemberben
a varos tulajdonaba keriilt.> Az 6Snkormény-
zat a Prelatust épitészeti jelentésége miatt is
helyi védelem ald helyezte. Az épiiletet az
évek soran szallashelyként, reprezentacios
célra, bérbeadasra hasznositottak.

Még egy kis multidézés a feluji-
tasok torténetébol

Azéta tobbszor esett at felujitdsokon, at-
alakitasokon a Preldtus kuria, mely mér-
foldkovekbél idéziink fel néhanyat a tel-
jesség igénye nélkiil.

Az 1996 nyaran kezddédott és észre befe-
jez6dott felujitas sordn a teljes fa- és tetd-
szerkezetet kicserélték és megteremtették

8es Monika

a lehetéségét, hogy kés6bb beépithessék
a tetéteret. Uj vizesblokkokat alakitottak
ki, és helyreallitottdk a vilagitast. A kivi-
telez6 a Neutron Kft. volt, a munka érté-
ke tiz és fél milli6 forint.*

Megemlitend6, hogy a Paksi Borbarat
Klub 1998-ban bérbe vette a Prelatus ku-
ria pincerészét, amelynek rendbetéte-
le masfél évet Olelt fel. Pezsgd klubéletet
alakitottak ki.’

2005-ben egy 4,6 millié forintos beruha-
zasban megvalosultaz épiiletklimatizaldsa
és foldkabeles energiaellatdsa. A foldszin-
ten a konyhaban és a dohanyzohelyiség-
ben elszivo-szell6z6 ventillatorokat épitet-
tek be. Az épiilet klimatizalasa kiterjedt a
foldszinti termekre és a tet6téri szobakra
is. A kivitelez6 a Dunacenter Therm Kft.
volt.®

A 2012-ben kezd$dott atalakitas és feltji-
tas elsédleges célja az volt, hogy nagyobb
rendezvények lebonyolitasara is alkalmas
legyen az épiilet, ezért kibontottak a leg-
belsd szoba falat. Az igy kialakitott nagy-
termet eredeti stilusaban épitették ujja:
a Véarosi Mtzeum szakembereinek koz-
remiikodésével a csillarok alatti stuk-
kok 1j helyre kertiltek, ahogy a kandal-
16 is. Korszerusitették a flitdberendezé-
seket és a padozatot, halszdlkas parketta
kertlt a régi helyére. A felujitas 4,5 mil-
li6 forintbdl valésult meg, a kivitelezd a
DC Dunakom Kft. volt. A korszertsités
nem érintette a haz tobbi belsd terét és a
kiilsejét.”

Teljes felujitas, funkciokeresés

A lakossag, a civilszervezetek és az intézmé-
nyek szamara fontos valtozas volt, hogy 2024.
janudr 1-jét6l a Prelatus és a kozosségi hazak
lefoglaldsat 0j rendszerben, a foglalas@paks.
hu emailcimen lehetett kezdeményezni.
A képvisel6-testiilet 2026 aprilisaban targyalt
a kozosségi hazak, a polgarmesteri hivatal és
a Prelatus helyiségeinek bérleti és hasznala-
ti szerz6désmintairdl, valamint a hazirendek
modositasardl. A téma targyalasa soran végiil
arra jutott a grémium, hogy a Prelatus kérdé-
sét teljes egészében tjra kell gondolni, az idei
koltségvetésben mar szerepld feltjitast kove-
téen taldljak ki az épiilet megfeleld funkciojat.
A rekonstrukcio elsé 1épése idén a nyilasza-
rdcsere és az épiilet alulrdl torténd szigetelése,
amit a tervek szerint a kiils6 homlokzat majd
a belsé terek felujitasa kovetné. A 2026. maju-
si testiileti tilésen ugy hataroztak, hogy a kolt-
ségvetésben szerepl$ Osszeg mellett ezekre a
munkalatokra forditjak a korabbi fGjegyz6 al-
tal, birdsagi dontés értelmében jogalap nélkiil
felvett, azota visszafizetett Osszeget.

Kohl Gyongyi

! Telepiilésképi Arculati Kézikonyv, Paks 2020 46-47.0.
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® Paksi Hirnok XIV. évf. 7. szam, 2005. julius 1. 4.0.
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Német nemzetlseg| nap fokuszban a hagyomanyokkal

Huszonhatodik alkalommal ren-
dezett német nemzetiségi na-
pot a Paksi Német Nemzetisé-
gi Onkormdnyzat. Az esemé-
nyen koszontét mondott Herin-
ges Anita polgarmester (PDF)
és Féhr Gyorgy, a Paksi Né-
met Nemzetiségi Onkormany-
zat elnoke. Koszontotték az
Adolf Kothmeier alpolgarmes-
ter vezette reichertshofeni de-
legaciot és a Reichertshofener
Musikanten Blaskapellét, akik a
németek kitelepitésének 80. év-
forduléjara szervezett megemlé-
kezésen is részt vettek. A testvér-
varosi zenekar a Roger Schilling
zenekar fennallasanak harminc-
otodik évforduldja apropodjan
érkezett latogatoba. Féhr Gyorgy
lapunknak elmondta, hogy a né-
met nemzetiségi nap legfbb célja
a német kultira megélése, meg-
ismertetése a leheté legnagyobb

mértékben. Bar a jellegzetes pak-
si német tdjszolast nem sikertilt
megOrizni, de még él a svab zene,
tanc, gasztrondmia, és azon van-
nak, hogy ezek meg is maradja-
nak. Heringes Anita polgarmes-
ter azt mondta, hogy ha valaki
szeretne latni egy igazi, Osszetar-

t6 kozosséget, ahol az emberek jol
érzik magukat, szeretnek egyiitt
lenni, szeretnék megtartani az
identitasukat, a hagyomanyai-
kat, akkor a paksi német nem-
zetiségi nap olyan rendezvény,
ahova érdemes ellatogatni. Elis-
merden szolt a gyerekeknek szo-

16 interaktiv, jatékos foglalkozas-
r6l, ahol megismerhették a he-
lyi svab szokasokat, zenéket, éte-
leket, és a szinpadi programrdl,
amelyben szintén tiikrozédtek a
svab hagyomanyok. Fellépett a
Roger Schilling Fvdszenekar és
a Reichertshofener Musikanten,
paksi altalanos iskolak tancosai
és a Paksi Napsugér Ovoda Szi-
varvany csoportja, a Himeshazi
Sonnenblumen  Korus, vala-
mint a Paksi Német Nemzetisé-
gi Tanccsoport. A dunakémlédi
svéb 1z6rz6 Porta csapata svab
stiteményeket hozott. A Tancsics
parkban megrendezett progra-
mot svabbal zarta a Kier Krain
Zenekarral. Az eseményt Paks
Véros Onkormanyzata tdmogat-
ta, a megvaldsitdsban kozremdu-
kodott a Csengey Dénes Kultura-
lis Kozpont.

- kgy-

Megemlékezést tartottak a dunakdmlodi emlékminél

— Ne vegyétek el az ember meg-
hitt otthonat! Ne kelljen el-
hagynia édes hazgjat! A hazat,
mely jovével biztatott, melyben
mindnydjunk bolcsbje ringa-
tott. — Ez az Elisabeth Neuberger
Schneidertél val6 idézet olvasha-
t6 a dunakomlddi kitelepitési em-
lékmiivon, amelynél megemléke-
zést tartott a Paksi Német Nem-
zetiségi Onkormanyzat a paksi
és dunakomlédi németek kitele-
pitésének 80. évforduldja alkal-
mabdl. Heringes Anita, Paks pol-
garmestere (PDF) mondott be-
szédet, melyben kiemelte, hogy
ahhoz a generaciohoz tartozik,
akik még a dédnagysziileiktdl
hallottak a tragédiardl. - Nehéz
volt azoknak, akiket kitelepitet-
tek, és nehéz volt azoknak, akik
itt maradtak — mondta. Arra biz-
tatta a megjelenteket: mondjatok
el gyermekeiteknek és unokai-
toknak, hogy mindenbdl fol tu-
dunk allni, mindig biiszke néme-

tek lesziink. — Fontos, hogy ezek
a megemlékezések még évtizede-
kig veliink legyenek, mert ez az,
ami tartast ad nekiink, és még
erdsebbé tesz minket — hangsa-
lyozta.

Féhr Gyorgy, a Paksi Német
Nemzetiségi Onkormdnyzat el-
noke lapunknak elmondta, na-
gyon fontos, hogy ismerjék a

magyar emberek az itt élt néme-
tek meghurcoltatasanak torté-
netét, ezért is kell megemlékezni
az egykori eseményekrél min-
den évben, és azért is, mert so-
kak szdmara személyes az érin-
tettség.

A magyarorszagi németek el-
hurcolasanak emléknapja janu-
ar 19., a dunakomlédiek és pak-

siak szamdra azonban 1946. ma-
jus 28. és 29. fontos datumok, hi-
szen ekkor indultak el a vonatok:
a dunakoml6di lakossag 98 sza-
zalékat elhurcoltdk Németor-
szagba, az adatok szerint Paks-
rdl 15 f6t, de mellettiik tobb szaz
embert emlitenek ugy a statisz-
tikak, hogy elkoltozott, holott
tobbségében az elhurcoltakhoz
hasonléan kidobtak éket az ott-
honukbdl, elvették a vagyonu-
kat. 1947-ben Paksrol és kornyé-
kérdl tovabbi 115 6t vittek el.
A megemlékezésen  kozre-
mukodtek a Paksi Deak Fe-
renc Altaldnos Iskola didk-
jai, Reichertshofen testvérva-
ros zenekara, a Reichertshofener
Musikanten. A megemlékezés
végén koszortztak az emlék-
munél, melyet Vass Gyorgy ter-
vei alapjan a magyarorszagi né-
metek kitelepitésének 70. évfor-
duléja alkalmabol emeltek.
Kohl Gy.
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El6térben a nagyon kis aktivitasu hulladékok kezelése

Az atomerémiivek leszerelése soran kelet-
kez6 hulladékok dont6 része nagyon kis ak-
tivitasu. Ezek kezelése, végleges elhelyezése
Iényegesen egyszertibben és gazdasagosab-
ban megoldhat6, mint a kis és kozepes ak-
tivitasu hulladékoké. A megfelel6 elhelyezé-
si koncepci6 és létesitmény létrehozasa ér-
dekében a Radioaktiv Hulladékokat Kezel6
Kft. (RHK Kft.) létrehozta a nagyon kis ak-
tivitasu radioaktiv hulladékok (NKAH) el-
helyezését el6készitd projektet.

Magyarorszag Kormanya a nemzetkozi gya-
korlatot kovetve 2016 nyaran fogadta el a ki-
égett lizemanyag és a radioaktiv hulladék
kezelésére vonatkozd nemzeti programot,
amely a nagyon kis aktivitdsti hulladék osz-
taly 2018-as bevezetését iranyozta el6. Az 4j
kategéria a Nemzetkozi Atomenergia Ugy-
nokség vonatkozo biztonsagi uUtmutatdja
mentén kertlt be a magyar jogrendbe. Ebbe
az osztalyba az olyan radioaktiv hulladékok
tartoznak, amelyekben jellemz8en csak 30
évnél révidebb felezési ideji izotopok van-
nak, de ezek is csak korlatozottan, és aktivi-
tasuk legfeljebb 150-200 év alatt a mentessé-
gi szint ald csokken. Ilyen hulladékok tipiku-
san az atomerémivek leszereléséb6l szarma-
z6 betontdrmelékek.

A nagyon kis aktivitdsu radioaktiv hulladé-
kokat altaldban felszini tarolokban, a kis és
kozepes aktivitast hulladékoknal egyszertibb
miiszaki kialakitasu létesitményekben he-
lyezik el. A radioaktivitasuk jellemzden csak
kismértékben haladja meg a természetes kor-
nyezetben is jelen 1év6 szintet. Ennek ellenére
kezelésiik és elhelyezésiik szigoru biztonsagi
szabélyok szerint torténik, hogy hosszu tdvon
is biztositott legyen az emberek és a kornyezet

— T

védelme. A nagyon kis aktivitasi radioaktiv
hulladékokat befogadd tarolé majdani meg-
valositasara valo felkésziilés operativ felada-
tait az RHK Kft. Stratégiai és Muszaki Igaz-
gatdsaga egy Uj projekt keretében koordinal-
ja és iranyitja.

- Az RHK Kft. mdr a kategoéria hazai beve-
zetése ota foglalkozik az elhelyezési lehetdsé-
gekkel. Ennek egyik lehetséges iranya egy
olyan 6nallé tarolo létesitése, amely Kkife-
jezetten a nagyon kis aktivitasu radioaktiv
hulladékok végleges elhelyezésére szolgal.
A leendd tarolo el6készitésével kapcsolatos
feladatok ellatasat az RHK Kft. vezetésége
idén madrciusban szervezte projektstruktd-
raba. A projekt célja egy felszini elhelyezés-
re alkalmas nagyon kis aktivitasu radioak-
tivhulladék-tarolé telepitésének el6készitése,
ezen beliil a telephelykutatasi keretprogram
és az azt megalapozd hattérdokumentumok

e,
-

oOsszeallitasa — fogalmazott Vass Péter straté-
giai fémérnok. A projekt vezetGje hozzatette:
— Ilyen tipust hulladék legnagyobb mennyi-
ségben a meglévo és az épités alatt allo blok-
kok majdani leszerelése soran fog keletkez-
ni, de a normal iizemeltetésbol és a tovabbi
tizemid6-hosszabbitashoz kapcsolodd feldji-
tasi munkdk soran is szamolnak ezen katego-
ridba sorolt hulladékok keletkezésével.

Vass Péter beszamolt arrdl, hogy els6ként at-
tekintik, aktualizaljdk a hulladékkategoria
bevezetése Ota eltelt idoszakban elvégzett el-
készitd tevékenységek eredményeit, Ossze-
gyujtik a hazai és a nemzetkozi informécio-
kat. Tovabbi feladat a telephely kivalasztasa-
ra vonatkozd kévetelmények, valamint a le-
hetséges miiszaki koncepci6 feliilvizsgélata és
az elhelyezend nagyon kis aktivitasa radio-
aktiv hulladékok fizikai, kémiai és radiold-
giai jellemzGinek és varhaté mennyiségének
meghatarozasa. — Ez utdbbi feladatot a Paksi
Atomerémt szakembereivel egytitt végezziik
- emelte ki a projektvezetd.

- Minden szakmai projektiink sordn kiemelt
figyelmet forditunk a nemzetkozi tapasztala-
tok és jo gyakorlatok megismerésére. Ez kii-
16nosen fontos egy olyan létesitmény eseté-
ben, amilyen Magyarorszagon még nem m-
kodik - tajékoztatott a szakember. Elmond-
ta, hogy szamos olyan orszag van, ahol mar
hosszt ideje biztonsagosan és eredménye-
sen tizemel ilyen létesitmény, ezért az NKAH
projekt kapcsan tobb nemzetkdzi radioaktiv-
hulladék-kezel6 céggel egytittmiikodnek an-
nak érdekében, hogy részletesen megismerjék
akiilfoldon alkalmazott miszaki megoldaso-
kat, telephelykivalasztasi mddszereket, biz-
tonsagi megkozelitéseket és tizemeltetési ta-
pasztalatokat. -szv-
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JO napot, mi ujsag?
Vajer Attila

Nem a fuldoklét mentjiik ki a vizb6l, ha-
nem azoknak igyeksziink segiteni, akik
szeretnének megtanulni uszni - vallja
Vajer Attila strukturalis integrator. Az
informatikus mérnokbél lett testszob-
rasz vendégeivel kozosen dolgozik egy
magasabb mindgséget képvisels életért.

Tésgyokeres paksi, egyke gyermek Vijer
Attila. A Bezerédj altalanos iskolaba jart,
majd Szekszardon, az akkori Roézsa Fe-
renc Miiszaki Szakkozépiskolaban érett-
ségizett. Utana az utkeresés jellemezte,
még repiil6tiszti féiskolara is jelentkezett,
majdnem sikerrel is jart, de ma mar nem
banja, hogy végiil a Dunadjvarosi Egye-
temen szerzett informatikus mérnok dip-
lomat. Dolgozott a bankszektorban, de az
atomfizika is nagyon érdekelte. Végiil az
atomerémiben helyezkedett el, sugarvé-
delmi teriileten dolgozott husz évet. Vijer
Attila egy id6 utan ugy érezte, hogy sza-
mara szik ez a tér. Tavaly majusban -
ahogy fogalmazott — hatalmas ugrast tett,
azdta sajat vallalkozasban testtartasfej-
lesztéssel foglalkozik. Ez esetében a hobbi-
jabol ered, amely mar évtizedek 6ta az éle-
te része.

- Taijiquannal (tajcsival) foglalkozom,
2008 ota oktatom is. Kezdetben egyesiile-
ti formaban végeztem ezt a tevékenységet,
de a kiscsoportos, személyesebb jellegti
foglalkozasokat jobban szeretem. Ma mar
sziik korben tanitom, amit én inkabb ha-
gyomanyOrzésnek nevezek. Ebben a szem-

léletben az ember egésze fontos: a kinai
kulttra a test, a lélek és a szellem hdrmas-
sagaban gondolkodik, ezt 6k harom virag-
nak hivjak - magyardzta Attila.

Olyan lehet6ségeket keresett, amelyek
magukban rejtik az el6bbi elveket, a
manualterapiat, és amelyben valodi val-
tozasok és fejlédés érhetdk el.

- Igy taléltam ra a testszobrészatra, ami
egy Uj szemléletet hoz be itt nyugaton, és
olyan fajta Osszefiiggésekre mutat ra, me-
lyeket a hagyomanyos kinai orvosldsban
mar felfedeztek. A 1ényege, hogy a test ko-
tészoveti rendszere strukturdlis halét al-
kot, osszefiiggéseket hoz létre annak egé-
szében.

Hosszii, hdaroméves képzés utdn let-
tem testszobrdsz, mds néven struk-
turdlis integrdtor — mondja.

Véjer Attila azt javasolja, hogy aki csak a
fajdalmat szeretné elmulasztani, ne 6t ke-
resse. — Erre nagyon jo mddszerek van-
nak a nyugati orvostudomanyban. Bar —
annak ellenére, hogy erre mar komplett
iparag épilt - szerinte a fdjdalmat nem
elmulasztani kell, hanem megérteni. Ez
ugyanis a mi legnagyobb tanitonk. Olyan
valtozast keresd, vagy éppen valtozasban
lévékkel viszont tudok egyiitt dolgozni,
akik ebben a folyamatban szeretnék job-
ban megérteni 6nmagukat, hogy hogyan
és miért mikodik a testiink ugy, ahogy,

és egyben hajlandok is tenni azért, hogy
egy integraltabban miikodo testben élhes-
senek — huzta ald, hozzatéve, hogy valto-
zaskeres6 barki lehet, akdr egy sziilés utan
levé né, aki atalakult testéhez szeretne
kapcsolodni, esetleg egy olyan ember, aki
barmilyen ok miatt (pl. munkahelyi kor-
nyezet) modosult tartdsan szeretne alaki-
tani, vagy egy sportold, aki azt tapasztal-
ja, hogy elakadt a fejlédésben, ugyanakkor
szeretne hatékonyabb médon mukodni.

- A strukturdlis integrdcio sordn
megteremtjiik, hogy az illeté egye-
nesen dlljon, és egyensiilyban le-

gyen,

ehhez a testen a csontok pozicidjat figye-
lem, és ebbdl kovetkeztetni tudok az adott
csonthoz tartozd kotdszovet allapotara,
hogy hol van révidiilés, hol van megnyu-
las. Mi alapvet8en a rovidiilésekkel foglal-
kozunk, ezeket kotészoveti érintéssel la-
zitjuk. A kotészovetben a megfelel6 érin-
tés altal csodas dolgok tudnak tortén-
ni. Hogyha sikeriil lazitani a kot6szoveti
rendszeren, akkor jon a kliens munkaja,
a hazi feladat: a laza strukturak tonus-
ba hozasa. Ez a rendszer attdl is kiilon-
leges, hogy az els6 talalkozas soran min-
dig megfogalmazddik egy kozos cél, amit
a kezeléssorozat végére el szeretnénk érni.
A tizenkét alkalom végére a vendég egy uj,
masképpen integralt testben tud az uj le-
hetéségeivel élni és tovabbfejlédni — &sz-
szegzett.
Viéjer Attila jelenleg otthon dolgozik, de
parjaval, Vajer-Nagy Mariann pszicholo-
gussal éppen egy kozos praxishely kiala-
kitasan dolgoznak, ahol kiilonb6z6 szak-
teriiletek (gydgytorndasz, pszicholégus
stb.) tudnak egyiitt mikodni, a kezelések-
hez pedig szakmakozi egyiittmiikodésre is
sziikség lehet.
A Vijer sztil6k harom gyermeket nevel-
nek, a kikapcsolodas nagyon fontos ele-
me a csaladi rendszernek, hiszen szamos
tertileten helyt kell allniuk. Nagyon fon-
tos, hogy meglegyen a csalad sajat belsé
ideje, valamint az egyes szerepl6k énideje
is, amelyben mindenki fel tud toltédni —
vallja Vajer Attila. Ez tobbnyire valami-
lyen természethez kothetd tevékenységben
tud megvalosulni, legyen az kertészkedés,
kenuzds a Dunan, biciklizés vagy egy séta.
Solya Emma

10

Paksi Hirndk 2026. janius 5.



Szamos programmal vartak a gyerekeket a hétvégen

A gyermekekrdl szOlt majus utolsd hétvé-
géje. Szines programok, jatékok, koncert
és kozosségi események vartak a csalado-
kat tobb helyszinen, aminek koszonhetd-
en tobb ezer gyermek tolthetett el élmé-
nyekben gazdag napokat. Az ASE Sportte-
lepen majus 30-an az MVM Paksi Atom-
erémt Zrt. és Paks Véros Onkormdnyzata
tartottak meg hagyomdnyos varosi gyer-
meknapjukat. A rendezvényre mintegy
kétezer gyermek latogatott el. A szerve-
z6k minden korosztdly szdmdra igyekez-
tek vonzo programokat kindlni. A fiives
nagypalyan 11-esrigdverseny varta az ér-
dekléd6ket, a szinpadon Ringato6 foglalko-
zas és a Zabszalma egylittes koncertje szi-
nesitette a napot. A kiséréprogramok so-
raban tobbek kozott drjatszohaz, frla-
birintus, ugraldvarak, csillimtetovalas,
hennafestés, eurobungee, dodzsem, airbag,
reflexjatékok, VR-dllomasok, meganinja
palya, festékbombadarts, tigyességi jaté-
kok, gokart és e-roller is vartak az érdek-
lodéket. A résztvevok kézmiives-foglalko-
zasokon és pecsétgy(ijté jatékban is részt
vehettek, az 6t allomast teljesit6k megle-
petéscsomagot kaptak. A rendezvény kina-
latat tovabb szinesitette a varosban kézle-
ked§ ingyenes kisvonat. Masnap, majus 31-
én a dunakomlédi focipalya adott otthont

& -
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a telepiilésen masodik alkalommal meg-
rendezett gyereknapnak. A program cél-
ja nemcsak a gyermekek szdrakoztata-
sa volt, hanem a helyi kozdsség erdsité-
se is. Az ugralovar, az drias dartsfoci, a
kreativ sator, az arcfestés és a csillamte-
tovalds egész délutan népszeriinek bizo-
nyultak. A gyermekek hat allomasbol allo
feladatsort teljesithettek. A szervezok és a
helyi lakosok 6sszefogasanak koszonhetd-
en minden gyermek apré meglepetésekkel

térhetett haza. A gyermeknapi hétvégén a
Paksi Hivatdsos Ttzoltd-parancsnoksag
is kinalt programot, ugyanis a hagyoma-
nyos Nyitott szertdrkapuk rendezvény ke-
retében mdjus utolsd vasdrnapjan meg-
nyiltak a tiizoltolaktanyak az érdeklédoék
el6tt. A csalddok bepillantast nyerhettek a
tlizoltok mindennapjaiba, munkadjéba, és
megismerhették a kiilonleges jarmuveiket
és eszkozeiket.

Ruff A.

Elbadas Pakson — energia, fenntarthatésag, j6vokép

Keresztes Attila energiastra-
téga tartott eldadast az OKO
Munkacsoport Alapitvany ren-
dezvényén majus 27-én a Duna
Hotelben. Az el6adas az Ener-
giavdlsdg helyett energia jol-
lét! Mit tehetiink, hogy a vdlto-
zds nyertesei legyiink? cimmel
hangzott el.

Keresztes Attila energiastra-
téga szenvedélye az energia és
az errdl szo6l6 nyilvanos parbe-
széd. Az energiavélsagrol tar-
tott el6adasara épil6 eseményt
az OKO Munkacsoport Alapit-

Foté: TelePa

sokkal egészségesebb lenne
az energiamixiink. Megoldasi
modokat ajanlott az Gj magyar
energiastratégia bevezetéséhez,
példaul hogy déli napsiités ide-
jén a haztartasok a tézsdei ar-
folyamokat kéveté dinamikus
arazassal vasarolhassak a villa-
mos energiat. Ez a Magyaror-
szagra is jellemzdé energiasze-
génységet is csokkentené. Ke-
resztes Attila elmondta, hogy
az atomerémd olyan vonala a
jovébeli  energiatermelésnek,
amely hatasét tekintve zold és
fenntarthatd. Az el6adast ko-

vany szervezte. Jantnerné Oldh
Ilona a szervezet elndke tobb-
szOr talalkozott a szakember
gondolataival a médiaban; el-

nyerte tetszését a gondolko-
dasmoédja, ez inditotta arra,
hogy Paksra invitalja. Keresz-
tes Attila javaslata az energia-

forrdsok komplex 0Osszehan-
golasa. A szakértd szerint, ha
évrdl évre nagyobb mértékben
termelnénk a villamosenergiat,

vetéen a jelenlevék kérdése-
ket tehettek fel, beszélgethettek
Keresztes Attilaval.

_Se_
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Jubileumi stdlat aldottak meg Dunakémiodon

A dunakoémlédi Szent Imre-templom fenn-
allasanak kétszazadik évforduldjat tinnep-
lik ebben az esztendében. A jubileumi prog-
ramsorozat részeként a Piinkosd vasarnap-
jan megtartott szentmisén Kiirtdsi Krisz-
tian katolikus plébanos aldotta meg azt a
stolat, amelyet Hrivik Laszloné helyi lakos
készitett el aprolékos munkaval. A kiilonle-
ges darab mintajat és anyagait Safrany Ma-
ria népi iparmiivésszel kozosen tervezték
meg. Hrivik Laszloné évekkel ezel6tt mar
készitett egy hazi aldast a plébania kozos-
ségi haza szdmara. Mint mondta, mar rég-
ota szerette volna valamivel megajandékoz-
ni a dunakomlddi templomot is. A stolat ka-
locsai motivumokkal himezte ki, és a jubile-
um emlékére a 200 éves a dunakomlédi Szent
Imre-templom felirat kertlt fel rd. - Az em-
bernek a lelkét melengeti. Amikor elkésziilt,
ahanyszor csak ranéztem, mindig megha-
todtam - fogalmazott az alkotd. Fitt Sza-

bolcs, a Paks-Dunakémlédi Rémai Katoli-
kus Plébania akolitusa elmondta, hogy a sto-
la a sekrestyében kap helyet a papi ruhazatok
kozott, és kiemelt tinnepi alkalmakkor viseli
majd a mindenkori plébanos. A szentmisén

Kiirtosi Krisztian hangsulyozta, hogy a sto-
la a papi szolgalat egyik legfontosabb jelké-
pe. Mint fogalmazott, amikor a pap a nyaka-
ba veszi, azt fejezi ki, hogy Krisztus nevében

végzi szolgalatat. -ra-

Erettségi talalkozo: emlékek hatvan év tavlatabol

Hatvanéves érettségi talalkozdra gytltek
6ssze a Paksi Vak Bottyan Gimndzium
egykori diakjai az egyik paksi étteremben
méjus 29-én. A gimnaziumi Oregdiakok
kozos fotézast kovetden ebédeltek, majd
délutanig beszélgettek.

Polgar Zoltan, a taldlkozé egyik szervez6-
je elmondta, hogy az érettségi ota 6téven-
te megszervezték Osszejoveteliiket. Sajnos
- jegyezte meg - évrél évre kevesebben
vannak. Az ,,a” osztalyban, ahova 6 is jart,
harmincot didk volt, kozulik tizen meg-
haltak mar, tizendten megjelentek a taldl-
kozén, a tobbiek betegség vagy mds okok
miatt maradtak tavol.

A ,b” osztalyt képviselé Balint Jozsefné
hasonld ,,statisztikarél” szamolt be: a har-
minckét f8s osztalybol tizendten mar nin-
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csenek az él6k sordban, a talalkozora ti-
zenharman érkeztek. Az ,a”-sok osztaly-
fénoke Kern Janos, a ,,b”-seké Palotds M4-
ria volt. Mar egy tanarukat sem tudtak
meghivni a talalkozéra. Halottaiknak mé-
csest gyujtottak, megemlékeztek roluk.

Hagyomany, hogy a két osztily kozo-
sen tartja az osztalytaldlkozdkat, hiszen a
négy év alatt is folyamatosan egyiitt vol-
tak, jo kapcsolatot dpoltak egymassal a
didkok. Szamtalan kedves emlék flizodik
a gimndaziumi éveikhez. Balint Jézsefné
elmesélte példaul, hogy volt az iskolanak
egy mezOgazdasagi teriilete, ahol epret
termesztettek. A lanyok napkézben, a fiik
este Orizték a termést. Egyik éjjel a fiak jo
paksi bort taldltak a kornyéken, igy ,el-
felejtettek” kimenni az eperfoldre. Mas-

nap reggel aztan a lanyok az epernek és a
kerti szerszamoknak is hiilt helyét talal-
tak... Felelevenitették, hogy az Anna ut-
caban kezdték gimnaziumi tanulmanyai-
kat, masodik évesek voltak, amikor az uj,
Dézsa Gyorgy uti épiiletbe koltoztek. Az
oregdiakok a mostani érettségi id6szak-
ban nosztalgiaval tekintenek vissza a hat-
van évvel ezel6tti vizsgakra, elevenen él
benniik az elsé fontos probatétel emlé-
ke. Meséltek életen at tarté baratsagokrol,
didkszerelmekrél, amelyekbdl tobb eset-
ben hazassag lett.
Bar az élet szétszorta az 1966-ban végzett
osztalyok didkjait az orszag minden részé-
be, minden 6todik évben szivesen gytilnek
Ossze, élvezik az egyiitt toltott id6t.

Sélya E.




Egyensulyban test és Iélek — halogatas, mi all a

hattérben, és hogyan térhetd meg a kor?

Az Egyensiilyban test és lélek cimt maga-
zinban ezuttal a sokak életét érinté halo-
gatas jelenségét jartuk koriil. Vajer-Nagy
Mariann és Kovacs Judit Neszta klini-
kai szakpszicholégusok szerint a hattér-
ben joval Osszetettebb pszicholdgiai fo-
lyamatok allnak, mint egyszer( akarat-
er6-hiany.

I A halogatds egyik leggyakoribb
oka az érzelmi terhelés.

Minél tobb szorongast vagy belsé fesziilt-
séget valt ki egy feladat, annal nagyobb
eséllyel halasztjuk az elkezdését. Vijer-
Nagy Mariann arra is felhivta a figyelmet,
hogy gyakran megjelenik az a tudatta-
lan élmény, miszerint az érintett nem érzi
magat elég alkalmasnak a feladatra, vagy
tal nagy nyomast él meg a megoldas so-
ran. Ebben szerepet jatszhat az 6nértéke-
1és bizonytalansaga és a bels6 fesziiltség
is. Gyakori jelenség az is, hogy a halogatas
szorongassal tarsul, emelte ki Kovacs Judit
Neszta. Ilyenkor nemcsak maga a feladat,
hanem az azzal jar6 helyzet is kellemet-
len fesziiltséget kelt. Sokakndl ehhez szé-
gyenérzet is kapcsolddik, ami tovabb er6-
siti az elkeriild viselkedést, és hosszabb ta-
von 6nvadlé gondolatokhoz vezethet.

A szakemberek kiilonbséget tesznek
aktiv és passziv halogatds kozott.

Az aktiv halogatas tudatosabb miikodés: az
érintett ugyan késlelteti a feladatot, de id4-
zitve, gyakran a hatarid6 kozeledtével haté-
konyan teljesit. Ezzel szemben a passziv ha-
logatés inkabb szorongasalapu, amikor a fel-
adat elkezdése komoly bels6 akadalyokba
tkozik, és ez tartos szenvedést okoz. A val-
tozéas kulcsa sok esetben a feladatok kisebb
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egységekre bontasa. Az apro lépések és az
ezekhez kapcsolt pozitiv visszacsatolas se-
githet abban, hogy a cselekvés konnyebben
elinduljon. Egy-egy kis siker - példaul egy
email megirasa vagy egy telefonszam el6ké-
szitése — mar képes megtorni az elkeriilés
korét.

A klinikai szakpszicholégusok sze-
rint akkor beszélhetiink kéros ha-
logatdsrol, ha a jelenség mdr az
életmindséget is rontja, és akadd-
lyozza a mindennapi miikodést, a
munkdt vagy a kapcsolatokat.

Ilyenkor a kornyezet is érzékelheti a nehéz-
séget, és gyakran kiils6 segitségre is sziik-
ség lehet. Fontos szempont az idékeretek és

Paksi Hirnok
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a struktara kialakitdsa, valamint a felada-
tok priorizalasa is.

Ezek azonban onmagukban nem
elegenddek, ha az érzelmi hdttér
rendezetlen marad.

A halogatds mogott ugyanis sokszor mé-
lyebb 6nértékelési és szorongasos mintak
hiazédnak. A jelenség ugyanakkor nem-
csak akadaly, hanem jelzés is lehet. Ha fi-
gyeliink ra, onismereti folyamatta valhat,
amely segit felismerni a bels6 félelmeket,
hatarokat és sziikségleteket. A cél nem a to-
kéletes mtikodés, hanem az, hogy a cselek-
vés fokozatosan feliilirja az elkeriilést — 1é-
pésrol [épésre.

Ruff Anita
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PAKSON TALALTAK OTTHONRA

Gyerekkorat egy néhany ezres kozségben,
Mezdcsaton, diakkorat a hozzavetdleg szaz-
Otvenezres Miskolcon toltotte Némethné
Szeghd Judit. Otthonat azonban a kett6 kozé
sorolhat6, minden szamara fontos szolgalta-
tassal rendelkezd, de mégis nyugodt és csa-
ladias varosban, Pakson talalta meg.

Némethné Szeghd Judit nagyon szerencsés,
mert a munkahelyén és a lakohelyén is kiva-
16 emberekkel van koriilvéve és annyira sze-
rencsés természettel van megdldva, hogy a jo
dolgokat veszi csak észre. Mindenesetre nem
sikeriilt olyan témat érinteniink beszélgeté-
stink soran, amivel ne volna elégedett. A Ra-
dioaktiv Hulladékokat Kezel6 Nonprofit
Kft. paksi telephelyén 1év6 irodajaban tiliink
le beszélgetni. Biiszkén mondja, hogy idén
husz éve dolgozik itt, a ranglétrat végigjarva
lett pénziigyi el6adobol elébb osztalyvezetd,
majd koordinacioés és gazdasagi igazgato.

E tekintetben is jubildl: ennek
ugyanis éppen tiz éve.

Pénziigy, szamvitel, bérszamfejtés, szerzs-
déskétés tartozik az altala vezetett, hozza-
vetSleg huszfGs igazgatosaghoz. — Szeren-
csés vagyok, mert nagyon jo kollégandkkel
dolgozom, mindenki lelkiismeretes, jol vég-
zi a munkajat — Gjsagolja. Nem titkolja, hogy
nem szamit szigoru vezetének, de a miné-
ségi munkat és a hatdridék betartasat sze-
reti. — Célom, hogy a kollégaim jol érezzék
magukat, mert akkor jél tudnak dolgoz-
ni - jegyzi meg. Szakteriiletébdl adédoan
az atomenergidhoz, radioaktiv hulladékok
kezeléséhez igazabol nincs koze, de ha el-
arulja valakinek, hogy hol dolgozik, min-
dig kivaltja az érdeklddést, hiszen unikalis,
atomer6mu csak egy van, hulladékkezelé-
sért felelGs tarsasag szintén.

O egyébként a ’80-as évek végén hallott els-
szOr az atomer6murédl az osztalyfénokétdl,
aki fizikatanar volt. - Mindig lelkesen mesélt
réla, azt mondta, hogy ez egy csoda. Még osz-
talykirdndulasra is elhozott minket. Akkor
nem gondoltam, hogy tiz év mulva itt fogok
dolgozni - folytatja.

Borsod-Abatj-Zemplén varmegyében, Me-
zGcsaton nétt fel. Masodik otthona — ahogy
fogalmaz — Miskolc volt, ott toltotte diakéveit,
beleértve a kozépiskolat és egyetemet is. Es ott

ismerkedett meg férjével, aki Tolna megyei,
jelestil medinai, és az atomerémitiben kapott
&llast. 1993-ban, nem sokkal kislanyuk, Eva
sziiletése utan koltoztek Paksra. Ottot 6t évvel

kés6bb elcsabitottak a févarosba, ahol mér-
nok-iizletkotéként dolgozik. Tébb mint 25
éve ingazik. — Lehet, hogy 6 mar nem is em-
lékszik, amikor feltettem a kérdést, hogy mi is
koltozziink-e, amire azt valaszolta: miért, itt
jo gyereket nevelni. Abszolut igaza volt.

Kivdldéak az iskoldk és a gyerekek-
nek szolo kiilon programlehetisé-
gek. Biztonsdgos, nincsenek nagy
tavolsdgok

— sorolja Paks elényeit Judit, hozzatéve, hogy
szerencsések abban a tekintetben is, hogy a
tarsashazban kedves, baratsagos lakoétarsak-
kal vannak koriil véve. A Pakson maradas
mellett sz6lt mindezen tdl, hogy akkor mar 6
is a paksi atomerémuben, annak is a kontroll-
ing féosztalyan dolgozott egy remek kollek-
tivaban. Innen tizenegy év utan bucstzott el,
amikor az RHK Kft.-hez hivtak.

Judit hétkoznapjait a munka tolti ki, egyéb-
re — példdul a nagyon kedvelt dinami-
kus jogara — most nincs lehetdsége, ideje.
Az egészsége meglrzésére azonban igyek-
szik id6t szakitani, s e témaban tdjékozod-
ni. A maradék szabadidd a csaladé. Edes-
anyja Borsodban él, id6sodik, igy egyre

tobb odafigyelést igényel, és nala, illetve fér-
je medinai sziil6i hazanal is akad béven te-
end6. Lanyaék nemrégiben Haldsztelekre
koltoztek, igy oda is stir(in latogatnak, ami-
ben persze jelentds szerepe van az unokak-
nak, az 6thénapos Zéténynek és a harom és
fél éves Zentének, aki egyébként nemrégiben
toltotte az elsd hétvégét egyediil a nagyszii-
16knél. — Nagyon tetszik neki az iirgemezei
jatszotér, a domb. Amikor megkérdeztem,
szeretne-e hazamenni, azt mondta 6 is, hogy
nagyon jol érzi magat itt — meséli Judit, aki
Paks adottsagai kozil a kulturalis kinalat
sokszintiségét emeli ki. Szivesen jar szinhaz-
ba, ezen a téren mindenevd, azaz nemcsak
a profi szinészek el6adasait nézi meg, ha-
nem a helyi, amatér tarsulatét is. A konyv-
tarat is rendszeresen latogatja. Legjobban a
torténelmi regényeket és a krimiket kedve-
li, ezek nyujtanak szamara kikapcsolodast
a szamok és a jogszabalyok tutveszt6i utan.
- A varosban rendkivil sok program van,
a Csengey rendezvényein is szivesen veszek
részt, bar az utébbi idében kevesebb id6t
tudtam erre szanni. A férjemmel szeretiink
utazni, kedvelt uti célunk a Felvidék, de az
orszag hatdrain belill is szoktunk kirandul-
ni - mondja. - Kistelepiilésr6l szarmazom,
Miskolc pedig egy nagy ipari centrum, Paks
a kettd kozott van. Minden sziikséges szol-
galtatas elérhetd, ugyanakkor emberi [épté-
ki varos. Szeretek itt élni — Gsszegzi.

Szabé Vanda
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Az ELTUNT VAROSKEP NYOMABAN

Paksi jegyzOk a multban: Tarisznyas Gero (4/2. rész)

Az 1930-as években Feil Ferenc volt Tarisz-
nyas f6jegyz6 mellett a kozségi bird. A kép-
visel6-testiilet 1933. december 7-én targyal-
ta azt az el6terjesztést, amelyben adodked-
vezménnyel tdmogattak volna a konzerv-
gyar el6djének szamité Krausz—Moskovits
Egyesiilt Ipartelepek Rt.-t azzal, hogy men-
tesitik az uthaszndlati dij, az Ggynevezett
kovezetvam megfizetése alol. A fGjegyz6 az
indoklasban leirta:

»Tekintettel az itteni ipartelep fejlesztése
a kozség szempontjabdl nem hagyhato fi-
gyelmen kiviil, annak érdekében a kozség-
nek minden lehett meg kell tenni, ha sziik-
séges, anyagi aldozatot is kell hozni, mert
lathaté és tapasztalhato, hogy ezen iparte-
lep allanddan nagyobb szamu munkasnak

ad kenyeret, igy megélhetést.™

Az elbterjesztést élénk vita kovette, és a
tobbség elutasitotta a kérelmet. A testiilet
virilistai koziil szamosan voltak érdekeltek
a paksi sz616- és bortermelésben, és sértette
volna az érdekiiket a kedvezmény megada-
sa. Ennek ellenére 1938-ban a gyar vezet6-
je, Moskovits Miklos (1875-1963) tamogat-
ta Tarisznyds f8jegyz6 azon tervét, hogy

»a gyartelep kozelében egy — az apacak fel-
tigyeletére bizott — napkoziotthon létestil-
jon, ahova a munkdsanyak, csakigy mint
a sz6lében dolgozok, kicsinyeiket beadhat-
nak.”

Az 1940-es dunai arviz varosunkat is suj-
totta, a helyredllitas utdn, november 16-an
volt Pakson és Tolndn az tgynevezett ar-
vizhazak tinnepélyes birtokba adasa. Jelen
volt vitéz Bonczos Mikloés allamtitkar, ar-
vizvédelmi kormdnybiztos is, akihez a f6-
jegyz6 mondott az el6ljardsag nevében iid-
voz16 beszédet.’ Tarisznyas volt az orszag-
ban taldn az egyetlen kozigazgatasi vezetd,
aki 1944-ben a németek gettdsitasi paran-
csat nem teljesitette, inkdbb felallt a hivatali
asztaltol. A deportalast a helyére 1ép6 vitéz
Dome Istvan vitte végig. Tarisznyas fGjegy-
26 és Girst Adam kozségi bird 1944. decem-
ber 1-jén éjféltajban szemtanuk szerint egy

Tarisznyds Gerd egy 1943-as
eloljdrésagi csoportképen

kétkerekti homokfuté kocsin, lobogé fehér
lepedével mentek ki Ujvarosba az oroszok
elé, hogy békésen, harc nélkil atadjak ne-
kik a varost. Az 1945. marcius végi testiileti
iilésen a féjegyz6 jelentette be, hogy a Deak
Ferenc utca végén felallitott orosz emlék-
mivet az orosz parancsnoksiag a kozségi
eloljarésagnak atadta. Majd méjus 13-4n a
Nemzeti Bizottsag igazolo bizottsaga el-
szOr nem igazolta Tarisznyast, illetve nyug-
dijaztatta. Helyére a kozismerten németel-
lenes és kommunista T6rok Janos lépett.
Mivel az értelmiségiek inkabb a kisgazda-
part felé huztak, e part az els6 években ko-
moly szerepet vitt a kozség életében.! Igy
esett, hogy az 1947-es valasztas utdn visz-
szahelyezték funkcidjaba a kisgazda szim-
patizdns Tarisznyast. De mdr 1947 nyardn
a lapokban megvadoltak, hogy egy kitele-
pitésre itélt svab asszonnyal, Hartmann Ig-
néacnéval Ujbol leszerz6dott a paksi piac és
vasdr helypénzszedési monopdliumara:

,Es mindezt tiiri a kozség eloljarosaga, élén
Tarisznyas Gerével, azzal a fojegyzével,
akit politikai magatartasa miatt egy izben

mar eltavolitottak a képvisel6-testiilet élé-
16, de utdbb ismeretlen kezek segitségével
ismét visszakeriilt a f6jegyz6i székbe.”

A kommunistdk ragalmai végiil célt értek,
mert a féjegyz6i poziciot 1949-ig, Gyorgyi
lanya letartoztatasaig tolthette be, onnan-
tol Gjra Torok Janos allt jegyzéként a koz-
ség élén. Ekkor allasabdl elbocsatottak, a
szolgalati lakasukat is el kellett hagyni-
uk, és nagymamastdl, kutyastol felkoltoz-
tették 6ket Budapestre. Ott az AVH 1950.
szeptember 17-én az egész csaladot Ori-
zetbe vette, de az igazi célpont a lanyuk,
Tarisznyas Gyorgyi volt, akit koncepci-
0s eljarasban 1952-ben a Rajk-Brankov
gy egyik mellékperében hat év borton-
re itéltek. A volt féjegyz6t megviselte a
fogvatartasuk igazsagtalansaga, allan-
dodan kovetelte, hogy kozoljék vele, miért
tartjak fogva, hallgassak ki, itéljék el, de
szoba sem alltak vele. Idegrendszere 6sz-
szeroppant, egyre rosszabbul lett, és 1952.
augusztus 30-4n a rabkoérhazban meghalt.
Felesége és anydsa 1953-ban szabadultak,
Nyiregyhazara telepitették ki dket, Gyor-
gyi csak késdbb, 1955-ben. Tobbéves pro-
ceddra utdn 1957-ben kaptak engedélyt a
f6jegyz6 exhumaldsara. Ekkor derdlt ki,
hogy tévedésbdl Tarkanyos néven anya-
konyvezték. Bar tobb sir kihantolasanal
jelen volt a csaldd régi baratja, dr. Pong-
racz Sandor paksi féorvos, de Tarisznyas
Gerd holttestét 6 sem tudta azonositani.
Reménytelenségiikben készittettek egy
marvanytablat a nevével, és elhelyezték a
tabani templom falan. Ez volt Tarisznyds
Gerd temetése, és az emléktabla lett a sir-
ja.5 A BM Rehabilitacios Bizottsaga 1962.
julius 15-én megallapitotta, hogy interna-
lasa alaptalanul tortént, ezért a torvény-
sértd intézkedést hatalyon kiviil helyezte.
dr. Hanol Jdnos

' 1dézi: Tolna Megyei Népuijsdg, 1987.06.13., 6. 0.

* Tolnamegyei Ujsdg, 1938.07.30., 2. o.

* Tolnamegyei Ujsdg, 1940.11.20., 1. o.

* Paks Nagykozség Monogrdfidja, 123.-125. o.

* Magyar Nap, 1947.08.13.,

$Veressné Deak Eva: Elitélt neve: Tarisznyds Gyorgyi,
Jambor Pél Tarsasag, Paks, 1993.
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THBB MINT HOBBI

Szivvel-lélekkel lovasok

L6 nélkiil lehet élni, de nem ér-
demes - allitja egy, a lovaglas
szerelmeseinek korében ismert
népi bolcsesség. Mostani Gssze-
allitdsunk szerepl6i sem cafol-
jak ezt a mondast, gyerekként
lettek a lovak és a lovaglas sze-
relmesei, és ugy tiinik, egy élet-
re elkotelezodtek mellette.

Ledneczki Vera és 6ccse, Laci
sz6 szerint belesziilettek a lovas
életbe. — El6bb volt a csalddban
16, mint gyerek - jegyzi meg ne-
vetve Vera. Edesapjuk vadérként
tevékenykedett, és gy gondol-
ta, lovon fogja jarni az erd6t. Az
elsd hatast Krisztdnak hivtdk, 6
az anyja Szellének, a Csampan
létrehozott és évrdl évre épiild,
szépiilé Fenyves Lovastanyanak
a mondhatni ikonikus lovanak.
Eveken keresztiil minden kez-
dé6 lovas rajta tanult, beleértve
természetesen Verat is. Két év-
vel fiatalabb 6ccse sokaig vona-
kodott l6ra iilni. Az dvatos szii-
16i nyomasgyakorlas az elsé lo-
vaban, Dakotaban testestilt meg,
és az alkuban: ha nem lovagolja,
eladjak. Igy tortént, hogy nagy-
jabdl kilencévesen Osszeszed-
te a batorsagat. Teljes egyetér-
tésben allitjak, hogy a fiuk ele-
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inte batortalanabbak. Késébb
ez mar nem jellemzd, esetiik-
ben sem volt az: Laci egy id6-
ben még bikara is feliilt. A rode-
6t mar maga mogott hagyta, a
lovak viszont mindkettéjiik szd-
mara hivatassa valtak. - Ez va-
l6jaban soha sem volt kérdés —
jegyzi meg Vera, aki lotenyészt6,
lovassportszervezd —agrarmér-
nok diplomat is szerzett. Test-
vére viszont rovid ideig kacér-
kodott a gondolattal, hogy in-
kabb szakdcs lesz, de elvetette.
O az otthon szerzett ismerete-
ket egyebek mellett egy osztrak
tréningcentrumban  egészitette
ki gyakorlati tudassal. Mindket-

[T

"

ten rendszeres résztvevéi a ne-
ves kiilfoldi trénerek 4ltal veze-
tett kurzusoknak, de maguk is
szerveznek ilyeneket. A Csdam-
pai Lovastanya, szakmai korok-
ben Ledneczki Horse Training
méra a western lovassport és
l6kiképzés egyik hazai felleg-
varava nétt. Az itt meghonoso-
dott, Pat Parelli altal fémjelzett
természetes lokiképzési mod-
szerre még édesapjuk taldlt ra,
és ezzel meg is szabta az iranyt,
amit mindannyian kovetnek.
Az orszag szinte minden szeg-
letébél hoznak hozzajuk lovakat
belovaglasra, idomitdsra, ver-
senyre valo felkészitésre. Most
mar kizarolag western lovak-
kal (quarter horse, paint horse,
appaloosa) foglalkoznak. Ezek
kival6é mentalis képességgel ren-
delkeznek, Vera szavai szerint
iszonyatosan jol izmoltak, nyu-
godtak, egyiittm(ikodok, orom
veliik dolgozni. Es versenyez-
ni is. Képtelenség lenne felso-
rolni az eredményeiket. Itt-
hon csupan Kiskunfélegyhd-
zan rendeznek tobbfordulds
westernversenyeket, ezért tobb-
nyire a kornyez6 orszagokba jar-
nak. Laci a népszer(ibb reining,
azaz western dijlovaglas kivald

képvisel6je. Ebben tobbféle ma-
névert kell végrehajtani, amit
kiilonb6z6 szempontok szerint
értékelnek. Verus viszont all
aroundban versenyez, aminek
kisebb a hazai tdbora, és tobbféle
versenyszamot — trail, pleasure,
horsemanship - foglal magaban.
Hol sajat 16val dllnak rajthoz, hol
pedig tanitvanyaikéval, amelye-
ket természetesen 6k készitenek
fel. Ahogy a versenyben, gy a
munkdban is megvan, kinek mi
fekszik jobban, ezért jol kiegészi-
tik egymast. Ha csikot hoznak,
vele altaldban Lacké dolgozik.
Nem szamolta, de mar koril-
beliil harom-négyszaz lovat be-
lovagolt. Mostandban mar szi-
vesebben foglalkozik kifejezet-
ten reining lovakkal. - Hatalmas
motivaciot ad, ha j6 l6val dolgoz-
hatunk - jegyzi meg Vera. Ocs-
cse azonban hozzateszi, hogy 6t
viszont inkabb a versenyek mo-
tivaljak. A testvérpar megvala-
szolja azt a taldn sokakban felme-
ril6 kérdést, hogy mikozben ku-
tyat, macskat nem szoktak elad-
ni, lovat viszont igen. - Minden
léonak megvan a gazddja, viszont
azt is be kell ismerni, ha nem te
vagy, akkor pedig el kell engedni
- mondjak. Bucsuzoéul a feny6-
fak 6lelésében 1év6 karamokat is
korbejarjuk, meglatogatjuk Szel-
16t és a néhany éve szintén nyug-
dijazott Bonnie-t, Vera korabbi
versenytarsat. Aztan megmutat-
ja legtjabb biiszkeségét. — Rég-
6ta nem volt sajat lovam, tanit-
vanyok lovaival versenyeztem,
de mar nagyon vagytam sajat-
ra. Sok kiilfoldi tenyészt6t isme-
rek és kovetek, igy bukkantam
rd, és valasztottam ki 6t — meséli
lelkesen. Azt is eldrulja, hogy ké-
s6bb tenyészteni is szeretne vele.
- Almaim lova - mondja a fiatal
ménrél nem kis biiszkeséggel. ©

16

Paksi Hirndk 2026. janius 5.



2  Arnold Panna sajat lovar-
dat szeretne, mar a helyet is ki-
nézték Siofok kozelében, mert
sziilei a varos szerelmesei. Ad-
dig persze még hosszu az ut,
sokat kell tanulnia, de az a ter-
ve, hogy lovakat fog tenyészte-
ni, belovagolni, masokat lova-
goltatni és tardkat vezetni. Te-
kintve, hogy hacsak nem beteg
vagy nem utazik el, minden-
nap a Palma Lovastanyan van,
a lovak és az istallo koriil tesz-
vesz, itt érzi magat a legjobban,
nem tlnik olyan elrugaszko-
dottnak ez az alom. S mar csak
azért sem, mert a sors ugy hoz-
ta, hogy a lonevelésben is jar-
tassagra tett szert. Kancdja egy
nappal azutan, hogy megellett,
elpusztult, Panna pedig, aki ak-
kor alig volt tobb 16 évesnél, fel-
nevelte a csikét. — Az elsé na-
pon husz percenként kellett etet-
ni, aztdn reggel hattol éjfélig két
oranként — meséli. A beszélgeté-
stink napjan éppen 11 hénapos,
gyonyorti szép cs6dor a furcsa —
egyébként latin és a Harry Pot-
terbdl ismertté valt — Vulnera
Sanentur nevet viseli, ami azt je-
lenti, hogy ,gydgyuljanak be a
sebek”. Panna szerint a lovacs-
ka, akit egyébként nemes egy-
szertiséggel csak Csikonak vagy
Csipesznek szdlit, hii eredeti ne-
vének jelentéséhez, hiszen neki
is gyogyirt jelentett mindig,
mindenben. - Soha nem érez-
tem tehernek a gondozasat, min-
dig ugyanolyan boldogan jottem
és tudatosodott bennem, hogy
lovakkal akarok foglalkozni — fo-
galmaz hatarozottan. S hogy mi-
ért szereti a lovakat? — Mert tiszta
lelktiek — szogezi le. Azt is elarul-
ja, hogy valdjaban névére, Bogi
fertézte meg a lovaglassal, és csu-
pan egyéves volt, amikor el6szor
l6ra iiltették. Attdl kezdve pedig,
ahogy beszélni tudott, folyton azt
mondta, lovagolni és lovat szeret-
ne. Alig volt tobb tizenegy éves-
nél, amikor utébbi alma is tel-
jestilt. — Nagyon halas vagyok a
szlileimnek, hogy tdmogatnak —
mondja, hozzatéve, hogy szintén

rendkiviil halas Fritz Jozsinak, a
Palma Lovastanya tulajdonosa-
nak, akitél nagyon sokat tanult.
— Persze sokkal tobb van visz-
sza, mert a lovaglasra, lovakra is
igaz, hogy minél tobbet tanulsz,
annal jobban latod, hogy milyen
keveset tudsz — jegyzi meg bol-
csen Panna, aki egyébként jovore
érettségizik a Vak Bottyan gim-
naziumban, és a kaposvari egye-
temre jelentkezik l6tenyészté ag-
rarmérnoknek.

Februdrban vette kézbe diploma-
jat dr. Horvath Luca Sara, ma
pedig mar éllatorvosként dol-
gozik Ullén, a Haszonéllat-gyo-
gyaszati Klinikdn. Beszélgeté-
stink id6pontjat kicsit halasztani
kellett, munka utan lovasa érke-
zett. Ezt is élvezi, de természete-
sen azt is, ha maga il l6ra, amit
szintén slirlin megtesz, az egye-
tem egyik lovaval késziil egy al-
latorvosoknak hirdetett augusz-
tusi dfjugraté versenyre. — Ma-
gyar sportld, heves vérmérsék-
letti kanca, hatalmas munkéban
vagyunk — mondja, és azt is hoz-
zateszi, az akadalyok méteresek.
Ezt egyébként sajat lovan mar ab-
szolvalta. Galamb el6zéleg ko-
csis 16 volt, Luca készitette fel az
alapoktol. 2017-t6] szabadid6s
versenyekre jartak, azaz az aka-
dalyok magassaga legfeljebb ki-
lencven centi volt. 2024-ben le-
tették a rajtengedélyvizsgat, ami-
hez nyolc palyat kellett teljesiteni
szaz centin. Lucat kétéves kora-
ban vitték a sziilei elészor lovar-

daba, simogatni, lépésben sétal-
gatni. Ez szlik egy évig tartott. -
Hazakoltoztiink Paksra anyaval,
itt masodik osztalyos korom-
tol egy évig Cseresznyésbe jar-
tam lovasiskoldba, taboroztam
is. Nagyon korrekten, pontosan
csinaltak mindent, de nem pasz-
szolt az érdeklédésemhez — me-
séli. 2011 6szén viszont megta-
lélta azt a helyet, ami neki valo.
Osztélytarsai hivtak a Palma
Lovasudvarba, mondvan, tok
jo buli. - Igazuk volt, szinvona-
las tarakon vettiink részt. Hatal-
mas élmény volt vagtazni - foly-
tatja. Eleinte csak terepre jart,
azt viszont szinte minden hétvé-
gén. 2014-ben kapott egy ponit,
Romit. Onnan kezdve minden-
napos vendég lett a lovardéban.
Mellette kivaldéan tanult, mert
anyukdja azt mondta, Romi ad-
dig maradhat, amig 6 jol telje-
sit. Mivel maximalista, onnantdl
fogva szinotos volt a hatoszta-
lyos gimndziumban. Ez az id6-
szak hatalmas aldzatra tanitotta,
képessé valt sajat egdjat zardjelbe
tenni, megtapasztalta, hogy fele-
16sséggel tartozik a loért. Verse-
nyeken és videokrol igyekezett
ellesni a technikat, és persze alo-
varda tulajdonosa, Fritz Jozsi is
sok mindenben segitségére volt.
Romivel versenyezni kezdett,
legjobb eredményiiket — egy or-
szagos Uigyességi versenysoro-
zat masodik helyezését — 2016-
ban kényvelhették el. - Hatal-
mas koszonettel tartozom édes-

Fotd: ma&éml:hivum

anyamnak, hogy tamogatott, és
lehet6vé tette, hogy versenyez-
hessek, illetve pétapumnak, aki
minden versenyre elhtzta a lo-
vat — hangsulyozta. Id6kézben,
némi hezitalds utan dllatorvosi
egyetemre jelentkezett. - Kiva-
16 biolégiatanarom volt, nagyon
szeretem az 4llatokat, szeret-
nék rajtuk segiteni — indokolja.
Azt is elarulja, hogy ugyan most
szarvasmarhakat, juhokat, kecs-
kéket gyogyit, de ,mindig kell
egy kicsi 167, azaz az életét ugy
képzeli el, hogy munka utan, ha
csak egy oranyi szabadideje van,
akkor is lovagol vagy lovagoltat,
merthogy azt is élvezi. Ehhez
hozzatartozik az is, hogy tavaly
taravezet6i képesitést is szerzett.
Romi egyébként szintén Ullén
él, ,nyugdijas”, Galamb pedig
»betegszabadsdgon” Németké-
ren, legel6n, mert egy edzésen
lesantult. - Nagyon tisztelem az
élményekért, a tanitdsért, amit
adott nekem, eszembe sem jutna
eladni - hangsulyozza. A kér-
désre, hogy mi ejtette rabul a lo-
vaglasban, felidézi, hogy a bara-
tai, akik rengeteget olvasnak, azt
mondtak, az olvasas elrepiti 6ket
egy masik vilagba. - A lovaglas-
sal én is igy vagyok. Elvisz egy
vildgba, ahol nyugalom és béke
van, eggyé valsz egy hatszaz ki-
16s 4llattal, akinek 4t tudod adni
a gondolatod, egy icipici mozdu-
latbdl érti, mit szeretnél. Ez leir-
hatatlan érzés — &sszegzi.

Szabé Vanda
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ASE koézgyllés — tisztujitas, évértékelés, d
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ljatadas

Kildottkozgytlést tartott az
Atomerémi Sportegyesiilet. A
135 megjelent kiildott meghall-
gatta a szakosztalyok beszamo-
16it, napirenden volt az egyestilet
2026. évi koltségvetésének meg-
targyalasa és elfogaddsa, majd
tisztujitas kovetkezett. A tagsag
dr. Kovacs Antalt és az elnoksé-
get Ujravélasztotta. A kozgytilé-
sen adtak at az ASE 6rokos tagja
elismerést (részletek lent). A koz-
gytlés utan dr. Kovacs Antal el-
nok az ujsagirok kérdéseire el-
mondta, hogy a klubok kozott
2025-ben az ASE a kilencedik he-
lyen végzett. — Zémmel sajat ne-
velésti sportolokkal, olyan nagy
egyesiiletek mogott tudott az elsé

tizbe keriilni, mint példaul az
FTC, a Honvéd, az MTK vagy az
UTE. Ez egy nagyon nagy ered-

mény. Utanpétlas és felndtt szin-
ten is nagyon jol szerepelnek az
ASE sportoldi, de az is latszik,

hogy jo irany lehet, hogy a sza-
badidds sportolokkal, az utan-
potlassal és az élsporttal is le-
het egy klubon beliil foglalkozni.
Minden szakosztalyban komoly
munka folyik az utanpétlasban,
nagyon jé kozosségeket épitettek
ki. Igyeksziink kiegyensulyozot-
tan, stabilan gazdalkodni, az el-
mult években a hosszu tava mi-
kodésre Gsszpontositottunk. Si-
keriilt bekeriilniink a kiemelt vi-
déki sportegyesiiletek kozé, ami
tobbletlehetdségeket,  stabilitast
eredményez. Ami a jovot illeti,
kellenek eredmények, megfelel6
utanpotlds. Az a munka, ami az
ASE-ban folyik, tamogatand6 -
Osszegzett. -kj-

Gosztola Istvan, a sakk szak-
osztaly vezetGje kapta az ASE
Orokos tagja kitiintetést. Az el-
ismerést az Atomer6dmu Sport-
egyesiilet kozgytlésén adtak at.
A dijazottal ezt kovetden be-
szélgettiink.

— Mit jelent Onnek ez az elisme-
rés?

— Az ASE 6r6kos tagjaira jellem-
26, hogy sok éven keresztiil ne-
veltek gyerekeket, a szakmajukat,
azt a sportagat, amelyben dolgoz-
nak, nagyon szerették. Nyilvan-
valo, hogy egy ilyen elismerés jol-
esik az embernek.

- Az elmilt években mindig
dobogon végzett a Szuperliga-
ban a csapat. Ez minek kdszon-
heto6?

- Bar az elmult koriilbeliil har-
minc évben az els6 csapatunk
mindig dobogén végzett, saj-
nos az aranyérem még hianyzik.
Toébbszor voltunk bronzérmesek,
példaul tavaly és idén is, de voltak
eziistérmeink is, és volt, amikor
tényleg aprésagokon mulott az
aranyérem. Ha lehetne ilyen ki-

vansagom, még szakosztalyveze-
téként szeretném megélni, hogy
aranyérem is legyen, de ez egyre
nehezebb, az ellenfelek elég erd-
sek. Osszességében elégedett va-
gyok az eddig elért helyezésekkel.

- Sok a sajat nevelésii sakkozo-
juk. Mit jelent ez a klubnak?

- Alapvetéen az els6 csapatot
sajat nevelésti nagymesterek al-
kotjak, Acs Péter, Berkes Fe-

renc, Fodor Tamas, Kaczur Flo-
rian, Papp Gabor, és még sorol-
hatnam. Ok gyerekként, ifiként
kezdték az ASE-nal, nagyon
szép éremkollekcidjuk van. Acs
Péter U20-as vilagbajnok, Ber-
kes Ferenc a tizennyolcévesek
vildgbajnoka, Fodor Tamas tiz-
évesen lett vilagbajnok. Nagy-
mesterként is htiségesek a nevel$
egyestiletitkhoz, Pakson jatsza-
nak. Manapsag mar nehezebb

nagyon tehetséges fiatalokat ta-
lalni, mas sportagakkal kiiz-
diink, probaljuk azokat a gyere-
keket elérni, akiknek van affini-
tasuk ehhez a ,kiizddsporthoz”.
A sajat nevelésti nagymestereink
is bekapcsolddnak az oktatasba,
akiket nem a pénz, az elismerés
0sztonoz, hanem a klubhiiség.
Jol érzik magukat nélunk, bara-
ti kapcsolatok vannak, és kiizde-
nek a csapatért. Talan erre va-
gyok a legbiiszkébb.

- Mik a tervei a jovore nézve?
~ Altaldban az a dontés, hogy az
ASE Orokés tagja legyen valaki,
nem kétédik évforduldhoz, de a
méltatasban emlegették a 75 éve-
met is. Mondhatnam, hogy egy
hosszu palyafutds all mogottem,
ami a sakkozoknal még nem fe-
jez6dik be 75 évnél, hiszen a sakk
élethosszig tarthaté hobbi, amit
természetesen szeretnék még
Gzni. Nyilvanvaléan a szerve-
zést, a szakosztélyvezetést el6bb-
utobb majd éat kell adnom egy fi-
atalabbnak, de jelenleg még nem
gondolkodom ezen.

Kovidcs Jozsef
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Negyedik helyen végzett az ASE a bajnoksagban

A bronzéremért lépett palya-
ra az Atomerému SE férfi ko-
sarlabdacsapata az NB I/A
csoportjaban. Az ASE az el6-
dontében az NHSZ-Szolnoki
Olajbanyasszal szemben ma-
radt alul, igy a harmadik he-
lyért a Kometa-KVGY Kapos-
vari KK-val mérkéztek. Az
alapszakasz helyezések ered-
ményeként kaposvari palya-
elénybdl indult a parharc.
Elész6r a somogyi megye-
székhelyen jatszottak, ahol az
utolsd percben délt el a mér-
kézés, Kometa-KVGY Kapos-
vari KK - Atomerému SE 88-
80 (27-25, 17-20, 20-18, 24-
17). A masodik Osszecsapasra
a Gesztenyés uton kertlt sor,
ahol Eilingsfeldék ponterés
jatékkal egyenlitettek. Atom-
erémi SE - Kometa-KVGY
Kaposvari KK 113-92 (23-23,
32-17, 35-27, 23-25). A har-

Foté: Vasvari Marton

madik meccsre ismét Kapos-
varon kertlt sor, ahol gy6-
zelmi esélyt szalasztottak el
a piros-kékek, kiélezett vég-
jatékban kikaptak. Kometa-
KVGY Kaposvari KK - Atom-

er6mu SE 85-83 (23-24, 21-21,
21-18, 20-20). Negyedszer a
Gesztenyés tton csaptak 6sz-
sze, ahol egy gyenge els6 ne-
gyed utan forditottak a piros-
kékek, és életben tartottdk a

dobogés reményeket. Atom-
erémi SE - Kometa-KVGY
Kaposvari KK 77-71 (13-21,
26-22, 22-10, 16-18). A min-
dent eldonté 6todik osszecsa-
pasra Kaposvaron keriilt sor,
ahol végig fordulatos, kiéle-
zett kiizdelemben délt el a ta-
lalkozd, és a bronzérem sorsa.
Hol a hazaiak, hol az ASE ve-
zetett, de egészen az utolso fel-
vonds végéig nyilt volt a mér-
kézés. Nagy érvagast jelen-
tett, hogy a paksi csapat cen-
tere, Edosomwan megsériilt a
harmadik negyed kozepe ta-
jékan, és végleg kivalt a jaték-
bol. Kometa-KVGY Kaposva-
ri KK - Atomerémdu SE 73-66
(18-12, 18-22, 20-17, 17-15). A
bajnoki bronzérem a Kapos-
varé lett, az ASE a negyedik
helyen zarta a 2025/2026-0s
bajnoksagot.

-joko-
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A AJANLATUNK

85-100 g
4 290-5 047 Ft/kg
(kivéve egész mogyords 95 g)

Ort—
429-
59 Ft/l

+50 Ft visszavaltasi dij

2971, 3,3 kg, 44 db
. 1515 Ft/], 102 Ft/db, 1363 Ft/kg

Real ABC Paks, 7030 Széles valasztek K&szonjlik, hogy
Paks, Ddzsa Gyorgy ut 51-53. e kedvezd arak! nalunk vasarol!
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